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Experiencias en el Proceso Productivo y de Extracci on del Aceite de
Palma Africana, Elaeis _guineensis . (Jacq.) en la Costa Sur de
Guatemala.

Experiences in the Productive Process and Oil Extra  ction from
African Palm, Elaeis _ guineensis . (Jacq.) in the South Coast of
Guatemala.
RESUMEN
Este documento se elaboré en base a revisiones de literatura, en experiencias

de técnicos encargados de fincas productoras y de plantas extractoras de aceite de
palma, y por experiencias personales adquiridas a lo largo de los afios de laborar en
fincas “El Alamo” en Tecun Uman, San Marcos y “San Juan El Horizonte” en
Coatepeque, Quetzaltenango, alternando los cargos de supervisor de plagas y de
cosecha de fruta de palma.

El documento en si, principia con una breve descripcion botanica del cultivo, su
origen, morfologia y fisiologia, seguidamente enumera los requerimientos fisicos vy
agroclimaticos indispensables para el éxito de la plantacion, mas adelante se
proporciona informacion  sobre el establecimiento de un semillero-vivero y las
variedades mas importantes utilizadas por los productores en la costa sur de
Guatemala, ademas se describen las labores de establecimiento de una plantacion de
palma africana, su manejo hasta el inicio de la produccion, las plagas y enfermedades
mas importantes que atacan al cultivo asi como los métodos de control mas utilizados a
nivel local, también se incluyen cuadros de los costos incurridos desde el
establecimiento de un vivero hasta la fase de produccion.

El documento en si, principia con una breve descripcion botanica del cultivo, su
origen, morfologia y fisiologia, seguidamente enumera los requerimientos fisicos y
agroclimaticos  indispensables para el éxito de la plantaciéon, més adelante se
proporciona informacion sobre el establecimiento de un semillero - vivero y las
variedades mas importantes utilizadas por los productores en la Costa Sur de
Guatemala, ademas se describen las labores de establecimiento de una plantacion de
palma africana, su manejo hasta el inicio de la produccién, las plagas y enfermedades
mas importantes que atacan al cultivo asi como los métodos de control mas utilizados a
nivel local, también se incluyen cuadros de los costos incurridos desde el
establecimiento de un vivero hasta la fase de produccion.

Este trabajo presenta ademas un estudio detallado del proceso de explotacion de
una plantacion describiéndose las labores de cosecha, las normas de calidad, ciclos y
herramientas utilizadas para tal fin, asi también se describe detalladamente las
fases por las que pasa la fruta desde su arribo a la planta extractora hasta las normas
de calidad del aceite producido y sub-productos obtenidos, ademas se presentan en
forma breve los costos incurridos en el proceso de extraccidn de una tonelada de aceite
a nivel de la costa sur de Guatemala para el afio 2002..

Es necesario propiciar la investigacion en este cultivo a manera de generar
informacion propia que sirva de base para la obtencion de mejores variedades y
producciones mas rentables y de mejor calidad que pueda repercutir tanto a nivel
nacional como internacional. Este documento se realiz6 con el objeto de servir de
fuente o medio de consulta a técnicos y productores interesados en este cultivo.
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1. INTRODUCCION

La palma africana Elaeis guineensis. (Jacg.) Es una especie perenne considerada
como una de las fuentes principales de aceite vegetal cultivada por su alta productividad,
con un contenido del 50% de aceite en el fruto, puede rendir 3,000 a 5,000 kg de aceite
de pulpa por hectarea, mas 600 a 1,000 kg de aceite de palmiste, siendo su rendimiento
por unidad de superficie de 4 a 5 toneladas de aceite por hectédrea por afo.
Comparativamente produce 4 a 6 veces mas aceite anualmente que otras especies
oleaginosas como el mani, soya, ajonjoli, girasol etc. Su lugar de origen esta localizado a
lo largo del Golfo de Guinea y se extiende hasta 15° de latitud norte y sur (5).

La produccion mundial de aceite de palma se calcula en méas de 3,000 millones de
toneladas métricas. Los principales paises productores son Malasia, Nigeria, Indonesia,
Zaire, Costa de Marfil, y otros paises de africanos y sudamericanos, pero esta llegando a
ser un cultivo de mucha importancia en América Tropical (7).

Debido a las caracteristicas climaticas tropicales existentes en Guatemala ideales
para su cultivo y a la gran demanda de grasas y aceites en el mercado interno y externo,
se inicia su cultivo a nivel comercial a partir de los afios 70s, impulsado por el programa
de diversificacion agricola de la Asociacion Nacional del Cafe.

Actualmente existen cerca de veinte fincas localizadas en la costa sur, la costa
atlantica y recientemente en el departamento del Petén las cuales se dedican
exclusivamente al cultivo y produccion de aceite de palma africana, ya sea para la
industria local de grasas y aceites 0 exportada a paises vecinos como México que es el
principal importador.

El aceite de palma africana se emplea en la elaboraciéon de margarinas, manteca, y
aceite de cocina, ademas se utiliza en la fabricacion de jabones, en la laminacion de
acero inoxidable y aluminio (trefilacion de metales), concentrados minerales, aditivos para
lubricantes, crema para zapatos, tintas de imprenta, velas, en la produccion de acidos
grasos y en la obtencion de vitamina A (8)

Este documento constituye una recopilacion de referencias bibliograficas,
experiencias personales y de técnicos relacionados con el cultivo, que poseen una amplia
experiencia de campo y del proceso de extraccion de aceite de palma africana.

Comprende las tres fases del cultivo: almacigos, crecimiento y explotacion, asi
como el manejo de las plagas y enfermedades que la afectan. Ademas, el proceso de
extraccion del aceite en la planta extractora con algunos aspectos importantes como son
las normas de calidad existentes y el andlisis de laboratorio de los productos y
subproductos terminados, asi también los costos que se incurre desde el establecimiento
de la plantacion hasta el inicio de la explotacion.

Se espera que el presente constituya un documento base como fuente de consulta
para productores, e investigadores interesados en el cultivo de la palma africana.
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2. JUSTIFICACION

En Guatemala el cultivo de palma africana (Elaeis guineensis.) (Jacg.) se ha
extendido notablemente desde la década de los afios 70’s. abarcando extensas areas de
la costa sur, en algunas zonas del litoral atlantico y recientemente se han establecido
plantaciones en algunas localidades del departamento del Petén.

El cultivo de palma africana es altamente productivo, siendo superior a otros
cultivos oleaginosos, su implementacion requiere de una gran inversion inicial lo cual
hace necesario tener informacion actualizada sobre los requerimientos agroclimaticos del
cultivo, que permitan al técnico o productor analizar su posible plantacion.

Hasta el momento no se cuenta con un documento actualizado que reunidos
aspectos principales del proceso de cultivo y de extraccién de aceite para las localidades
productoras de Guatemala, que pueda servir como medio de consulta a técnicos y
personas relacionadas al cultivo de y procesamiento de la palma africana.
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3. MARCO TEORICO

3.1 MARCO CONCEPTUAL

3.1.1 BOTANICA DE Elaeis_guineensis . (Jacq.)

3.1.1.1 CLASIFICACION TAXONOMICA DE LA PALMA AFRICANA

El botanico Adanson, en el afio 1,750 fue el primero que hizo la descripcién de esta
planta en la peninsula de Cabo Verde (Senegal) y le dio el nombre de “Palmiste” y la
incluyé en él genero “Coco” (6).

En el afio de 1,763, N. J. Jacquin, identifico él genero Elaeis, en palmas introducidas a
Martinica en las Antillas y le dio el nombre de Elaeis guineensis. Elaeis viene del griego
“Elaia” que significa Oliva 6 aceite y guineensis por proceder del golfo de Guinea (Amplia
entrada de la costa atlantica Africana ente Liberia y Gabon).

La clasificacion taxondmica de Elaeis guineensis. (Jacq.) es la siguiente:

Reino: Vegetal

Sub-reino: Embryobionta

Division: Magnoliophyta

Clase: Angiospermeae
Sub-clase: Monocotiledoneae
Orden: Palmales

Familia: Palmaceae

Género: Elaeis

Especie: Elaeis guineensis. (Jacq.)

Ademas de la especie guineensis , debe mencionarse oleifera (H.B.K.) Cortez,
comunmente conocida como noli 6 palma americana de aceite, nativa de Colombia,
Panama y Costa Rica, la cual se utiliza para producir hibridos.

3.1.1.2 ORIGEN

Debido al hallazgo de polen fésil en el delta del rio Niger y a la existencia de
variedades y combinaciones de éstas en las asociaciones de vegetaciéon primitiva se
confirma plenamente que el centro de origen de la palma africana esta localizado a lo
largo del Golfo de Guinea en la parte occidental del continente africano y se extiende
hasta 15° de latitud norte y sur.

La dispersion de la palma africana hacia otros continentes comenz6 después de
los primeros viajes de los portugueses por mar en el siglo XV, cuando éstos establecieron
el trato de esclavos y junto a ellos fue introducida y luego de adaptarse se propagara
espontaneamente como en el Brasil (6).
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3.1.2. MORFOLOGIA Y FISIOLOGIA

3.1.2.1 MORFOLOFIA

A. El Sistema Radicular

La morfologia de la palma africana es la caracteristica de las monocotiledoneas posee
cuatro tipos de raices: raices de anclaje, raices primarias, raices secundarias y raices
terciarias (8).

» Raices de Anclaje: son pocas y se profundizan verticalmente para darle
sostén 6 anclaje a la planta.

* Raices Primarias: Son mas numerosas y crecen en direccion horizontal a
partir de su origen en la base del tronco y no profundizan mas de un metro.

* Raices Secundarias: Crecen a partir de las raices primarias y en sentido
vertical.

* Raices Terciarias: Crecen a partir de las raices secundarias en sentido
horizontal y son las llamadas raices absorbentes, encontrandose en mayor
numero conforme se alejan del tronco hasta 3,5 m

Estas raices se originan de un bulbo radical de la base del tronco en su mayor parte
son horizontales. Se concentran en los primeros 50 cm del suelo. Solo las de anclaje se
profundizan.

Las raices de la palma africana forman un conjunto fibroso y estan generalmente bajo
el terreno a excepciéon de algunas raices adventicias y aquellas que estan expuestas en
la superficie del suelo por la accién de la erosion, la longitud y profundidad radicular
depende de las caracteristicas del suelo principalmente la porosidad y profundidad del
nivel freatico (5).

B. El Tallo o Tronco

El tallo 6 tronco, es un estipe con un solo punto terminal de crecimiento con hojas
jovenes denominado palmito es el responsable del crecimiento y produccion de
estructuras en la planta, asi como de la elongacion y engrosamiento del tronco. Es casi
columnar, a excepcion de su base engrosada y por otro lado es casi uniforme en cuanto a
su diametro. Sin ramificaciones en su base. Se diferencia notablemente hacia los 3 afios
de edad. Aumenta su tamafio durante toda su vida calculandose un crecimiento anual de
30 a 60 cm. Este crecimiento puede ser afectado por factores ambientales y diferencias
genéticas; puede alcanzar hasta 25 metros de altura 6 mas, aunque en plantaciones
comerciales la altura econdmica maxima es de 15 a 18 metros.

La vida productiva de una palma, es igual al tiempo que tarda en alcanzar una altura
de 12 a 18 m de ahi que condiciones que aceleren su crecimiento sean desfavorables (3).

C. Las Hojas

Al mes de haberse iniciado la germinacién aparece la primera hoja. Las primeras dos
y a veces 3 hojas, son cilindricas y no tienen lamina. La siguiente hoja tiene lamina
lanceolada. Esta hoja se considera como la hoja numero uno. Las siguientes hojas
lanceoladas y después aparecen hojas bifidas y por ultimo las pinnadas.



15

El tronco de una palma africana adulta suele estar coronada por un penacho de
unas treinta a cuarenta hojas de tipo pinnatisectas que miden de cinco a siete metros de
largo cada una y pesan de cinco a ocho kilogramos. Durante los primeros cinco 6 seis
afos en la etapa juvenil de la palma, se abren de treinta a cuarenta hojas por afo. Luego
por un largo periodo se forma solo unas veinte a veinticuatro por afio antes de iniciarse la
decadencia de la planta.

En este cultivo la produccion del follaje es de primordial importancia para
determinar el rendimiento debido que a cada una de las hojas le correspondera una
inflorescencia.

Las hojas de la palma estan colocadas siguiendo dos espirales. Una de éstas
corre de derecha a izquierda en la cual hay ocho hojas que estan en la misma linea
vertical, y otra de izquierda a derecha con cinco hojas intermedias.

Las hojas se componen de una base con una vaina, que la protege en su primera
etapa de desarrollo, la cual en las hojas adultas aparece fragmentada con fibras sueltas
entre-cruzadas. El eje de la hoja ligeramente convexo se divide en una parte peciolar,
basal y mas ancha, en cuyos bordes aparecen espinas planas, gruesas y agudas, y en un
raquis en el que se insertan los foliolos. La base de la hoja rodea completamente al tallo 6
tronco de la planta la cara superior es plana y la inferior es redondeada y mas ancha
cerca de la regiéon del peciolo Sus bordes son espinosos.

El peciolo es de aproximadamente 1.50 m de longitud y se ensancha en su base.
La tasa de apertura de las hojas es de 2 por mes, partiendo del meristemo apical. Los
foliolos de 200 a 300 se disponen en dos planos diferentes. Tiene venas no muy fuertes
y bajo condiciones muy ventajosas pueden doblarse, bajo condiciones de deficiencia de
boro, las venas centrales de los foliolos son muy débiles y quebradizas, tienen una
protuberancia basal, siendo el punto de insercion al raquis.

La planta es capaz de sostener de 35 a 40 hojas, pero por el regimen de poda que
se realiza en las plantaciones se le dejan de 25 a 30 hojas por planta, las hojas nuevas
abren sus foliolos y llegan a ser 6rganos fotosintéticos funcionales.

Como las hojas nuevas se van formando en la zona apical, las hojas viejas van
muriendo en la base inferior de la corona, luego de un periodo de 2 afios. Por lo tanto el
ciclo de vida de una hoja desde la formacién del primordio foliar hasta la senescencia es
de 4 afnos, durante los cuales la hoja pasa por tres diferentes fases de crecimiento: Una
fase juvenil de 24 meses a cuya terminacion la hoja no sera aun mas que un organo de
escaso desarrollo encerrado en el corazén de la palma. Un a fase de crecimiento rapido
de cinco meses en el cual la hoja pasa de unos pocos centimetros a cinco o seis
centimetros, caracterizada por el llamado “estado de flecha”, constituida por el raquis y
los foliolos, estrechamente apretados contra éste. Finalmente una fase adulta, en la cual
la hoja se abre y suele durar unos 20 a 24 meses (8).

Inicialmente las plantulas presentan hojas simples y lanceoladas, luego son simples y
bifurcadas, en el vivero. Finalmente los foliolos se hacen evidentes y algunas se
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mantienen simples en la punta, tal caracter juvenil es indeseable en la seleccion en el
vivero.

El arreglo de las hojas alrededor del apice del tronco (Filotaxia), es extremadamente
importante en la determinacién de la formacion del dosel foliar de la planta y por ende de
la capacidad de ésta para interceptar la luz solar. El rendimiento de palmas de 8 a 10
afos de edad se ve limitado por la radiaciéon solar y la intercepcién luminica, esto cuando
la planta estd sembrada en densidad Optima para el rendimiento (4).

La capacidad para identificar la sucesion ordenada de las hojas y enumerarlas es
esencial para las mediciones de crecimiento, en la determinaciébn de la taza de
produccion de hojas, en la técnica de muestreo foliar y en la determinacion de indices
criticos de ciertas plagas de esta manera la hoja que se encuentra completamente abierta
se identifica como hoja + 1, y la hoja siguiente mas joven como la hoja 0 (cogollo. Las
hojas se numeran consecutivamente como positivas y las hojas jovenes (en estado de
desarrollo) se numeran como negativas (5).

Las hojas permanecen adheridas al tronco por un periodo aproximado de 12 afios.

D. Organos Reproductivos o Inflorescencias

La palma es una especie alégama, monoica, con inflorescencias axilares
unisexuales, desarrollando en cada axila foliar un primordio floral con potencial para
ambos sexos. Las inflorescencias se producen en grupos de 6 a 12 femeninas que
alternan con 6 a 12 masculinas respectivamente. Apareciendo las primeras
inflorescencias aproximadamente a los dos afios y a partir de esa edad hay una
inflorescencia por cada hoja que se abre; produce inflorescencias de uno y otro sexo por
periodos alternos, variando los periodos de desde pocos meses a dos afos (5).

Sin embargo el niumero de inflorescencias formado por una planta es bastante
constante de periodo a periodo, lo que asegura la posibilidad de una fertilizacién
constante dentro de un grupo de palmeras comerciales. Regularmente se observan
hojas sin su respectiva inflorescencia, esto obedece al aborto del primordio floral (5).

La inflorescencia pistilada es un racimo globoso que generalmente alcanza una
longitud de 30 cm, cubierta al principio por dos espatas coriaceas y protegida en la base
por cinco a diez bracteas duras y puntiagudas que llegan a medir hasta 15 cm de largo.
El racimo es sostenido por un pedunculo corto y fuerte, y lleva al centro un raquis
esférico, en el que van insertadas numerosas ramillas 6 espigas cada una con varias
flores (4).

En la base de cada flor hay una bractea dura y aguda que envuelve no solo la flor
pistilada sino también los rudimentos de flores estaminadas no funcionales. Las
espiguillas que conforman la inflorescencia estan ordenadas en espiral alrededor del
raquis de la inflorescencia. Sobre estas igualmente se encuentran dispuestas las
florcillas, cada flor esta encerrada en una bractea, que termina en una espiga y en una
espina de longitud variable, el ovario tiene tres carpelos, el estigma es sésil, con tres
|6bulos.

Las inflorescencias poseen mas o menos un numero de 150 espigas y cada espiga
posee un promedio de 15 flores, lo que da un total de 2,250 flores por inflorescencia, de
las cuales solo el 50% formaran frutos normales. En general, una inflorescencia femenina
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puede tener de 2,000 a 2,500 flores pistiladas de las cuales 1,000 a 1,500 llegan a
convertirse en frutos (3).

La inflorescencia estaminada 6 masculina ésta formada por un eje central erecto y
delgado del que salen numerosas ramillas 6 espigas llamadas dedos. Estas son
cilindricas y largas, de cinco a veinte centimetros de longitud, que terminan en un apice
duro y punteado. Esta cubierta al igual que la inflorescencia pistilada por dos espatas
coriaceas. Posee un pedunculo mas largo que la inflorescencia femenina, al igual que las
espigas, siendo éstas mas largas y delgadas. Tiene unas 100 espigas, cada una con 700

a 1,200 flores.

La flor masculina es mucho mas pequeiia que la inflorescencia femenina, cuando esta
receptiva al estigma. Es de color crema y exuda humedad para permitirle al polen
adherirse a ella. De color crema pasa a colores mas obscuros, como el salmoén y rojo
hasta llegar al negro que es cuando ya esta senescente. Presenta un olor caracteristico
(olor a anis) lo cual atrae a los insectos polinizadores (Camerunés). Produce abundante
polen; 25 a 30 gramos por inflorescencia. Contando desde la formacion del primordio
hasta la muerte la inflorescencia femenina dura 41 meses y la masculina 34 meses (3).

E. ElFruto

El fruto es una drupa sésil, ovoide cuyo color externo cambia de acuerdo al cultivar, es
de color verdoso 0 negro rojizo en la parte superior; la inferior es siempre amarilla. De 3 a
5 cm de largo, con una capa lisa delgada, cerosa y dura denominada Exocarpio, una
pulpa gruesa, amarilla, de parénguima rico en aceite, cruzado por fibras y haces
vasculares. Denominada Mesocarpio el cual contiene de un 45 a 50 % de su peso en
aceite, y un 15 a 20% de fibras solubilizadas en agua, albuminas, materia pécticas,
azucares y sales. Y una cascara interior muy dura llamada Endocarpio 6 Cuesco, que
rodea al Endospermo 6 almendra que es producto de la fecundacion.

La consistencia y grosor del endocarpio es una caracteristica varietal: Si éste es
grueso (mas de 2 mm) se denomina Pisifera; si es delgado (menos de 2 mm) se
denomina Tenera, y si carece de cascara se denomina Pisifera. El tipo Tenera es el
resultado del cruce entre el tipo Dura y el tipo Pisifera — DxP —. Los estigmas persisten en
su extremo, en forma de tres pequefios apéndices arqueados (8).

Los frutos son muy variables en cuanto a:

a.- Forma esférica 6 elongada
b.- Longitud 2a5cm
c.- Peso 15a30gr

El fruto se encuentra agrupado en racimos, los cuales pueden tener entre 500 a
4,000 frutos pero en promedio tiene de 100 a 1,500. El peso de un racimo varia entre 2.5
kg al inicio de la cosecha hasta 50 kg en plantaciones de mas de 5 afios de produccion,
los racimos presentan una forma acorazonada al inicio de la produccién y ovoide en
plantaciones mayores, midiendo entre 25 a 75 cm de largo y entre 35 a 60 cm de ancho.
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Los componentes de un racimo normal son:

a. Raquis Central 9%
b. Espigas y Frutas sin aceite  21%
c. Fruta con aceite 70%

Generalmente el racimo esta pobremente desarrollado en las zonas de contacto
con el tronco y la hoja que lo sostiene (rama china), debido a la presion mecanica y a la
poca 6 nula polinizacion en dichas areas.

En un racimo normal, se pueden encontrar tres tipos de frutos segun sea su
desarrollo y/o fecundacion siendo estos los siguientes:

a. Frutos Normales: Son aquellos racimos que presentan nueces y pulpa bien
desarrollados. Normalmente se encuentran en el exterior del racimo.

b. Frutos Partenocarpicos: Racimos en los cuales no existe la fecundacion y por
tal razon no presentan Almendra O Endospermo, pero se produce el
crecimiento del ovario y la formacion de aceite en la Pulpa 6 Mesocarpio.

c. Frutos Maduros Blancos: Permanecen pequeios, sin aceite y sin almendra, un
alto contenido de agua y no aumenta de diametro.

Los primeros dos grupos son los que se encuentran en mayor proporcion en
racimos bien fecundados 6 polinizados, mientras los ultimos son pocos. En términos de
produccion, los frutos de mayor interés son los que contienen aceite y almendras, razén
por la cual los cultivadores de palma le dan mayor importancia a la polinizacién, por su
efecto tardio pero drastico en el rendimiento, en cuanto a la diversidad, calidad y cantidad
de aceite a extraer.

Los racimos en su madurez mantienen sus espinas terminales de la espiga
sumamente punzantes, lo que dificulta su manejo en la cosecha sin equipo de proteccion.

Al madurar los frutos de palma africana pueden presentar una amplia variacion en
el color los cuales pueden ser: (8).

a. Frutos Color Nigrescens: presentan una coloracién violeta profundo a negro en
el apice y claro en la base en su inmadurez. Al madurar pueden ser rojo a
purpura en el apice y rojo claro en la zona basal (color natural).

b. Frutos Color Virescens: No poseen antocianinas. Cuando son inmaduros tienen
una coloracion verde jade, y al madurar son de coloracion amarillo- anaranjado
en la mayor parte del fruto y con 4pice verdusco.

c. Frutos Color Alvescens: Son de color blanco cuando estan inmaduros y
amarillos cuando maduran.

Segun la maduracién de un racimo de fruta de palma africana y en términos
practicos de cosecha se distinguen 3 tipos principales:
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a. Racimos Normales: Son aquellos racimos que presentan una
maduracion uniforme desde la base del racimo hasta el apice
presentando una coloracién rojo-anaranjado, estos racimos botan fruta
por cualquier parte que se toquen y son los mejores racimos que se
persiguen por la calidad de aceite que producen.

b. Racimos Zonales: Son los que maduran principalmente en un costado
del racimo y sueltan fruta solamente por ese lado, y dejando inmaduro
0 verde, su mayor parte estos racimos crean problemas en la calidad del
aceite.

c. Racimos Basales 0 Apicales: Son aquellos que maduran solo en la base
0 apice del racimo y en su mayor parte se encuentran verdes 06
inmaduros estos racimos al igual que los anteriores son indeseables ya
que provocan reduccioén en la calidad del aceite (pH).

3.1.2.2 FISIOLOGIA

A. Semillas

La semilla de la palma africana tiene requerimientos especiales de humedad, oxigeno
y temperatura para su germinaciéon. En condiciones naturales, las semillas demoran
mucho en germinar, si acaso lo hacen. Por ello, deben someterse a un tratamiento previo
de calor en germinadores de aire caliente, con adecuada provision de oxigeno y
contenido de humedad cercana a la saturacion.

Las semillas calentadas a 39 — 40 °C durante 80 dias, con contenido Optimo de
humedad y buena aireacién, germinan rapidamente cuando se transfieren a la
temperatura ambiental. El 50% germina en 5 — 6 dias y el resto en 3 semanas (8).

B. Sistema Radicular

Después de la germinacion del embridn, las primeras raices adventicias se forman
en la conexién de la radicula-hipocotilo y dan lugar a raices secundarias antes de la
formacion de la primera hoja. La radicula sigue creciendo por aproximadamente seis
meses hasta alcanzar una longitud de mas 6 menos 15 centimetros. Después de tres 6
cuatro meses, en la base del tallo se desarrolla un bulbo y éste da lugar a las raices
primarias “verdaderas”.

Las raices primarias presentan un aspecto liso y regular de 6 a 10 mm de
diametro, con un promedio de 5 metros de longitud. Su funcidén principal es de asegurar el
anclaje de la palma al terreno, estando su capacidad de absorcion restringida por estar
casi enteramente lignificadas (8).

Por lo general el 60% de las raices secundarias son ascendentes y el 40%
descienden bajo condiciones favorables de suelo llegando hasta unos 130 cm de
profundidad. Estas por no estar tan lignificadas pueden ser absorbentes en sus cinco 0
seis primeros centimetros, pero su funcién principal es la de servir de portadoras de las
raices terciarias. Las raices terciarias se dirigen en una direccion horizontal o sea
perpendicular a las raices secundarias (8).
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Las raices cuaternarias y la zona no lignificada de las terciarias son los érganos de
absorcion de agua y nutrientes (8).

C. Tallo 6 Tronco

Basicamente el tronco estd compuesto de haces vasculares los cuales se encuentran
rodeados de tejidos parenquimatosos. Posterior a la etapa de vivero, el crecimiento inicial
consiste en la formacién de una base ancha del tronco (bulbo) sin presentarse elongacién
internodal.

Este bulbo presenta la forma de cono invertido, que puede alcanzar hasta 60 cm de
diametro, cuando este alcanza su didmetro final se produce la formacion de un tronco
columnar al cual se adhieren las bases de las hojas, las cuales permanecen adheridas al
tronco hasta que la palma tiene de once a quince afos. Durante esta etapa se produce la
elongacion de los entrenudos, razon por la cual el crecimiento del tronco es menor en
diametro (aproximadamente 40 cm), no obstante que el desarrollo longitudinal es mas
rapido (8).

La palma africana posee un solo punto de crecimiento vegetativo 6 meristemo apical,
localizado en la parte central del apice del tronco en una depresion concava. El apice es
conico y se le encuentra en la corona de la palma dentro de una masa de hojas joévenes,
que incluidas las bases se le denomina palmito. Este meristemo es el responsable de la
produccion de primordios, foliares e inflorescencias.

La tasa de crecimiento del tronco es muy variable y depende de factores ambientales
y genéticos asi como de las practicas de cultivo. Esta es baja con poca luminosidad y alta
con mucha densidad de siembra. En condiciones normales la tasa de incremento anual
en altura varia entre 25 y 45 cm el diametro del tronco puede disminuir en plantaciones
abandonadas debido a la competencia de malezas y a la falta de fertilizacion (8).

D. Hojas
Las palmas de la Variedad Dura producen menos hojas que las de la variedad
Ténera que a su vez produce menos que la variedad Pisifera. En regiones con periodos
de sequia marcados, la emisién foliar anual es menor que en zonas con mayor
precipitacion. Generalmente, una palma de seis a siete afios de edad produce unas 34
hojas al aflo y este numero disminuye gradualmente con la edad a entre 30 y 25 hojas
(8).
E. Inflorescencias
Al igual que las hojas, las inflorescencias demoran dos afos, desde su estado de
yema hasta su aparicion en el cogollo. De aqui hasta la abertura de las flores transcurren
de 9 a 10 meses y hasta la maduracion de los frutos, cinco meses mas. Una disminucion
en la intensidad de la luz, demasiada sombra exceso de podas y periodos prolongados
de sequia aumentan la produccion de inflorescencias masculinas (8).

Normalmente hay periodos o ciclos de floracion masculina y femenina, cuya
longitud varia. La mayor produccién corresponde a una mayor duracion del ciclo de
floracién femenina, durante el periodo de floracion femenina y maduracion de racimos, la
palma demanda cantidades grandes de elementos nutritivos; si éstos no estan
disponibles, se desarrollaran inflorescencias masculinas y muy pocas femeninas. Por lo
tanto, dos afios después los rendimientos seran bajos (10).
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3.2 MARCO REFERENCIAL

3.2.1 Ubicacion del Area de Estudio

El presente documento esta basado en experiencias adquiridas dentro de la finca
San Juan El Horizonte y fincas anexas de la costa sur, principales productoras de aceite
de palma, propiedad de Agroindustrias HAME S.A.

La Finca San Juan EIl Horizonte se localiza a 243 km de la ciudad Capital y a 18
km de la cabecera municipal de Coatepeque, en el departamento de Quetzaltenango; de
los cuales 12 km son de carretera asfaltada y 6 km. de camino de terraceria, hasta llegar
al casco de la finca en donde se encuentra instalada la planta extractora. Siendo su
ubicacion entre las coordenadas 14° 30’ 44” latitud norte y 91° 54’ 12” longitud oeste.

Sus limites o Colindancias son:
Al Norte con Los Caserios de Villa Flores, La Ayuda, El Socorro, La Esmeralda y
Arizona.
Al Sur: Con EIl rio Ocosito y Aldea la Blanquita y la finca La Chorrera
pertenecientes al municipio de Caballo Blanco, Retalhuleu.
Al Este: Con La Comunidad Agraria San Roque, y la Finca el Botin pertenecientes
a municipio de Génova Costa Cuca.
Al Oeste: Con Las Fincas Corinto Chiquito y Corinto Grande y Aldea el Troje.

3.2.2 Condiciones Climéaticas

La finca se encuentra localizada a 38 metros sobre el nivel del mar. Con una
temperatura promedio entre 25 °C y 30 °C y una precipitacion promedio anual de 2000
mm distribuidas de Mayo a Octubre, y una Humedad relativa entre 73y 77 %.

3.2.3 Suelos

Segun Simons (9) los suelos corresponden a la serie Ixcan, el material madre de
estos es ceniza volcanica (aluvion), de color oscuro, los cuales son profundos con
drenaje interno moderado, el suelo superficial es de color café oscuro y de textura
arcillosa plastica.

3.2.4 Zona de Vida

De la cruz (2) basado en el sistema Holdridge, clasifica la zona de vida como
Bosque humedo Subtropical calido. (BH-Sc). Y de acuerdo al sistema Thornwite,
corresponde a un clima calido con invierno benigno y con un bosque humedo.
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4. OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Conocer los aspectos agrondmicos generales y el proceso de extraccion de
aceite de palma africana que permitan generar un documento base que sirva
como medio de consulta a técnicos o productores relacionados con este cultivo.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Describir los aspectos generales y agronomicos del cultivo de la Palma Africana

Describir las actividades de cosecha y manejo pos-cosecha del fruto de palma
africana.

Establecer los costos de inversion de una plantacion de palma africana.

Describir el Proceso de Industrializacion del fruto de p