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RESUMEN

El municipio de San Pedro Jocopilas se ubica a 12 km de la cabecera departamental
de Quiché, en las coordenadas 91°0905.39" de Longitud Oeste y 15°05°40.75
Latitud Norte, con una altitud de 2,135 m s.n.m. Colinda con los municipios de: AL
NORTE: Sacapulas y San Bartolomé Jocotenango; AL SUR: Chinique, Santa Cruz
del Quiché y San Antonio llotenango; AL ESTE: San Andrés Sajcabajady AL OESTE:

Santa Lucia La Reforma (Totonicapan) y Malacatancito (Huehuetenango).

El municipio de San Pedro Jocopilas cuenta con 13 microrregiones, con una
extension territorial de 576 km2, sus comunidades estan integradas en 35 aldeas,
55 caserios, 7 sectores, 4 parajes y un canton. El reporte total de la poblacion del
municipio fue de 35,393 habitantes, siendo 1,391 habitantes del casco urbano y

34,003 habitantes del area rural.

Dentro de las comunidades que integran el municipio esta el Cantén San Pedro.
Esta comunidad se encuentra a una distancia aproximada de 5 km de la cabecera
municipal tiene la particularidad de ser muy organizada para las diferentes gestiones
que realiza. Dentro de la estructura organizacional, se encuentra el “grupo de
mujeres”, -asi es conocido- de la comunidad, el cual esté integrado por alrededor
de 200 personas del género femenino, las cuales en su mayor parte solamente
saben leer y escribir.

El grupo de mujeres, dentro de sus gestiones, con frecuencia acuden a las
organizaciones locales y la municipalidad del municipio a solicitar algun tipo de
apoyo para sus comunidades, enfocandose principalmente en la seguridad
alimentaria y nutricional, con énfasis en el area infantil y gestantes. Es asi como el
alcalde municipal y su corporacion, prioriza la comunidad y al grupo de mujeres para
poder buscar alternativas de desarrollo y por ende contribuir al combate de la

desnutricion que afecta a la comunidad.



Xi
En la primera reunion con el EPS, el alcalde y representantes de organizaciones

locales, plantearon como prioridad apoyar a la comunidad en los aspectos que el

estudiante considere relevantes, siendo uno de ellos la investigacion experimental.

Con el grupo de mujeres del canton de San Pedro, se procedid a desarrollar el
experimento sobre el hongo comestible Pleurotus Ostreatus, el cual tiene la
particularidad de ser conocido en la region y tener un facil manejo para su

produccion.

En el experimento se evaluaron cuatro sustratos para la produccion: olote, vaina
de frijol, doblador o tusa y hoja de roble. Dentro de los resultados, el olote fue con
el que se obtuvo mejor resultado, (olote: 8.08 kg, vaina de frijol 6.86 kg, tusa o
doblador: 5.41 kg y hoja de roble 4.82 kg, respectivamente) con un rendimiento

significativo en comparacién con los otros sustratos.

Ademas de la experimentacion de sustratos, se ensefio al grupo organizado la forma
de preparacion y empacado de los cuerpos fructiferos para la comercializacion,
dando realce a la organizacion social como complemento para garantizar la
seguridad alimentaria, especialmente a través del rol de la mujer, el cual es de vital

importancia en la gestion del beneficio social y comunitario.

Como parte integral del EPS, se brindaron tres servicios fundamentales a la
comunidad, los cuales son: a) Implementacion de sistemas agroforestales, donde
se beneficiaron 50 familias de la comunidad; b) reforestacién comunitaria de un area
de seis hectareas, a razén de 1,318 plantas/ha; y c) capacitaciones técnicas
realizadas en diferentes temas de beneficio comunitario, entre ellos: sistemas
agroforestales, establecimiento y manejo de plantaciones forestales, estrategias

para adaptacion al cambio climatico, y organizacion social.



CAPITULO |
Diagnostico del municipio de San Pedro Jocopilas, del departamento
de Quiché, Guatemala, C.A.



1.1. PRESENTACION

El municipio de San Pedro Jocopilas se encuentra a una distancia aproximada de 12 km
de la cabecera departamental de Quiché. La carretera es asfaltada, sinuosa, transitable

todo el tiempo, y en algunas partes con pendientes pronunciadas.

La poblacién del municipio es principalmente indigena, mas del 90 %, con dominio

adecuado del idioma espafiol en la mayoria de los casos.

La diversidad agricola del municipio oscila en su topografia, la cual va desde muy
pronunciada a valles completamente planos, propiciando la adaptacion de diversidad de

cultivos.

En el municipio existe diversidad de situaciones que atender, dentro de las cuales se
destaca la seguridad alimentaria, ya que el municipio tiene uno de los indices mas altos

de desnutricién en el pais y del departamento, especialmente en la nifiez y las gestantes.

La produccion de hongos comestibles como una alternativa para hacer una eficiente
gestion de la seguridad alimentaria, se ha considerado como una alternativa, propiciando
con ello la produccién del hongo ostra (Pleurotus ostreatus), utilizando cuatro sustratos:
olote, hoja de doblador o tusa, cascara o vaina de frijol, y hoja de roble. De los cuatro
sustratos evaluados para la produccion, el que mejor rendimiento tuvo fue el olote,

seguido por la vaina de frijol, aunque este segundo tiene mas altos costos de produccion.



1.2. MARCO REFERENCIAL

1.2.1. Historia del municipio de San Pedro Jocopilas

El origen del municipio se remonta a la etapa temprana del periodo pre-hispanico. En el
trayecto de la Historia General de Las Indias Occidentales que se llevd a cabo del
dominico Antonio de Remesal, se funda en el afio de 1549, por medio de las gestiones
qgue se llevaron a cabo por la solicitud de los fundadores del convento de la Sierra de
Sacapulas a peticion personal por medio de la diligencia del Licenciado Pedro Ramirez
de Quifibnez, con la reunién de una serie de areas pobladas de manera diversas

agrupandolos por medio de pueblos, incluyendo San Pedro Xocopila.

Existen distintas versiones del origen del nombre de San Pedro Jocopilas, la mas
relevante de todas describe que surge de XOCOPILA que es el nombre del rio que
intercepta esta region y por sus cualidades de alfareria que se da por la extraccion de
barro que se obtiene de la rivera de la que es parte dicho municipio. Otra de las versiones
nos cuenta que el nombre del municipio puede derivarse del cerro que se ubica en el area
que de la misma manera lleva por nombre XOCOPILA exactamente en el proximo pueblo,
y del que los alfareros del municipio obtienen el barro necesario para realizar labores de

artesania.

1.2.2. Festividad local

En la actualidad la fiesta titular del municipio se celebra cada afio en honor a su patron
apostol San Pedro, del 25 al 29 de junio, siendo el ultimo el dia principal. La mayor parte
de las festividades de la poblacion, son de sentido religioso tradicional, las cuales se
entrelazan con el cristianismo. Estas son acompafiadas de musica de marimba, chirimia,

tambores, procesiones, cohetes, bombas voladoras, comida especial del lugar, bebidas



embriagantes, bailes sociales, actos culturales y actividades deportivas. Entre los actos
mMas importantes en estas festividades, se destaca la celebracion realizada por la cofradia
de San Pedro. Asi mismo se puede apreciar danzas tradicionales como el baile de la

conquista, baile del torito, y baile del venado. *

1.2.3. Ubicacion geogréfica

San Pedro Jocopilas por su localizacién geogréfica tiene las siguientes colindancias:

e AL NORTE: Sacapulas y San Bartolomé Jocotenango

e AL SUR: Chinique, Santa Cruz del Quiché y San Antonio llotenango.

e AL ESTE: San Andrés Sajcabaja,

e AL OESTE: Santa Lucia La Reforma (Totonicapan) y Malacatancito
(Huehuetenango).

1.2.4. Coordenadas

El centro urbano del municipio es localizado en las siguientes coordenadas geograficas:

-.91°09°05.39" Longitud Oeste
-.15°05°40.75" Latitud Norte.?

1 Luis Eleno Zapeta Lépez, “Disefio del Edificio Municipal de San Pedro Jocopilas, El Quiché”. (Tesis de
Grado, Universidad de San Carlos de Guatemala, 2006). Pag. 8

2 ibid. Pag. 16
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Figura 1. Mapa geogréfico administrativo del municipio de San Pedro Jocopilas.
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1.2.5. Altura sobre el nivel del mar

El municipio se localiza a una altitud de 2,135 m s.n.m.3

1.2.6. Superficie

El municipio de San Pedro Jocopilas cuenta con una extension territorial de 578

km2.4

1.2.7. Divisién politica

Con base en los distintos acontecimientos histéricos y politicos que han surgido en el

municipio, han dado como resultado una serie de subdivisiones, los centros poblados en

donde se concentra mayor parte de poblacion son en las areas rurales.

San Pedro Jocopilas se encuentra dividido en: una cabecera municipal, 36 aldeas, 55

caserios, 7 sectores, 4 parajes y un canton.

1.3. OBJETIVOS

1.3.1. Objetivo general

o Elaborar el diagnostico general del municipio de San Pedro Jocopilas, del

departamento de Quiché.

3 Luis Eleno Zapeta Lopez, “Disefio del Edificio Municipal de San Pedro Jocopilas, El Quiché”. (Tesis de
Grado, Universidad de San Carlos de Guatemala, 2006). Pag. 16.

4 |bid. Pag. 16



1.3.2. Objetivos especificos

1 Identificar informacién referencial del municipio de San Pedro Jocopilas, con la

finalidad de tener un contexto de las caracteristicas del municipio.

2 Identificar la situacion actual de las comunidades del municipio de San Pedro
Jocopilas, a través de las herramientas del diagnostico, con la finalidad de identificar

las acciones pertinentes durante el desarrollo del Ejercicio Profesional Supervisado.

1.4. METODOLOGIA

Como estrategia inicial para el desarrollo del EPS —Ejercicio Profesional Supervisado- se
inicio con la etapa de insercion institucional, en donde se realizd la presentacion ante el
sefior Alcalde Municipal Noé Israel Herrera Giron, de la Municipalidad de San Pedro
Jocopilas, Quiché, asi mismo ante las direcciones municipales tales como; Direccion
Municipal de la Mujer (DMM), Direccion Municipal de Planificacion (DMP), Direccion
Financiera Municipal (DAFIM), Secretaria Municipal y Oficina Municipal de la Juventud
(OMJ), y del &rea de salud el Centro de Atencion Permanente (CAP); para poder tener el

respaldo protocolario para realizar el proyecto sin ningun inconveniente.

1.4.1. Investigacion documental

Durante la investigacion se consultdé fuentes de informacion secundaria, se utilizd
referencias de politicas publicas vigentes, Centro de Atencion Permanente, planes de
desarrollo regional, departamental, municipal, y planes operativos de diversas

direcciones municipales. Asimismo, se reviso la estrategia de intervencion del Ministerio



de Ambiente y Recursos Naturales —-MARN- en el municipio, especificamente a través

del Proyecto Canje de Deuda para la Adaptacion al Cambio Climético.

1.4.2. Métodos y técnicas de investigacion

Se obtuvo informacion por medio de la observacion durante las visitas de campo,
informacion que brindaron en Oficina de la Juventud (OMJ), centro de atencién
permanente CAP, donde ya se contaba con una base de datos la cual se reforzé con
informacion. Asimismo, se identifico informacion que tenian los grupos organizados de
las diferentes comunidades del municipio, especialmente las areas circunvecinas, donde

se encuentra identificado el cantdn de San Pedro.

La informacion recolectada para determinar la poblacién de nifios que estan en el
programa del ministerio de salud en cuanto a suplementacion, fue obtenida de la base de

datos del Centro de Atencion Permanente (CAP).

Para la aplicacion de los instrumentos se calculd una muestra basada en el total de
viviendas en cinco comunidades, siendo San Pedro, Comitancillo, El Paradillo, Santa

Maria y La Montafa I.

1.4.3. Tamafo de la muestra
Para calcular el tamafio de la muestra se utilizé la formula de calculo de muestra para
poblaciones finitas proporcionada en formato de hoja de calculo por EPSUM-USAC para

facilitar el procedimiento, con un nivel de confianza del 97 %.

El dato de la poblacion total del Conglomerado de Unidades Comunitarias —CUCO- fue

proporcionado por el Centro de Atencion Permanente (CAP) de San Pedro Jocopilas.
Se utilizaron por comunidad los siguientes datos:

San Pedro: Total por comunidad 424; total por vivienda, 29.



Santa Maria: Total por comunidad 547; total por vivienda, 71.
Comitancillo: Total por comunidad 1,134; total por vivienda, 27
El Paradillo: Total por comunidad 327; total por vivienda, 39.

La Montafia |: Total por comunidad 1,944, total por vivienda, 30.

Fuente: Conglomerado de Unidades Comunitarias (CUCQ) 2019 proporcionado por el Centro de Atencién

Permanente (CAP) de San Pedro Jocopilas.

1.4.4. Limitaciones

Las limitaciones presentadas durante el desarrollo del proyecto de Ejercicio Profesional
Supervisado, al momento de la recopilacion de informacion para el diagnostico fueron:
Base de datos de la Direccion Municipal de Planificacidon no actualizada, Municipalidad
de San Pedro Jocopilas no cuenta con registros actualizados a nivel comunitario ni
municipal. Por lo que se realiza consulta a Centro de Atencién Permanente (CAP) de San
Pedro Jocopilas donde nos brindan informacion, pero la cual es escasa dado que aun no

actualizan su base de datos.

1.5. RESULTADOS

El municipio de San Pedro Jocopilas tiene 35 aldeas, 55 caserios, 7 sectores, 4 parajes

y un canton.

El municipio de San Pedro Jocopilas cuenta con pocos servicios prestados para
satisfacer las necesidades de los habitantes; la mayor oportunidad de trabajo se

encuentra en el area rural realizando actividades agricolas como agricultores o jornaleros.

El municipio de San Pedro Jocopilas no tiene un lugar adecuado de control y manejo de
desechos sélidos y el 100 % del area rural no cuenta con servicios de recoleccion de

basura.



El municipio de San Pedro Jocopilas esta fraccionado en 13 microrregiones, con una

extension territorial de 576 km?, en las cuales se encuentran los siguientes lugares:

Cuadro 1. Micro regionalizacion, municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché.

MICRO REGION 1 MICRO REGION 2 MICRO REGION 3
Sede: Tunas Sede: Santa Maria
Sede: San José Pichucuy El Aguacate
Paradillo Cebollin
Patuyy Chijolon
Palizada Remolino
0régano
MICRO REGION 4 MICRO REGION 5§ M ICRO REGION 6
Sede: San pablo Sede: Tablon
Sede: Comitancillo Las Delicias Cerro Negro
Las flores Las Pozas El Encinal
San Martin Patzojon Chiquito El Naranjo
San Juan Comutancillo San Lucas
Las Rosas
MICROREGION 7 MICROREGION 8 MICROREGION 9
Sede: La cumbre Sede: Santabal
Sede: Patzojon Grande '1lla hermosa Santabal IIT
Tzuyil Matazano Los Pozuelos
Primavera Choyja
El llano Tzuyil Zaculeu
MICRO REGION 10 MICRO REGION 11 MICRO REGION 12
Sede: Chitucur I Sede: Montafia I
Sede: Primer Centro de Chuisalic Xolyuyup I Xoljuyup III
Ichal Xoljuyup I Pacaja
Xequiscan La colonia
Chuatulup Chipoc la Montafia IT
Pahaj la Montana
MICRO REGION 13

Sede: San Pedro Cabecera
Caserio San Pedro
Chotzutuyil
Santabal II
Chitucur IIT
San Pablo IT
Chitucur I

Fuente: DPM de San Pedro Jocopilas. 2010

Fuente: Secretaria de Planificacion y Programa de la Presidencia SEGEPLAN. Plan de Desarrollo San

Pedro Jocopilas Quiche. (Guatemala, agosto 2010).
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1.5.1 Caracterizacién socioecondmica

1.5.1. Demografia

A. Poblacion

Los datos proyectados del afio 2019 segun el Plan Operativo Anual -POA- del Centro de
Atencion Permanente (CAP) el reporte total de la poblacién del municipio fue de 35,393

habitantes, siendo 1,391 habitantes del casco urbano y 34,003 habitantes del area rural.

La densidad de la poblacién es de 49 habitantes por km?, la concentracion de la poblaciéon
se encuentra mayormente en el casco urbano con 1,391 habitantes y en 7 comunidades
como: La Primavera con 3,424, La Estanzuela con 1,820, La Montafia | con 1,960,
Xoljuyup I con 1,710, Tzuijil con 2,309, Chuitzalic | con 1,598, y Santabal | con 1,523; que
sumado hacen un total de 15,719 habitantes que representan el 44.41 % de la poblacién.

Cuadro 2. Datos demograficos, San Pedro Jocopilas.

48.35%
51.65%

0-14 anos
15-64 anos
65 y mas anos

Fuente: INE, 2018.
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{4 Poblacion total por sexo (%). L Poblacién total por area (%). ‘&% Poblacion total por grupos de edad (%). Datos a nivel nacional ®
Datos a nivel nacional ® Datos a nivel nacional ®
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Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda
Fuente: INE, 2018. XIl Censo Fuente: INE, 2018. XIl Censo
Nacional de Poblacién y VIl de Nacional de Poblacién y VIl de
Vivienda Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 3. Caracteristicas generales de la poblacién de San Pedro Jocopilas, Quiché.
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Tema Departamento Municipio

03. Poblacién de 10 afios 0 més por estado conyugal v 14 Quiché v 1409 San Pedro Jocopilas v

§#l# Estado conyugal de la poblacién de 10 afios 0 mas (%). Datos del
municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché ®

Soltera(o)
Unida(o)
Casada(o)
Separada(o)

Divorciada(o)

Viuda(o)

o
n
(3]

50

Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Poblacién y VII de Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 4. Estado conyugal de la poblacién de 10 afios o mas (%). Datos del municipio de
San Pedro Jocopilas.
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Tema Departamento Municipio

02. Poblacién por relacion de parentesco con el jefe(a) del hogar Y 14 Quiché ¥ 1409 San Pedro Jocopilas v

{l# Parentesco con el Jefe(a) del hogar (%). Datos del municipio de San
Pedro Jocopilas, Quiché ®

Jefe(a) de hogar
Esposa(o) o pareja

I
=

Hija(o) o hijastra(o) _
i

Nuera o yerno

Hermana o hermano

Madre o padre

Suegra o suegro

Cufada o cufiado

Otra(o) pariente

No parientes

Poblacion en viviendas colectivas o situacion de calle

Nieta o nieto -
I
|
|
I
!
|
0

15 30

1)

60

Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Poblacion y VII de Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 5. Parentesco con el jefe del hogar, datos del municipio de San Pedro Jocopilas,
Quiché.
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‘& Pueblo de pertenencia (%). Datos del municipio de San Pedro Jocopilas,
Quiché ®

Maya

Garifuna
Xinka
Afrodescendiente / Creole / Afromestizo

Ladina(o) I

Extranjera(o) |

0 25 50 75 100

Fuente: INE, 2018. Xll Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 6. Pueblo de pertenencia (%), datos de municipio de San Pedro Jocopilas.
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‘& Comunidad lingtistica Maya (%). Datos del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché

100
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Fuente: INE, 2018. XII Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda

Fuente: INE, 2018.
Figura 7. Comunidad lingtistica maya, municipio de San Pedro Jocopilas.
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§l# Piramide de poblacién (%). Datos del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché

100 0 més I Hombres
95a 100 I Mujeres

90 a 94
85a 89
80 a 84
75a79
70a74
65 a 69
60 a 64
55 a 59
50 a 54
45 a 49
40 a 44
35a39
30a34
25a29
20a24
15a 19
10a 14

5a9

Oa4

8% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8%

Fuente: INE, 2018 XIl Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 8. Piramide de poblacién, municipio de San Pedro Jocopilas.
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B. Salud

San Pedro Jocopilas cuenta actualmente con un Centro de Atencion Permanente (CAP)
ubicado en la cabecera Municipal, éste atiende las 24 horas emergencias, consulta
externa y partos; posee una infraestructura que no es suficiente para la prestacion del
servicio a la poblacion en consideracion a la creciente demanda, por lo que es importante
dotar con mayor recurso humano, aumentar el nimero de clinicas, crear una bodega, un

salén de reuniones y bafios para el publico.

El Centro de Atencion Permanente, tiene cobertura en 46 comunidades. También cuenta
con 5 médicos, 4 enfermeras profesionales, 19 enfermeros auxiliares, 2 técnicos en salud

rural (TSR), 6 oficinistas y 5 educadores en salud.

Entre las fortalezas del area de salud, se tienen el servicio prenatal, contando con 120
comadronas debidamente capacitadas para atender los partos en las comunidades, 20
facilitadores comunitarios, 130 guardianes de salud y 3 puestos de salud. Entre las
debilidades mas importantes se pueden citar: las distancias largas que tiene que recorrer
las personas que requieren de atencion médica (comunidad mas lejana al Puesto de
Salud, 12 km y al Centro de Atencion Permanente 30 km), limitada dotacion de recurso

humano lo que provoca que los médicos atiendas entre 50 a 75 pacientes diariamente.

El personal de salud generalmente se comunica con la poblaciéon en su propio idioma
materno y se atiende con enfoque de atencién primaria ya que los servicios de este nivel

forman parte de las estrategias del Ministerio de Salud.

El municipio cuenta con apoyo de instituciones tales como: Corporacion de Servicios y
Apoyo para el Desarrollo Comunitario (CORSADEC) y la Asociacion Comunitaria de

Desarrollo Integral de Huehuetenango (ACODIHUE).



Cuadro 3. Memoria de labores 2018 CAP San Pedro Jocopilas.
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No. | Veinte (20) Primercfsi:n(;?glsas de Morbilidad Frecueﬁcia i Frecue.ncia o Total
Masculinos Femeninos
Infeccjén aguda de qu vias respiratorias 46.96 36.91
1 | superiores, no especificada 3,512 5637 9,149
) a;ircrgié/ogastroenterltls de presunto origen 860 11.50 1371 8.98 2231
3 |Cefalea 225 3.01 1598 10.46 1,823
4 | Dolor en articulacion 391 5.23 1,410 9.23 1,801
5 | Gastritis, no especificada 400 5.35 1137 7.45 1,537
6 | Parasitosis intestinal, sin otra especificacion 336 4.49 639 4.18 975
7 | Infeccion de vias urinarias, sitio no especificado 109 1.46 573 3.75 682
8 | Alergia no especificada 174 2.33 343 2.25 517
Retar_do delrdlesarrollo debido a desnutricion 3.42 160
9 | proteico caldrica 256 244 500
10 | Escabiosis 200 2.67 289 1.89 489
11 | Conjuntivitis, no especificada 157 2.10 266 1.74 423
12 | Infeccion intestinal bacteriana, no especificada 164 2.19 241 1.58 405
13 | Vaginitis, sin especificacion 0 0.00 380 2.49 380
14 | Amebiasis, no especificada 135 1.81 235 1.54 370
15 | Dermatitis, no especificada 125 1.67 238 1.56 363
16 | Anemia de tipo no especificado 69 0.92 224 1.47 293
17 | Neumonia y bronconeumonias 131 1.75 137 0.90 268
18 | Herida de regién no especificada del cuerpo 137 1.83 52 0.34 189
19 | Hipertension esencial (primaria) 46 ez 137 =0 183
20 Séagsgslirg\;:l:gl;s, no especificada, sin mencion 51 068 120 0.79 171
TOTAL 7,478 100.00 15,271 100.00 | 22,749

Fuente: CAP, San Pedro Jocopilas.
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C. Morbilidad y mortalidad

En correspondencia de la morbilidad general las causas comunes son: Infeccién aguda
de las vias respiratorias superiores, no especificada (resfriado comun) catarro, de
hombres es 46.96 % en mujeres es del 36.91 %, Diarrea y gastroenteritis de presunto
origen infeccioso es del 11.50 %, en mujeres es de 8.98 %, Cefalea en hombres 3.01 %
mujeres 10.46 %, Dolor en articulacion en hombres el 5.23 % y en mujeres el 9.23 %,
Gastritis no especificada en hombres el 5.35 % y en mujeres el 7.45 %, Parasitosis
intestinal en hombres el 4.49 % en mujeres el 4.18 %, Infeccion de vias urinarias en
hombres el 1.47 % en mujeres el 3.75 % y Alergia no especificada en hombres de 2.33

% y en mujeres de 2.25 %.

Se cree que estas situaciones de morbilidad, se debe a que en el area rural, no se
observa una nutricion balanceada, el consumo de alimentos sin coccion adecuada y de
agua sin hervir; y en el area urbana, se debe al consumo de agua contaminada sin

cloracion, lo que no garantizan agua de calidad.

En cuanto a los indicadores de salud, la tasa de mortalidad infantil en el municipio de
San Pedro Jocopilas, es significativo, para el afio 2008, fue de 19.49 % por cada mil
nacidos vivos, de una poblacién total de 4,843 de nifios menores de 4 afios. En cuanto
la morbilidad comparativamente, en 2007 fue de 34.48 % y en 2008 fue de 72.52 %;
segun la memoria de labores de salud, entre las causas de la mortandad infantil en orden
de prioridad se tienen: muerte subita, diarreas, bronconeumonia, gastroenterocolitis y
neumonia, las cuales son prevenibles, mediante una atencion pronta de los servicios de

salud y con educacion profilactico de los padres.

Por otra parte, Segun registros del CAP las causas primordiales de la mortalidad a nivel
general son: mal definidas 22.95 % en hombres y en mujeres de un 25.56 %, otros
trastornos del equilibrio de los electroliticos DHE. 9.84 %, en mujeres de 11.11 %; paro
cardiaco no especificado en hombres de 8.20 %, en mujeres de 8.89 %,
bronconeumonia no especificada en hombres 8.20 %, y en mujeres 5.56 %,
deshidratacion, hipovolemia 6.56 % en hombres, y en mujeres 6.67 %, y neumonia y

bronconeumonia en hombres 4.92 % y en mujeres de 3.33 %.
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D. Distribucién de inmunizaciones administradas en San Pedro Jocopilas

El analisis del sector salud, estan relacionados a la aplicacion de biolégicos en nifios
menores de cinco afos, de este rubro estan vacunados, el 93 % con B.C.G, el 73.91 %
con Anti polio (O.P.V.) y el 73.91 % con Pentavalente; se tuvo una cobertura del 70.31

% de nifos.

En cuanto a la aplicacién de la vacuna TDA, en mujeres, solamente se tiene una
cobertura de 6.72 % de una poblacion total de 7,854 en edad fértil, la cual queda, como
reto y desafio, por asumir con seriedad y esfuerzo de parte de la entidad de salud, la
aplicacion biolégica de esta vacuna, de tal manera que incida en la disminucion de la
mortandad infantil.

La dotacion de micro nutrientes a la niiez menor de 5 afios, y mujeres embarazadas, asi
como la cobertura de la atencién prenatal, ha hecho que disminuya la tasa de mortalidad
general, ubicandose actualmente la tasa en 5.64 en relacion a la tasa del afio anterior, la
cual fue de 4.02.

Se estima que las razones de esta disminucion significativa de la mortalidad general, se
debe a la ampliacién del horario de atencion, asi mismo, la educacién en salud,
educacion a las embarazadas, lo que ha propiciado adelantos en la atencion concreta en
la salud de la nifiez y de la mujer en el municipio, sin embargo, aun hay que cubrir las
metas de cobertura de atencion a la salud de la mujer y nifios, ya que la tasa de
mortandad aun esta en un 48.27 %, lo que evidencia, que para corresponder a la Meta
6 del Objetivo 5 del Milenio (de reducir, para el 2015, la mortalidad materna y de la

nifiez en tres cuartas partes, y de dos terceras partes) aln es incipiente.

En cuanto a programa de inmunizaciones y aplicaciones de otros biolégicos, se accionan

en desarrollar charlas educativas, capacitaciones a comadronas y el control de la calidad
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de agua que consume la poblacion urbana, se previenen los problemas que afectan a

los comunitarios, orientandolos sobre el uso adecuado de los recursos.

E. Seguridad alimentaria y nutricional

La poblacion de San Pedro Jocopilas, segun el Censo poblacional 2018 asciende a:
35,393 habitantes, de los cuales 17,191 son hombres y 18,202 son mujeres. De la
poblacién total 4,510 corresponden a poblacion entre 1 mes a 5 afios de edad,
representando asi el 13 % de la poblacion. De la poblacion total de nifios de 1 mes a 5
afos, 1,011 que representa el 22 % se encuentra en monitoreo de crecimiento y
desarrollo por parte del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social.

1.5.2 Economia

A. Poblacién econdmicamente activa

La municipalidad no cuenta con un dato actualizado al momento de la elaboracion del

presente diagnéstico.

En el Conglomerado de Unidades Comunitarias (CUCO) integrado por la aldea El
Paradillo, Comitancillo, Santa Maria, La Primavera y La Montafia |, se obtuvo la siguiente

informacion a través de la encuesta sobre Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI).
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B. Tasa de poblacion activa mujeres

La municipalidad no cuenta con un dato actualizado al momento de la elaboracion del
presente diagnostico. Sin embargo, en el CUCO se obtuvo informacién a través de la
encuesta sobre NBI, en donde se refleja que un promedio, del 100 % de la muestra total
de las cinco comunidades, 88.20 % son hombres quienes integran la PEA, y las mujeres
ocupan un 11.80 %. Sin embargo, el trabajo domeéstico realizado por las mujeres no se
reconoce ni se remunera, en la cultura Quiché se acostumbra el principio de
complementariedad, y por ende la mujer participa en la economia del hogar al encargarse
de actividades como, por ejemplo: la crianza de aves de corral, el cultivo de hortalizas de

traspatio, entre otras.

C. Tasa de poblacion activa hombres

La municipalidad no cuenta con un dato actualizado al momento de la elaboracion del
presente diagnostico. Sin embargo, en el CUCO se obtuvo informacién a través de la
encuesta sobre NBI, en donde se refleja que 88.20 % de la Poblacién Econdmicamente

Activa del CUCO esté integrada por hombres.

D. Ingreso por familia

En el CUCO el rango de ingreso promedio por casa esta concentrado entre los Q. 300.00
a Q. 1,000.00 mensuales.



24

E. Fuentes de ingreso

El municipio cuenta con pocos servicios prestados por la iniciativa privada para satisfacer
las necesidades de los habitantes representados en 92 comercios entre tiendas,
abarroterias, cantinas, molinos de nixtamal, ferreterias; un servicio de cable, y una
cantidad considerable de pick ups y microbuses para el transporte hacia las aldeas; tres

servicios de telefonia, energia eléctrica no se encuentra en todas las casas.

El 90 % de oportunidades de trabajo son en el area rural, en actividades agricolas como
agricultores o jornaleros, carecen de oportunidades en el area urbana siendo estos
puestos administrativos en entidades gubernamentales y comercio, esto provoca la
emigracion de la poblacion a otros municipios o departamentos, tales como Santa Cruz

de Quiché, Huehuetenango y Guatemala.

F. Principales actividades econémicas

Entre las principales actividades econdémicas de las aldeas son la agricultura de
productos como: maiz, frijol y habas; algunos pobladores se dedican a la produccién
artesanal de frazadas de lana, alfareria, tejidos de algoddn, trenzas sombreros de palma,
cereria, tejas, ladrillos de barro, asi como, lo pecuario, venta de animales tales como

aves y bovinos.

El flujo econémico del municipio es bajo; su principal fuente de movimiento econémico
es la mano de obra que prestan las personas del municipio para con los municipios

aledafnos y la Cabecera Departamental.

En cuanto a relacion con otros municipios, San Pedro Jocopilas, ocupa el lugar 15 con
un total de (3,773), en el departamento de Quiché; con una tasa porcentual de 80.09

%, y de extrema pobreza del 36.75 %, que limita una generacion de desarrollo social
enfocado hacia lo productivo; ya que la PEA actual es eminentemente agricola, lo que

implica una tasa de ocupacién del 99.39 %, y una tasa de desocupacion del 0.61 %.
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De acuerdo a la encuesta realizada se establecio que el 51 % de la poblacién se dedica
a la actividad agricola, le sigue la actividad pecuaria con un 22 %, en un 15 % se
encuentran las personas que se ocupan al comercio, un 8 % trabaja en artesania y

servicios y el restante 4 % a otros servicios (transporte, empleado publico y educacion).

Se establece que alrededor del 83 % de la poblacién no supera los mil quetzales de
ingreso mensual, un 11 % esta dentro del rango de Q. 1,000.00 a Q. 1,500.00, un 6 %
de personas devengan un ingreso superior a los Q. 2,500.00 mensuales, siendo en su
mayoria personas con cargos publicos y un 5 % de familias que perciben remesas o

ayuda financiera de la capital o extranjero.

Los productos que importan en su mayoria son de primera necesidad: verduras, frutas,
azucar, harinas, medicinas. Otros productos para cultivos agricolas como fertilizantes,
aperos de labranza, etc. Ademas, artesanias como: Tejidos, ollas de barro, sillas de
madera, etc.; en menor proporcion ingresan al municipio vehiculos, electrodomésticos,

aparatos de telefonia celular, computadoras y otros.

En estas aldeas, los principales lugares a los que la poblacion migra son los siguientes:
A fincas de Cafa de Azucar y de Café en la Costa Sur, Ciudad Capital, Puerto Barrios,
Petén y Estados Unidos de Norteamérica, entre las causas principales: pobreza, falta de
fuentes de empleo local, poca formacién técnica y profesional de la juventud y durante la

década de los afios ochenta, los problemas relacionados con el conflicto armando.

G. Produccion pecuaria

En cuanto a produccién pecuaria se refiere no se tiene informacién a nivel municipal.

H. Produccion de ganado bovino, porcinay aviar

En las cinco aldeas no tiene produccion de ganado bovino a gran escala, pero existen

pequefios hatos de ganado que se usa para el consumo familiar.
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. Educacioén

El municipio de San Pedro Jocopilas cuenta con un total de 72 Centros Educativos del
Nivel Primario, de los cuales al area rural le corresponde 69, que significa el 95.83 %, al

area urbana le corresponde 3 que representa el 4.16 % del total.

En el area urbana de San Pedro Jocopilas funcionan una escuela de Pre - Primaria, dos
escuelas de educacion Primaria, un Instituto Basico por Cooperativa y una academia de
mecanografia anexa al instituto basico. Ademas, como una alternativa de educacion para
los jévenes menores de edad, funciona el Centro Educativo Ocupacional y Desarrollo
Integral (CEODI), que ofrece formacion artesanal, técnicas agricolas, funcién en

autogestién y mecanografia.

Los edificios escolares estan en condiciones aceptables, sin embargo, por la asistencia
masiva de alumnos, algunos necesitan ser, ampliadas y remozadas para el desarrollo

pleno de la ensefianza- aprendizaje

J. Otros servicios basicos

Entre otros servicios basicos de mucha importancia para el municipio se puede
mencionar: salon de usos mdultiples en el area urbana, el propio edificio Municipal,
mercado con instalaciones propias pero insuficientes, Compafiia de Bomberos
Voluntarios, el Juzgado de Paz, salon cultural, Policia Nacional Civil, Servicio de correo,

cementerio, rastro municipal entre otros.
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K. Drenajes

Los servicios sanitarios solamente el 37.62 % (1,339) posee servicios sanitarios, y el

30.30 % (1,079), Posee letrinas o pozos ciegos, y el 62.37 % (2,220) no dispone de
servicios sanitarios. En relacion al uso de drenajes los que tienen servicios sanitarios
estan conectados con la red de drenajes, pero, resaltan los problemas de tratamiento de

aguas negras y pluviales.

L. Electricidad

El servicio es prestado por la empresa Distribuidora de Electricidad de Occidente, S.A.
(DEOCSA), sin embargo, la poblacion cuenta con este servicio proporcionado
inicialmente por el Instituto Nacional de Electrificacion (INDE) desde hace 35 afios. En el
afio 2008 existe una cobertura del 95 % para la cabecera municipal, mientras que para
el area rural el 70 % cuenta con este servicio. Segun los datos proporcionados por la
Distribuidora de Electricidad de Occidente, S.A.

Todas las comunidades que conforman el municipio tienen la red de distribucion del
servicio de energia eléctrica, y solamente el 17 % no cuentan con este servicio por falta
de recursos econdémicos suficientes para realizar la gestion de introduccion del servicio

a sus hogares.

M. Agua potable

En el casco urbano el servicio es prestado por la municipalidad, consiste Unicamente en
su distribucion ya que no existen contadores para su medicion ni una red planificada,
este servicio no tiene ningun costo para la cabecera municipal. En el area rural no existe
tratamiento de agua, cada comunidad trata por sus propios medios de llevarla a sus

viviendas.
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El agua que abastece al municipio solamente el 55.49 % (1,975 habitantes) poseen
chorro con agua potable, el 40.40 % (1,440 habitantes) utiliza agua extraida de pozo
mecanico que no garantiza la potabilidad para el consumo humano y el 4 % restante se
abastece de rios, manantiales o de camiones repartidores de agua, solamente el area
urbana posee su sistema de cloracion, por lo que es importante recalcar que el agua
entubada y aun clorada no garantiza la potabilizacion y aptitud para el consumo de las

personas.

N. Carreteras

El municipio de San Pedro Jocopilas esta comunicado con la cabecera departamental de
Quiché por la carretera departamental RN 15 que se toma en la interseccion de la
carretera Interamericana CA-1, y otra via de acceso es por la carretera 7W gue conducen
al municipio de Sacapulas y a la cabecera departamental de Huehuetenango. Las
carreteras que conducen de la cabecera municipal a los distintos centros poblados son
de terraceria.

Las vias de acceso con que cuenta el municipio de San Pedro Jocopilas son

principalmente:

- Acceso por carretera principal: desde Quiché hasta Sacapulas e interseccién con

carretera hacia Huehuetenango.

- Acceso por carretera secundaria: de la cabecera municipal hacia la aldea de San Pedro
2 (Centro), terraceria, de dos vias.

- Acceso por carretera secundaria: del &rea urbana, cabecera municipal hacia el caserio

las montafas, de terraceria de dos vias. Transitable.

- Acceso por carretera secundaria: del area urbana, cabecera municipal hacia el caserio

Chitucur, de terraceria de dos vias. Transitable.
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O. Transporte

El trasporte hacia el centro del municipio es muy accesible, ya que es carretera principal
y esta asfaltada, pero no poseen carreteras en buen estado hacia las comunidades, las
calles son de terraceria y se encuentran en muy mal estado, por lo que los servicios de

transporte hacia las comunidades son escasos.

Las comunidades para poder movilizarse hacia el centro del municipio utilizan vehiculos

como los pick-up, ya que son los medios de trasporte que utilizan actualmente.

P. Telefonia

La red de comunicacion telefénica en el municipio actualmente cuenta con 65 lineas fijas,
45 de la red TELGUA y 25 de la empresa TEM.

1.5.3. Caracterizacion biofisica (medio ambiente)

A. Zonas de vida

Bosque Hamedo Sub Tropical Templado (BHST)
Altitud: 1,000 a 1,500 m s.n.m.
Precipitacion pluvial anual: 1,000 mm 2,000 mm.

Temperatura media anual: 18 °C a 24 °C.
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Suelos: posee suelos superficiales y profundos, de textura pesada, bien drenados, de
color gris y pardo. °

Bosque humedo montano bajo subtropical (BHMBS)

Altitud: 1,500 m a 2,000 m y 200 a 2,500 m s.n.m
Precipitacion pluvial anual: 1,000 a 2,000 mm.
Temperatura media anual: 12 °C a 42 °C .

Suelos: predominan los suelos profundos, de textura pesada y bien drenada de color

gris. ©

5 Luis Eleno Zapeta Lépez, “Disefio del Edificio Municipal de San Pedro Jocopilas, El Quiché”. (Tesis de
Grado, Universidad de San Carlos de Guatemala, 2006). Pag. 16

6 Ibid. 16
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Figura 9. Mapa de zonas de vida del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché.

B. Areas protegidas

Segun el Consejo Nacional de Areas Protegidas (CONAP) el municipio no cuenta con

areas protegidas.

C. Cobertura boscosa

Areas sin cobertura forestal con una extension de 11,605.92 ha (39.46 %).

Asociacion de bosques mixtos y cultivos, con una extension de 9,296.79 ha (31.61
%).

Asociacion de bosques de coniferas y cultivos, con una extension de 4,563.74 ha (15.52
%).
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Bosque mixto, con una extension de 3,947.24 ha (13.42 %), del total del territorio.’

D. Condiciones climaticas

a. Temperatura

Temperatura maxima promedio 31.67 °C.

Temperatura minima promedio 17.87 °C.

b. Precipitacion pluvial media

Precipitacion pluvial media: 981 mm.

c. Humedad relativa

Humedad relativa maxima 90.23 %.

Humedad relativa minima 55.14 %.

d. Suelos

En el municipio de San Pedro Jocopilas, el uso que actualmente se le da a los suelos
es principalmente para agricultura limpia anual, con una extensién de 13,699.98 ha,
que representa el 46.58 % del territorio, siguiéndole en importancia los bosques de
coniferas, con una extension de 11,247.93 ha, que representa el

7 Secretaria de Planificacion y Programa de la Presidencia SEGEPLAN. Plan de Desarrollo San Pedro
Jocopilas Quiche. (Guatemala, agosto 2011). Pag. 35
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38.24 % del territorio y los bosques de latifoliadas con una extension de 4,279.74 ha

que representa el 14.55 % del territorio.®

e. Capacidad de uso del suelo

De acuerdo a la clasificacion de clases agroldgicas de los suelos, la capacidad de uso

de la tierra en este municipio corresponde a las clases Ill, VI y VII.

Por su extension, las clases mas representativas son la VIl con 23,735.72 ha (80.70 %
del total del municipio), caracterizados por ser tierras no cultivables, aptas solamente
para fines de produccion forestal. Asi mismo, se compone de relieve quebrado con
pendientes muy inclinadas, y la VI, con 4,704.84 ha (16 %), caracterizados por ser
tierras no cultivables, salvo para algunos cultivos perennes, principalmente para
produccion forestal, con factores limitantes muy severos de relieve ondulado fuerte y
guebrado fuerte, profundidad y rocosidad, que son aptas para cultivos de montafia,
plantaciones perennes Yy especificamente bosques naturales o plantados,

preferiblemente para bosques, de recreacion, vida silvestre, proteccion de cuencas.

La extension mas importante es la utilizable para la explotacion forestal y para algun tipo
de cultivo perenne como el café, cardamomo y algunos frutales; de donde se puede
determinar que el 51.08 % de los suelos del municipio, no son aptos para cultivos, por
sus caracteristicas fisicas y quimicas, s6lo pueden utilizarse, para fines forestales en
general, es por eso que, al ser utilizados los suelos de esta region, para siembras de

granos basicos los rendimientos no son positivos.®

8 Ibid. Pag. 33

9 Secretaria de Planificacion y Programa de la Presidencia SEGEPLAN. Plan de Desarrollo San Pedro
Jocopilas Quiche. (Guatemala, agosto 2011). Pag. 34 - 35
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f.  Principales actividades agricolas y pecuaria

En cuanto a la produccion agricola el total de fincas y superficie cultivado de San Pedro
Jocopilas es el siguiente: el maiz amarrillo un total de 323 fincas de siembra, el maiz
blanco 2,669, haba con un total de 471 fincas cultivadas, frijol negro 2,163 fincas,

chilacayote 21, y siembra de ayote en 91 fincas.°

En cuanto la produccién pecuaria se tiene los siguientes datos de referencias de
economia del municipio, en donde se conoce la existencia de un total de 422 fincas, de
esta cifra el 47.39 % representa la produccién de ganado bovino, el 7.58 % representa
la produccién de ganado porcino, y el 4.03 % de ganado caprino. Ademas, el 37.44 %
el de produccién de ganado bovino, y el 3.55 % de aves de traspatio como gallinas, patos,

pavos o chompipes, con una capacidad de 5,782 huevos recogidos mensualmente.!

1.5.4. HIDROLOGIA

El rio Chixoy o Negro atraviesa el municipio, éste perteneciente a la cuenca del rio
Salinas, mismo que se deriva de la vertiente del Golfo de México y que abarca un area
de 2.44 % respecto a la cuenca. De la misma forma, atraviesa la cuenca del rio

Motagua, el cual representa en el municipio un 0.01% del area respecto a la cuenca. 12

Por medio de la investigacion de campo se determiné que la poblacion hace uso de la
fuente hidrogréfica para el abastecimiento de agua, debido a que un 37 % y 25 % de la

poblacién del area rural y urbana respectivamente, no cuenta con este servicio basico.

10 pid. Pag. 45
1 ibid. Pag. 46

12 Erick Alejandro Santos Villagran. “Costos y Rentabilidad de Unidades Agricolas - Produccién de Frijol”.
(Tesis de Grado, Universidad de San Carlos de Guatemala, 2010). Pag. 7



35

Asimismo, los rios en su totalidad estan contaminados con desechos sélidos y liquidos

(detergentes). 3

En el area rural no existe tratamiento de agua, cada comunidad trata por sus propios
medios de llevarla a sus viviendas, los métodos mas utilizados son: el entubamiento
cercano a hacimientos, elaboracién de pozos artesanales y/o acarreos superficiales
préximas a las viviendas. Los métodos anteriores de captacion incrementan el riesgo de
contaminacion, por el hecho de que las viviendas tienen cerca de sus hogares pozos de
absorcién o sépticos que se infiltran en la tierra y contaminan los mantos acuiferos

superficiales y/o de nacimientos. 14

1.5.5. FLORA'Y FAUNA

A. Flora

En el municipio se encuentran rodales de encinos (quercus spp) asociados con pino triste
(pinus pseudostrobos) y pino de ocote (pinus montezumne). También se localiza cerezo,
madrén y ciprés. Las coniferas mas conocidas son: pino hembra (pinus ocarpa), pino
macho (pinus pseudostrobus) y pino condilillo (pinus maximinoii). Entre las latifoliadas se

pueden observar roble (quercus spp.), aliso (alnus spp.) y sauce (salix spp.).*®

13 Erick Alejandro Santos Villagran. “Costos y Rentabilidad de Unidades Agricolas - Produccién de Frijol”.
(Tesis de Grado, Universidad de San Carlos de Guatemala, 2010). Pag. 8

14 |bid. Pag. 20

15 Secretaria de Planificacion y Programa de la Presidencia SEGEPLAN. Plan de Desarrollo San Pedro
Jocopilas Quiche. (Guatemala, agosto 2011). 35
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B. Fauna

En los cuerpos de agua se puede encontrar variedad de peces de agua dulce, asimismo,
algunos anfibios y reptiles como ranas, sapos y serpientes. Entre los mamiferos mas
abundantes son murciélagos, roedores, conejos y ardillas, ademas, se encuentra una
gran variedad de aves residentes y migratorias en el &rea, tales como: tecolote, paloma,
gorrion, colibri, lechuza, aurora de montafia, tolobajo, shara, chipes, sensontles,

sabanero y pavo cacho.®

1.5.6. Manejo de desechos soélidos

El Municipio carece de un lugar adecuado de control y manejo de desechos. La basura
recolectada en el area urbana es vertida en un predio municipal de la cabecera
departamental donde es incinerada. EI 100 % del &rea rural carece del servicio de
recoleccion de basura, ésta es lanzada en sitios baldios y en barrancos, sin control de
ninguna autoridad y en otras ocasiones es quemada o bien utilizada como abono, lo cual

representa riesgos para la salud de los habitantes de las comunidades.

1.5.7. Organizacion comunitaria

En la organizacion del municipio, hay 51 comunidades, todas cuentan con los COCODE
de primer grado, y 3 COCODES de segundo grado, 2 Comités de mujeres; existe también
un Consejo Municipal de Desarrollo (COMUDE), el cual lo integran 13 personas
representante del sector salud, CONALFA, Organizaciones no Gubernamentales,
Representante de la Oficina de Correos, Alcaldia Indigena, 3 COCODES de segundo

16 Secretaria de Planificacion y Programa de la Presidencia SEGEPLAN. Plan de Desarrollo San Pedro
Jocopilas Quiche. (Guatemala, agosto 2011). Pag. 35
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nivel, Representantes del sector de Mujeres, Alcalde Municipal, 2 Sindicos, 2 Concejales,

el Secretario y el Director Municipal de planificacion.

1.5.8. Matriz: priorizacion de problemas

Problemas Magnitud Gravedad Capacidad Beneficio / Tiempo (a Puntaje Orden de
identificado (cuantos (cuanto dafio (que Impacto corto, prioridad
S miembros ocasiona) posibilidad (cuanto nos mediano y
afectados de solucién beneficia su | largo plazo)
por tenemos solucién)
problema) localmente)
Altos 2 2 2 2 1 9 1
indices de
desnutricio
n aguda
Poco 2 2 1 2 1 8 2
acceso a
agua
potable
Bajos 2 2 1 2 0 7 4
ingresos
econémico
S
Malas 2 2 0 2 2 8 3
practicas
de higiene

Fuente: elaboracion propia. 2019.
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Figura 10. Arbol de problemas, San Pedro Jocopilas, Quiché.
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CAPITULO Il

EVALUACION DE CUATRO SUSTRATOS PARA LA PRODUCCION DEL HONGO
COMESTIBLE SAJ HITA (Pleurotus ostreatus) DE FORMA ARTESANAL, EN EL
CANTON SAN PEDRO, DEL MUNICIPIO DE SAN PEDRO JOCOPILAS DEL
DEPARTAMENTO DE QUICHE, GUATEMALA, C. A.
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2.1 INTRODUCCION

El Canton de San Pedro, esta ubicado en el municipio de San Pedro Jocopilas
perteneciente al departamento de Quiché, Guatemala. EI municipio de San Pedro
Jocopilas estd dentro de los mas pobres de Guatemala; el factor que incurre
directamente en el municipio es la pobreza segun datos demograficos de la CEPAL del
afio 2018, menciona que la pobreza en general tanto en hombres como en mujeres
representan a un 70.5 %. Mientras que la extrema pobreza se ubica en un 42 % y solo
un 5.37 % de la poblacion identificada es econémicamente activa, siendo uno de los

municipios con mayores indices de pobreza del departamento de Quiché.

La Poblacion Econdmicamente Activa (PEA), actual es eminentemente agricola, lo que
implica una tasa de ocupacion del 99.39 % y una tasa de desocupacion del 0.61 %
aunque se ve reflejado mayormente en la poblacion femenina que Unicamente se dedica
a las actividades del hogar y al cuidado de la familia, en comparacion con la poblacion
masculina que se dedica a la agricultura y actividades diversas. Los ingresos econémicos
familiares son muy bajos, existen pocas fuentes de trabajo y elevados indices de
desnutricion hacinamiento en familias en algunos cantones y caserios, cuentan con
pocas vias de comunicacion, transporte, disposicién de excretas y agua potable. CEPAL
2018.

Las vias de accesos estan definidas a través de la ruta CA1 occidente, la cual conduce
desde la ciudad capital de Guatemala hacia la cabecera departamental de Quiché, con
una distancia aproximada de 180 km, comparte limites con los municipios de San
Bartolomé Jocotenango y Sacapulas al norte, al sur con los municipios de Chinique y
Santa Cruz del Quiché, al este con Santa Lucia la Reforma y Momostenango, (municipios

del departamento de Totonicapan) y al oeste con San Andrés Sajcabaja.

En base a los datos del censo poblacional realizado por Instituto Nacional de Estadistica
(INE) en el afio 2018, la poblacion de San Pedro Jocopilas esta integrada por 15,447

hombres y 16,503 mujeres, equivalentes al 48.35 % y 51.65 %, respectivamente.
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Se caracteriza por ser una region que se dedica a la agricultura de subsistencia, una
gran parte de la poblacion se desarrolla en el campo con técnicas tradicionales en donde
la produccion es destinada para el autoconsumo. Entre los cultivos de mayor importancia

para el municipio de San Pedro Jocopilas se encuentra: el maiz y el frijol.

Las personas del cantén de San Pedro, del municipio de San Pedro Jocopilas del
departamento de Quiché, han tenido la experiencia de haber consumido hongos
mediante la recoleccion que realizan en areas aledafias rurales y suburbanas, hongos
comestibles en los bosques, cafetales etc., principalmente emergen del suelo o en

troncos humedos en época lluviosa, especialmente en los meses de mayo a octubre.

Por lo que para proceder con la intervencién y lograr los objetivos propuestos en el
presente trabajo y reconociendo la problematica actual del canton de San Pedro del
municipio de San Pedro Jocopilas, del departamento de Quiché, se ejecuté el proyecto
de produccion de hongos comestibles de nombre comun Saj Hita (Pleurotus ostreatus),
en dicho canton, con la metodologia necesaria para determinar cual de los cuatro
sustratos a experimentar se da una mayor y mejor produccion. Estos sustratos son el
olote, la hoja de roble, la vaina de frijol y la tusa o doblador. El objetivo es identificar cudl
es el mejor, no solamente en rendimiento, sino en economia, y aspectos fisicos en los

cuerpos fructiferos.

El alcance del proyecto de investigacion es identificar cuél de los cuatro sustratos es el
mejor, con la finalidad que, a futuro, la organizacion de mujeres y otras organizaciones,
puedan continuar con la produccién del hongo, utilizando el sustrato identificado en el
estudio, a fin de contribuir a la seguridad alimentaria de la poblacién local. Dentro de los
aspectos pertinentes a controlar e identificar en la produccion fueron la humedad, el

riego, y la iluminacion, jugando este Gltimo un rol muy importante.

A pesar de que existen investigaciones cientificas acerca del potencial alimentario del
hongo Saj Hita (Pleurotus ostreatus), no se ha brindado la importancia e impacto que
podria tener en la dieta y nutricion de la region. La importancia del presente estudio radica

en que, a partir del mismo, se pudo determinar cual es el mejor sustrato o tipo de suelo,
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para que, en la zona del corredor seco, se pueda producir en mayor escala y utilizarlo
como un sustituto alimenticio, debido a su enorme cantidad de proteina, se puede utilizar
como sustituto de la carne de res, su precio es econdémico, versatilidad en la produccion,

los costos de produccion son bajos y se utilizan suministros locales para la produccion.

Las condiciones socioecondmicas de los habitantes del municipio de San Pedro
Jocopilas son precarias. Con frecuencia se observan nifios con desnutricion de
diferentes tipos, y en algunos casos el problema se agrava a mujeres gestantes. Las
instituciones de gobierno y otras organizaciones, con frecuencia buscan alternativas para

promover mejores ingresos para las familias y por ende, fortalecer su economia.

Las alternativas socioecondmicas para el fortalecimiento de las familias, han mermado
con frecuencia en el municipio, debido principalmente a la poca o nula inversion que se

realiza en el componente familiar.

El tipo de suelo que se utiliza para el cultivo en invernadero su principal funcion es la de
retener agua y nutrientes, sirve como anclaje para el sistema radicular de la planta y

también es un espacio donde los nutrientes y los gases se relacionan.

Los sustratos que se utilizaron en la presente investigacion como el olote, la tusa de maiz
(Zea mays), hojas de encino (Quercus spp) y vainas de frijol secas (Phaseolus vulgaris),
facilitaron o problematizaron el crecimiento y la reproduccion. En consecuencia, el nivel
de cosecha y dependiendo del adecuado manejo y eficiente proceso de tratamientos
previos, tales como la desinfeccién, daran un eficiente resultado. Estos sustratos se

encuentran accesibles en la comunidad, ya que son residuos de la cosecha.

El sustrato no es considerado aun como un elemento de vital importancia, ha sido visto
como menos, concentrando la atencibn en mayor porcentaje sobre el hongo en
reproduccion o el volumen de rendimiento del mismo, sin tomar en cuenta la importancia

del sustrato como suelo.

Es entonces de vital importancia determinar la relacion entre el sustrato y el rendimiento

de la produccion del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus).
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Es importante destacar la posibilidad de que en el municipio de San Pedro Jocopilas y
perteneciendo a la zona del corredor seco, se cultive el hongo comestible Saj Hta como

un sustituto de la carne ya que este contiene un alto porcentaje de proteina.

Existe un temor potencial hacia los hongos comestibles, considerando que la mayoria
sSOn venenosos y que comunmente ocasionan reacciones secundarias. Esperando con
esta forma de cultivo con cuatro sustratos poder determinar que sustrato es el mejor para
su produccion y propiciar el cambio a ese paradigma propiciando el consumo de
alimentos alternativos organicos, como una estrategia de salud. Los sustratos son

desechos que no tienen otro uso mas que materia organica que se incorpora al suelo.

La produccién de hongos, aclimatados y con suelos o sustratos propios de la region
favorecera el desarrollo de la economia local y la salud de sus habitantes. El hongo Saj
HitA puede funcionar como un sustituto de la carne, por la cantidad de proteina que

contiene, asi como una opcion de agro economia familiar mas sustentable.

Al establecerse el presente estudio por comparacion entre cuatro sustratos diferentes,
se pudo saber cudl es el que ofrece mejores condiciones para el crecimiento del hongo

Saj Hita (Pleurotus ostreatus) y la obtencion del mayor volumen de produccion.

La importancia del presente estudio radica en que, a partir del mismo, se pudo determinar
cual es el mejor sustrato, para que, en la zona del corredor seco, se pueda producir en
mayor escala un sustituto alimenticio, debido a su enorme cantidad de proteina, y se
pueda utilizar como sustituto de la carne de res, porque su precio es mas barato,
versatilidad en la produccion, los costos de produccion son bajos y se utilizan suministros
locales para la produccion.

Una de las desventajas de recolectar en el bosque hongos comestibles, indiferentemente
de su especie, es que se confunda con una especie venenosa, ya que la mayoria de
cuerpos fructiferos de los hongos son muy parecidos. A nivel local, con frecuencia se
han reportado envenenamientos por consumo de hongos, los cuales fueron confundidos

con alguna especie comestible.
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El proyecto de investigacion, fomentara la produccion local del hongo “Saj Hita”
(Pleurotus ostreatus), disminuyendo con ello la recoleccién y por ende, la posibilidad de
envenenamiento por otra especie de hongos. Ademas, permitira que el hongo esté

disponible, indiferentemente de la época de lluvia o de la estacion del afio.

El hongo Pleurotus ostreatus, representa una oportunidad para todo aquel interesado en
desarrollarse comercialmente (productores directos del hongo, microempresarios, y
organizaciones no gubernamentales) posicionando el producto en el mercado a través
de una estrategia de ventas que defina la comercializacion y lo posicione en la mente del
consumidor en el municipio de San Pedro Jocopilas y la cabecera departamental que se

encuentra a 9 km.
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2.2 MARCO CONCEPTUAL

2.2.1. Marco tebrico

A. Generalidades

Los hongos se distinguian en las antiguas clasificaciones como una division del reino
vegetal Plantae. Se creia que eran plantas sin tallos, hojas y que, en el transcurso de su
transformacion, eran organismos capaces de absorber su alimento a su vez, se pensaba
gue eran organismos que habian perdido la capacidad de realizar la fotosintesis. Sin
embargo, en la actualidad los cientificos consideran a los hongos como un grupo
completamente independientes a las plantas, que evolucionaron a partir de flagelados

sin pigmentos.

Se trata de organismos eucariéticos, heterotréficos independientes a las plantas sin
poseer cloroplastos para la produccién de clorofila y sin tejidos especializados con
excepcion de las levaduras, pluricelulares o multinucleadas. Obtienen su alimento por
absorcion en vez de por ingestion. Secretan enzimas digestivas en su medio y luego

absorben los productos digeridos externamente. (Ramon, 1996)

B. Partes de un hongo

Son cinco las partes del hongo: Hifa, Conidioforo, Fialide, Conidio y Septas, a su vez los
hongos pueden ser unicelulares o pluricelulares, aunque frecuentemente en la misma
especie se observan fases de uno y otro tipo. Tienen una membrana plasmatica (donde
predomina el ergosterol en vez de colesterol), nucleo, cromosomas (los hongos son por
lo general haploides), y organulos intracelulares. Aunque ningun hongo es estrictamente
anaerobico, algunos pueden crecer en condiciones anaerébicas. La pared celular es
rigida, con un componente polisacaridico, hecho de mananos, glucanos y quitina,

asociado intimamente con proteinas. (Ramon, 1996)
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Los hongos se presentan bajo dos formas principales: hongos filamentosos
(antiguamente llamados "mohos") y hongos levaduriformes. El cuerpo de un hongo
filamentoso tiene dos porciones, una reproductiva y otra vegetativa. La parte vegetativa,
gue es haploide y generalmente no presenta coloracién, estd compuesta por filamentos
llamados hifas (usualmente microscopicas); un conjunto de hifas conforma el micelio
(usualmente visible). A menudo las hifas estan divididas por tabiques llamados septas.
Los hongos levaduriformes o simplemente levaduras son siempre unicelulares, de forma
casi esférica. No existen en ellos una distincion entre cuerpo vegetativo y reproductivo.
(Ramon, 1996).

C. Caracteristicas del hongo Pleurotus Ostreatus

a. Antecedentes

Desde los afios 50 en que se descubri6 la capacidad oxidativa e hidrolitica del género
Pleurotus y se le da la secrecién de un amplio espectro de enzimas, que actian con alta
especificidad sobre las estructuras lignoceluldsicas predominantes en su medio, y dada
la abundancia de fuentes lignoceluldsicas, es que se plantea la posibilidad de elaborar
sustratos artificiales para el desarrollo de estos hongos fuera del entorno natural
(Sanchez, 2002).

Desde entonces para la fecha el cultivo de Pleurotus ha tenido un gran avance,
colocdndose hoy en el tercer puesto de la produccibn mundial detras de Agaricus
bisporus y el shiitake. Esta expansion ha ido en paralelo a una activa labor de
investigacion en relacion a la preparacién de sustratos artificiales de cultivo. Pero la
investigacion aun no ha propuesto cual es el mejor método que garantice la obtencion
de un sustrato altamente selectivo y especifico para el desarrollo de Pleurotus spp. Hoy
en dia hay mas de media docena de técnicas de elaboracion de sustratos (Sanchez,
2002).
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Los estudios realizados sobre la identificacion, domesticacion y produccion de hongos
comestibles en Guatemala son relativamente escasos en relacion a la gran diversidad
de micobiantes que se tienen principalmente por la situacion fisiografica en que se

encuentra el pais.

En 1995 dio inicio el cultivo de hongos comestibles en Guatemala con la introduccion de
champifiones (Agaricus bisporus). En 1983 el Instituto Centroamericano de Investigacion
y Tecnologia Industrial (ICAITI), realizo algunos estudios en el cultivo del género
Pleurotus a nivel de laboratorio, cultivandolo sobre diferentes sustratos. En el afio de
1986 en la ciudad de Guatemala se establecio la primera planta productora de hongos

comestibles y desde esa fecha se comercializa a mediana escala (Monterroso, 2007).

Dentro de las evaluaciones de sustratos para el cultivo de Pleurotus ostreatus se pueden

mencionar:

Se realiz6 una comparacion de la eficiencia de produccién de Pleurotus ostreatus en
cinco diferentes granos siendo estos: sorgo, trigo, arroz, maiz y cebada. Fueron
comparados con un disefio completamente al azar con cinco tratamientos y ocho
repeticiones. Utilizando como como testigo el grano de sorgo; cada unidad experimental
se constituyé de una bolsa de polipapel con 300 gr esterilizados e inoculados con el
micelio del hongo. El grano de cebada presentd mejores rangos de crecimiento y en
menor tiempo que los demas, incluyendo al grano testigo. Aunque el grano de cebada
tiene mayor precio, por disminucion de tiempo de crecimiento es posible incrementar el
numero de ciclo de produccion el hongo que a la vez aumenta la rentabilidad del proceso.
(Aldana 2000)

. Se evaluo los restos de cosecha de maiz (cafia de milpa y tusa), y hojarasca de
roble de la especie Quercus peduncularis para el cultivo artesanal de Pleurotus ostreatus,
utilizando para ello un disefio experimental completamente al azar con tres tratamientos
y cinco repeticiones. Cada unidad experimental conté con 50 gr de sustrato en peso seco
(Ceballos 2007).
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La eficiencia biolégica de los sustratos evaluados rastrojo de maiz y la hojarasca de
Quercus fue de 113.28 % y 113.52 % respectivamente, el periodo de produccién fue de
52 y 49.20 dias respectivamente y también presentd una produccion diaria de masa
fungica comestible de 2.28 % y 1.90 % respectivamente. Estas eficiencias biol6gicas
fueron menores al obtenido por el testigo pulpa de café de 148.21 %, el periodo de
produccion de los tratamientos evaluados fue menor también pero Unicamente por 5 dias

y la tasa de produccién en porcentaje fue similar en todos los sustratos.

. Fajardo (2001), citado por Tesis Jorge Calderén (2009), cultivo Pleurotus ostreatus
a partir de mantillos de encino, conacaste y liquiddmbar. Para ello se utilizaron cuatro
tratamientos y cuatro repeticiones a razon de 100 g de sustrato por cada unidad
experimental, con un disefio experimental completamente al azar. El encino alcanzé una
eficiencia biolégica de 70.57 %, muy por debajo del mostrado por café (testigo), que fue
103.54 %. En los demas mantillos (conacaste y liquidambar), no se puedo cultivar el

hongo.

. Garcia (2000), citado por Tesis Jorge Calderon (2009), evalud el rastrojo de maiz
y la cascarilla de arroz individualmente y sus mezclas en tres diferentes proporciones
(1:1, 2:1 y 1:2), utilizando un disefio completamente al azar, con seis tratamientos y ocho
repeticiones a razén de una libra de sustrato en peso seco por unidad experimental. El
mejor rendimiento en peso y eficiencia biologica se obtuvo con la mezcla 2:1 rastrojo de
maiz y cascarilla de arroz respectivamente, con una eficiencia biolégica de 117.30 % vy
un peso promedio de 532.50 gramos por unidad experimental. La eficiencia biolégica del
testigo pulpa de café fue de 105.50 % y un peso total de 479 g por unidad.
Concluyendo gue es preferible el uso de mezclas de rastrojo de maiz y cascarilla de arroz

gque el uso de estos mismos sustratos sin mezclar.

. Rojas (2004), citado por Tesis Jorge Calderon (2009), evalud tres sustratos:
sustrato paja de trigo, broza de encino y rastrojo de maiz para el cultivo del hongo

Pleurotus ostreatus en condiciones artesanales y utilizo un disefio completamente al azar
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con seis tratamientos y siete repeticiones, las unidades experimentales fueron de seis
libras de sustrato. Y determin6 que la mezcla de paja de trigo mas broza de encino en
proporciones 1:1 es la que presenta el mayor rendimiento en peso fresco y la mejor
eficiencia bioldgica, | consumo de lignina del hongo en este sustrato fue de 19.22 %, con
una relacion beneficio/costo de 1.75.

En la actualidad la Subarea de Ciencias Quimicas de la Facultad de Agronomia y el
Departamento de Microbiologia de la Facultad de Ciencias Quimicas y Farmacia, de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, siguen realizando estudios sobe la
identificacion, domesticacién y produccién de hongos comestibles en Guatemala
(Monterroso Flores, 2007).

D. Clasificacion taxondmica

A continuacion, se presenta el esquema de la clasificacion taxonémica del hongo Saj
Hit4.

e Reino:  Fungi

e Grupo: Eumycota

e Clase: Basidiomycete
e Subclase: Agaricomycetidae
¢ Orden: Agaricales

e Familia: Pleurotoceae

e Geénero: Pleurotos

e Especie: Pleurotus ostreatus (Jacq.), (Venturella, 2007; CABI, 2008).
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E. Morfologia

Conocido como seta, oreja blanca, hongo ostra. Pleurotus ostreatus presenta un
sombrero en forma de repisa, de 4 cm a 14 cm de didmetro, blanquecino, gris o de color
café grisaceo; las laminas son decurrentes, blanquecinas; presenta un pie lateral corto,
gue en ocasiones puede ser excéntrico; la carne o contexto es blanca o blanquecina, con

sabor y olor agradables. (Ramon, 1996).

En la parte inferior del sombrero tiene unas laminillas dispuestas radialmente como
varillas de un paraguas, que van desde el tallo o pie que lo sostiene, hasta el borde. Son
anchas, espaciadas unas de otras, blancas o crema, a veces bifurcadas, y en ellas se
producen las esporas destinadas a la reproduccion de la especie. Estas esporas son
pequefias, oblongas, casi cilindricas, que en gran nimero forman masas de polvo o

“esporadas”, de color blanco con cierto tono lila-grisaceo (Infoagro.com, 2007).

El estipite o pie por lo general es corto, algo lateral u oblicuo, ligeramente duro, blanco,
con el principio de las laminillas en la parte de arriba y algo peloso en la base. Pueden
crecer de forma aislada sobre una superficie horizontal o en grupo formando repisas
laterales superpuestas sobre un costado de los arboles. La carne es blanca, de olor algo

fuerte, tierna al principio y después correosa (Infoagro.com, 2007).

F. Caracteristicas del entorno donde se desarrolla

Los cuerpos fructiferos crecen en forma gregaria y por lo general imbricados, sobre
troncos caidos o en pie, o en diversos restos vegetales, desechos agricolas o
agroindustriales, que estan constituidos principalmente por celulosa, hemicelulosa y
lignina de 40 % - 60 %, 15 % - 50 % y 10 % - 30 % respectivamente, alimentandose de
estos nutrientes y los degradan. Distribuidos por todo el mundo en temperaturas
promedio a 25 °C, caracteristico de los bosques tropicales. (Suarez 2003, citado por
Monterroso, 2007).
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G. Micocultura

El cultivo de los hongos se llama micocultura, y se practica por su interés econémico o
cientifico. En el primer caso se trata por ejemplo de especies comestibles de géneros
como Agaricus o Pleurotus, o de especies Saprotroficas que producen sustancias
alopéticas (antibiéticos, como la penicilina, producida por hongos del género Penicilium).
Las levaduras son importantes en la produccién de alimentos o bebidas fermentadas,
especialmente las del género Saccharomyces, y también como organismos modelo en
la investigacion biolégica. (Mata, 2011)

Es posible cultivar o dejar que prosperen mohos para su estudio en casa o en la escuela.
Sobre el pan humedecido crece pronto un micelio de Rhizopus, que forma esporangios
globosos y oscuros; y en la cascara de los citricos se desarrolla enseguida Penicilium,
con sus caracteristicas esporas verdeazuladas. Los hongos generalmente se desarrollan

mejor en la semi oscuridad y en ambientes humedos. (Mata, 2011).

H. Reproduccion de los hongos

Los hongos se reproducen sobre todo por medio de esporas, las cuales se dispersan en
un estado latente, que se interrumpe solo cuando se hallan condiciones favorables para
su germinacion. Cuando estas condiciones se dan, la espora germina, surgiendo de ella
una primera hifa, por cuya extension y ramificacion se va constituyendo un micelio. La
velocidad de crecimiento de las hifas de un hongo es verdaderamente espectacular: en
un hongo tropical llega hasta los 5 mm por minuto. Se puede decir, sin exagerar, que

algunos hongos se pueden ver crecer bajo los propios 0jos. (Ramon, 1996)

Las esporas de los hongos se producen en esporangios, ya sea asexualmente o como
resultado de un proceso de reproduccion sexual. En este Ultimo caso la produccién de
esporas es precedida por la meiosis de las células, de la cual se originan las esporas
mismas. Las esporas producidas a continuacion de la meiosis se denominan meiosporas.

Como la misma especie del hongo es capaz de reproducirse tanto asexual como
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sexualmente, las meiosporas tienen una capacidad de resistencia que les permite
sobrevivir en las condiciones mas adversas, mientras que las esporas producidas
asexualmente cumplen sobre todo con el objetivo de propagar el hongo con la maxima

rapidez y con la mayor extensién posible. (Ramon, 1996).

El micelio vegetativo de los hongos, o sea el que no cumple con las funciones
reproductivas, tiene un aspecto muy simple, porque no es mas que un conjunto de hifas
dispuestas sin orden. La fantasia creativa de los hongos se manifiesta s6lo en la
construccion de cuerpos fructiferos, los cuales, como indica el nombre, sirven para portar

los esporangios que producen las esporas. (Ramon, 1996)

I. Beneficios en su consumo

a. Generalidades

Los hongos se aprecian en la gastronomia porque son nutritivos, ademas aportan
sabores y aromas suaves y gratos a las comidas. Los hongos tienen 90 % de agua, nada
de calorias, nada de grasas, si hidratos de carbono y fibra. Por sus caracteristicas y sus
vitaminas son adecuados y recomendados para las dietas adelgazantes. (Boa, 2005).

Nutricionistas indican que los hongos también contienen fibra, la cual favorece una buena
digestién y ayuda en la prevencién de cancer de colon. La fibra dietética se compone de
aquellos carbohidratos compuestos que no son digeridos por el tracto digestivo humano.
Los hongos son estimulantes de la actividad cerebral y nerviosa. Son eficaces contra la

anemia y el colesterol malo. (Boa, 2005).

Las setas pueden sustituir la carne por el gran nivel de proteinas que contienen. Por eso
se aconseja consumirlos al menos una vez por semana para fortalecer al organismo.
Ademas, aportan vitaminas C, D, del complejo B, acido félico y acido pantoténico. En
cuanto a minerales, destacan el selenio, magnesio, fésforo, calcio, yodo, potasio y cinc.
(Boa, 2005).
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La vida util de las setas es corta, por la cantidad de agua que contienen, por lo que deben

consumirse en corto tiempo después de su recoleccion. (Boa, 2005).

La rigueza nutritiva de estos alimentos es variada. Su alto contenido de niacina ayuda a
mantener la salud general de la piel, los sistemas nervioso y digestivo. Esta vitamina es
importante, porque esta relacionada con varios procesos biologicos celulares vy
corporales como la produccion de estrégeno y testosterona. (Boa, 2005).

H. Valores nutritivos de Pleurotus ostreatus

Su valor nutritivo ha sido reconocido desde hace mucho tiempo; sus proteinas contienen
todos los aminoacidos, tienen valor nutritivo mas alto que las proteinas de las plantas,
con una calidad muy cercana a la proteina animal (Lelley citado por Sanchez, 2002).
Ademés de ser un alimento rico en proteina, el hongo Pleurotus ostreatus contiene
carbohidratos poliméricos como el glucégeno y la quitina y varios glacidos simples
(monosacaridos), como la glucosa, fructosa, galactosa, trealosa y otros mas. También
son ricos en minerales como Potasio, Fésforo y Hierro. Contienen un amplio rango de
vitaminas, particularmente ricos en tiamina (B1), riboflavina (B:), &cido pantoténico (Bs),
acido ascorbico (C), biotina (H), asi como también rico en fibra cruda que debe ser

igualmente mencionada (Sanchez Vasquez, Royse, 2002).

Las setas también tienen propiedades terapéuticas. Se ha demostrado que el consumo
de basiodicarpos de Pleurotus ostreatus, contienen varios tipos de estatinas que
previenen el incremento de colesterol (Bodek, Gunde-Cimerman y Cimerman citados por
Sanchez y Royse, 2002).

El hongo Pleurotus ostreatus tiene un indice nutricional (NI), de 25, el cual se compara
con los valores de NI del frijol, mani y repollo; una razén proteica neta (NPR), de 2.87,
comparable con maiz, hojuelas de maiz (Corn flakes) y harina de trigo (Monterroso
Flores, 2007).
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I.  Propiedades alimenticias

Las proteinas del hongo Saj Hit4, las cuales contienen todos los aminoacidos, son de
valor nutritivo mas alto que las proteinas de las plantas, con una calidad muy cercana a
la proteina animal. En adicién a su valor como alimento rico en proteina, los hongos
contienen carbohidratos poliméricos como el glucégeno y la quitina, y varios glucidos
simples (monosacaridos), como la glucosa, fructosa, galactosa, trealosa y muchos otros.

En el cuadro 4 se presenta las propiedades alimenticias de los hongos comestibles. Ellos
son ricos en minerales como el potasio, el fésforo y el hierro. Contienen un amplio rango
de vitaminas y son particularmente ricos en tiamina (B1), riboflavina (B2), asi como acido
pantoténico (B3), acido ascorbico (C), biotina (H). La riqgueza en fibra cruda debe ser

igualmente mencionada (Sanchez Vasquez, Royse, 2002).

Cuadro 4. Propiedades alimenticias de los hongos comestibles.

Variable Champifion (por 100 g Pleurotus (por 100 g CDR Hombres CDR mujeres
de porcion comestible)  de porcion comestible)

Energia 26 26 3000 2300
Proteinas (g) 1.80 1.8 54 41
Lipidos 0.3 0,3 <100 <77
AG saturados 0,07 0.07 <23 <18
AG Tr Tr >57 >43
AG poliinsaturados 0.17 0.17 10-20 8-15
0-3(g) 0.133 0.133 0.33-3.3 0.25-2.6
'0-6(g) 0,032 0.032 1.3-16.5 1.2-10.4
Colesterol 0 0 <300 <230
Hidratos de C 4 4 375-450 288-345
Fibra (g) 2.5 2.5 38 29
Agua (g) 91.4 91.4 1000-2000 1000-2000
Calcio (mg) 9 9 800 800
Hierro (mg) 1 1 10 18
Yodo (ug) 3 3 140 110
Magnesio 14 14 350 330
Zinc (mg) 0.1 0.1 15 15
Sodio (mg) 5 5 <2400 <2400
Potasio (mg) 470 470 3500 3500
Fosforo (mg) 115 115 700 700

Selenio (ug) 9 9 70 55
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CONTINUACION CUADRO 1

Tiamina (mg) 0.1 0.1 1.2 0.9
Ribolflavina 0.41 0.41 1.8 14
Niacina (mg) 4.6 4.6 20 15
Vitamina B6 0.1 0.1 1.8 1.6
Acido félico 23 23 400 400
Vitamina B12 0 0 2 2
Vitamina C 4 4 60 60
Vitamina A 0 0 1000 800
Vitamina D 0 0 5 5
Vitamina E 0.12 0,12 12 12

Fuente: (Ramos, 2015).

J. Propiedades medicinales
Son antitumorales, antivirales, antirreumaticos, antioxidantes, antiinflamatorio y

antibidtico, mantienen el control del colesterol y efecto anti hipertension en las personas.
(Ramos, 2015).

2.2.2 Marco referencial

A. Ubicacion geogréafica

El centro urbano del municipio es localizado en las siguientes coordenadas geogréficas:
- 91°09°05.39" Longitud Oeste - 15°05°40.75" Latitud Norte.

San Pedro Jocopilas por su localizacién geogréfica tiene las siguientes colindancias

(figura 1)
a. AL NORTE: Sacapulas y San Bartolomé Jocotenango
b. AL SUR: Chinique, Santa Cruz del Quiché y San Antonio llotenango.
C. AL ESTE: San Andrés Sajcabaja,
d. AL OESTE: Santa Lucia La Reforma (Totonicapan) y Malacatancito

(Huehuetenango).
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Santa Cruz del Quiché

Fuente: elaboracion propia, 2019.

Figura 11. Ubicacion del Municipio de San Pedro Jocopilas a nivel nacional y
departamental.

A nivel local, el municipio se encuentra estructurado en diferentes comunidades como se
observa en la figura 12 y 13. Dentro de estas comunidades se encuentra el Cantén San
Pedro, el cual es representativo del municipio por su estructura organizacional,

especialmente en lo referente a las mujeres.
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Fuente: elaboracion propia, 2019.

Figura 12 Croquis del area de estudio.
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Fuente: elaboracion propia, 2019.

Figura 13. Salén comunal en el Cantén San Pedro, municipio de San Pedro Jocopilas

El Canton San Pedro, del municipio de San Pedro Jocopilas como se observa en la figura
14, esta ubicado en el municipio de San Pedro Jocopilas perteneciente al departamento

de Quiché, Guatemala.
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Figura 14. Mapa base del municipio de San Pedro Jocopilas, ubicando el Cantén San
Pedro

Las vias de accesos estan definidas a traves de la ruta CA1 occidente, la cual conduce
desde la ciudad capital de Guatemala hacia la cabecera departamental de Quiché,
situada aproximadamente a 170 km. Comparte limites con los municipios de San
Bartolomé Jocotenango y Sacapulas al norte, al sur con los municipios de Chinique y
Santa Cruz del Quiché, al este con Santa Lucia la Reforma y Momostenango, (municipios
del departamento de Totonicapan), al oeste con San Andrés Sajcabaja.
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B. Division politica

Con base en los distintos acontecimientos histéricos y politicos que han surgido en el
municipio, han dado como resultado una serie de subdivisiones, los centros poblados en
donde se concentra mayor parte de poblacion son en las areas rurales. San Pedro
Jocopilas se encuentra dividido en: una cabecera municipal, 36 aldeas, 55 caserios, 7
sectores, 4 parajes y un barrio.

e Aldeas

1. Comitancillo 17. Las Posas

2. Cerro Negro 18. San Lucas

3. Chitucur | 19. El Rodeo Patuj

4. Chitucur Il 20. San Pedro |

5. Chitucur 1l 21. San Pedro Il

6. Patzojon Chiquito 22. Santabal |

7. Tzujil 23. San Pablo las delicias
8. Xoljuyup | 24. Santa Maria

9. Chijolom 25. San José el Tunal
10. Las Flores 26. San Pablo |

11. La Estanzuela 27. San Pablo I

12. El Naranjo Chiquito 28. Paichal

13. El Paradillo 29. Las Rosas

14. La Montafia | 30. El tablon

15. La Montana Il 31. Patzojon Grande

16. Las Tunas 32. La Primavera



33. La Cumbre

34. San Juan

Caserios

1. Buena vista

2. Pazajil

3. Chipoj La Montafia
4. El Orégano

5. El Naranjo

6. Llano del Pericon
7. Pachicuy

8. Tierra Negra

9. Balneario Termal Agua Caliente
10. El Aguacate

11. Palizada

12. Santabal 111

13. Chocruz

14. La Barranca

15. Recanquigj

16. Secrebal Chiquito

17. Tzutuijil

35.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
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Santabal Il

Zaculeu
Xejupup
Xequisis

El remolino

El lagarto

El Cebollin
Pajudillo
Xeguiscan
Paquijel la Montafia
Pahaj
Chutzurep
Chicalte

La campana
Chimumus
Patzam
Chutzocom
Caballo blanco
Chipastor

Chuatulup



37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

Chuija

El Encinal

Jocotillo

Matazano

El pinal

La Estanzuela Sector Oriente
Las Lomas

Los Llanos Patzojon Grande
Pacaja

San Martin

Xechajalabal |

Sector los Castros

Villa Hermosa

San Isidro

El Carmen

Pacolaj

Xeqol

Tzanxam

La Loma
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Sectores

. Buenos Aires La Estanzuela
. Villa Hermosa

. Los Soc

. Sector Il de la Primavera

. Cuatro Xeporbal

. Poniente

. El cerrito

Parajes

. Chicho
. Choceyep
. Las Terrazas

. Tierra blanca

Barrio

. San Pedro Jocopilas
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El municipio de San Pedro Jocopilas esta fraccionado en 13 microrregiones, con una

extension territorial de 576 km?, en las cuales se encuentran los siguientes lugares
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C. Distribucion de la poblacién en hombres y mujeres/grupos de edad

A continuacion, se presenta el cuadro 5 de la poblacién actual del municipio de san

pedro jocopilas, del departamento de Quiché.

Cuadro 5. Poblacion actual del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché (INE, 2018).

15,447
16,503

0-14 afos 39.69%
15-64 aios 56.01%
65 y mas anos 4.30%

Fuente: INE 2018.

En base a los datos del censo poblacional realizado por Instituto Nacional de Estadistica
INE en el afio 2018, la poblacion actual para el afio 2018 es de 31,950, de los cuales
15,447 pertenecen al género masculino y 16,503 personas al género femenino. (cuadro
5)
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#l# Poblacion total por sexo (%).
Datos del municipio de San

Nombre: San Pedro Jocopilas : Z
Pedro Jocopilas, Quiché &)

Poblacién: 31,950 hab

indice de Masculinidad:

Edad promedio: - 30

indice de Dependencia:

* Anos promedio de estudio:
* Alfabetismo:

Viviendas particulares:
Total de hogares:
Promedio personas por hogar:

Porcentaje de jefas de hogar: - Fuente: INE. 2018. XII

Fuente: INE, 2018.

Figura 15. Caracteristicas de la poblacion del municipio de San Pedro Jocopilas.

En la figura 15, se puede observar que el indice de masculinidad de la poblacion es de
93.60, la edad promedio es de 23.39, los afios promedio de estudio es de 3.15 y el indice
de alfabetismo es de 62.64. Existe un total de hogares de 4,623, promedio de personas
por hogar de 6.91 % de jefas de hogar 17.46 %y 6,518 viviendas particulares. En la figura
6 se observa la distribucion étnica del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché
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L Poblacion total por area (%).
Datos del municipio de San
Pedro Jocopilas, Quiché O,
Maya
Garifuna
Xinka
Afrodescendiente/Creole/Afromestizo
) Ladino
“ Extranjero
T
Fuente: INE, 2018. Xll Censo
Nacional de Poblacion vy Vil de
Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 16. Distribucion étnica del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché.

Como se observa en la figura 16, en el area urbana existe el 3.43 % de las personas y el
96.57 % se ubica en el area rural. La poblacion esté integrada en un 94.54 % por la étnia
maya, 0.07 % garifuna, 0.01 % afromestizo, 5.36 % ladino, y un 0.01 % extranjero. En la

figura 7 la poblacion total por grupos de edad del area de estudio.
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‘e Poblacion total por grupos de edad (%). Datos del municipio de San
Pedro Jocopilas, Quiché

Fuente: INE, 2018.

Figura 17. Poblacion total por grupos de edad porcentaje, municipio de San Pedro
Jocopilas.

La figura 17 nos indica que la poblacion de San Pedro Jocopilas es muy joven, oscilando
en los rangos de 0 a 24 afios. La poblacion mayor a 30 afios es relativamente poca en
comparaciéon con la poblacién juvenil. En la figura 18 se observa los idiomas maternos

del municipio de San Pedro.
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{l# Piramide de poblacion (%). Datos del municipio de San Pedro Jocopilas, Quiché

100 o mas I Hombres
95a 100 B Mujeres

90a94
85a89
80 a 84
75a79
70a74
65a 69
60 a 64
55a59
50 a 54
45249
40a44
35a39
30a34
25a29
20a24
15a19
10a14

5a9

0a4d

8% 6% 4% 2% 0% 2% 4% 6% 8%

Fuente: INE, 2018. Xl Censo Nacional de Poblacion y VIl de Vivienda

Fuente: INE, 2018.

Figura 18. Idiomas maternos del municipio de San Pedro Jocopilas.

La poblacién esta concentrada en la base de la piramide, segun la figura 18. La mayor
concentracion de poblacién se encuentra de 24 a 0 afos.
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D. Actividades agricolas

El Canton de San Pedro se caracteriza por ser una region que se dedica a la agricultura
de subsistencia, una gran parte de la poblacion se desarrolla en el campo con técnicas
tradicionales en donde la produccion es destinada para el autoconsumo. Entre los cultivos
de mayor importancia para el municipio de San Pedro Jocopilas se encuentra: el maiz y
el frijol. (INE, 2002).

E. Clima

A continuacién, en el cuadro 6 y figura 9, se observan las condiciones climaticas de la
region departamental del lugar, para el efecto se utilizd la estacion ubicada en Nebaj,
Quiché, para hacer una presuncion de los datos climaticos, ya que es la Unica estacién a

nivel departamental.

En base al promedio de los datos climaticos de la region de Quiché se generd un
climadiagrama con los datos de precipitacion, temperatura media y evapotranspiracion,
para el efecto se utilizé la estacién ubicada en el municipio de Nebaj, Quiché.

Cuadro 6. Condiciones climaticas de la region de departamento de El Quiché.

Estacion Nebaj Quiché

Mes ETP (mm) Precipitacion (mm) Temperatura (°C)
ENE 120.00 46.80 14.10
FEB 110.00 27.80 15.80
MAR 180.00 20.00 15.60
ABR 190.00 41.40 19.30
MAY 200.00 210.50 18.50
JUN 150.00 396.40 17.90
JUL 120.00 241.60 17.20
AGO 170.00 299.70 17.20
SEP 130.00 342.80 17.50
OCT 110.00 353.50 17.10
NOV 100.00 130.80 15.30
DIC 120.00 168.50 14.50

Fuente: (INSIVUMEH , 2018)
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Figura 19. Climadiagrama de la estacion Nebaj, Quiché.

Fuente: (INSIVUMEH , 2018)

Se puede observar a través del climadiagrama el comportamiento de las lluvias y como

se ve afectada por las temperaturas de la region, en donde una se realza la cantidad de

6 meses en época seca, caracteristica en que se posiciona al municipio de San Pedro

Jocopilas, siendo uno de los varios municipios que se encuentran en la region del

corredor seco.

El municipio de San Pedro Jocopilas esta definido por dos épocas, siendo estas: lluviosa

y seca, la primera época comprende los meses de mayo y se extiende hasta septiembre

y octubre a diferencia de la época seca que comprende los meses de noviembre y finaliza

en abril.

F. Suelo

El tipo de suelo encontrado en la region de San Pedro Jocopilas se caracteriza por ser

franco arenoso, son suelos profundos y una gran mayoria son suelos con una extensa

vegetacion permitiendo asi el desarrollo boscoso en la region.
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G. Faunay flora

En los diversos cuerpos de agua se puede encontrar reptiles como ranas, sapos y
serpientes. Entre los mamiferos los mas abundantes son murciélagos, roedores, conejos

y ardillas. Ademas, se encuentra una gran variedad de aves residentes y migratorias en

el area.

H. Vegetacion

El municipio de San Pedro Jocopilas, esta ubicado en la zona de vida: Bosque humedo
montano bajo subtropical, que se caracteriza por poseer una vegetacion variada en

donde se encuentran especies predominantes como: Pinus sp., Cupressus lusitanica,

Chiranthodendron, Pentadactrylon, Ayacahuite, Pinus Rudis, Abies quatemalensis, Pinus

pseudostrobus, Alnus jorullensis, Quercus spp.

|. Zonadevida

En base a la zona de vida realizada por Holdridge el municipio de San Pedro Jocopilas
se encuentra en una zona de vida caracterizada por un Bosque humedo montano bajo
subtropical (bh-MBS), el cual representa el 100 % del municipio. Se encuentra ubicado a

una altura de 1,500 m s.n.m.

J. Topografia

El canton de San Pedro se caracteriza por poseer una topografia que va desde lo plano
hasta lo ligeramente plano, en el centro del cantdén y en sus limites politicos posee areas

con topografia moderadamente inclinadas a terrenos inclinados. (IGN, 2010)
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2.3. OBJETIVOS

2.3.1. Objetivo general

Evaluar técnica y econdmicamente cuatro sustratos para la produccion del hongo

comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus) de forma artesanal, en el Canton San Pedro,

municipio de San Pedro Jocopilas, departamento de Quiché.

2.3.2. Objetivos especificos

1. Evaluar la produccion del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus) a través

de la medicion del rendimiento en kilogramos por hectarea en cuatro sustratos.

2. Realizar un analisis ANDEVA y prueba de medias de Tukey para definir cual de los
cuatro sustratos: olote de maiz, tuza y hoja de la mazorca de maiz, vainas secas de

frijol (Phaseolus vulgaris) y hojas de arbol de encino (Quercus spp.) estadisticamente

tiene mejor rendimiento para la produccion del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus

ostreatus).

3. Realizar un andlisis de costos de produccién del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus

ostreatus) por sustrato y su relacion con el rendimiento en kilogramos.

4. Evaluar las caracteristicas fisicas (color, robustez -diametro-, textura) del hongo Saj

Hita (Pleurotus ostreatus).
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HIPOTESIS ESTADISTICA

Ha. Al menos uno de los cuatro sustratos tendra un efecto significativo sobre el
rendimiento (kg/ha) del hongo comestible Saj Hit& (Pleurotus ostreatus) en el canton

de San Pedro perteneciente al municipio de San Pedro Jocopilas del departamento
de Quiché.

Ho. Ninguno de los cuatro sustratos tendra un efecto significativo sobre el rendimiento

(kg/ha) del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus) en el cantdén de San Pedro

perteneciente al municipio de San Pedro Jocopilas del departamento de Quiché.
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METODOLOGIA

2.5.1. Implementacién: (manejo del experimento)

A. Insumos (principales y secundarios)

Raquis (olote) de maiz (Zea mays): material que se obtuvo de la mazorca de la milpa,
mtiene consistencia dura, de colores variados dependiendo la especie. Se utilizé
como sustrato picado donde se desarroll6 el micelio, este material se estuvo en las

diferentes aldeas y caserios del municipio de San Pedro Jocopilas.

Hoja de mazorca de maiz (Zea mays): las hojas de maiz son la envoltura de las
espigas o mazorcas de la planta de maiz, toman una forma alargada intimamente

arrollada al tallo, del cual nacen las espigas o mazorcas.

Hoja de Roble (Quercus spp): el encino pertenece al género Quercus spp. existiendo
mas de 300 especies, se distribuye principalmente en el hemisferio norte y parte de
Centroamérica. Habitan en regiones templadas, pueden ser de hoja perenne o de
hoja caduca; la mayoria de las hojas son lobuladas y de consistencia coriacea,
aungue existen otras plantas con hojas tiernas y delgadas. Estas hojas secas se

pueden usar como abono organico o sustrato.

Vainas secas de frijol (Phaseolus vulgaris): este material vegetativo es el que resulta
después de que se seca la vaina y se le saca el frijol y se puede usar como abono

organico o sustrato.
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Micelio de Pleurotus ostreatus: cuerpo vegetativo de los hongos formado por multitud
de hifas de forma granulada, viene inoculado en semilla de maicillo y trigo, los cuales
son medio de transporte para poder distribuirlo en el sustrato donde se desarrollan
las esporas. Fueron obtenidos en el Centro Universitario de Occidente (CUNOC), de
la USAC especificamente en el area de Micologia, el cual se trasladé al area en un

recipiente tipo hielera, sellado para evitar su contaminacion.

Nylon: material consistente de polimeros, color negro, olor agradable o desagradable
para las personas, se utilizé para sellar completamente el cuarto de produccién.

Cal: oxido de calcio, material blanco, ligero, caustico y alcalino que en estado natural
se halla siempre combinado con alguna otra sustancia, comunmente se llama cal
viva, utilizado para desinfectar el suelo y los pies del operador antes de entrar, se

compro en las ferreterias y/o ventas de materiales de construccion.

Lefia: material lignificado, obtenido de las ramas de los arboles o de los troncos de
los arboles, y arbustos, se utilizé6 para hacer fuego y hervir el agua para el riego y

desinfectar, el agua al tiempo también se usé para mantener humedo el sustrato.

Bolsas transparentes: material plastico, de una arroba, en donde se mezclé el
sustrato con el micelio, para el desarrollo del hongo.

Reglas de madera: material lignificado, largo donde se colocaron las bolsas con

sustrato y micelio.

Arpillas: saco donde se introdujo el sustrato para hervirlos.
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e Rafia: se utilizé para amarrar las bolsas con sustrato y se colgaron a las reglas.

e Gillette: El gillette se utilizé para romper las bolsas.

e Viruta: Se utilizé para absorber la humedad y evitar el lodo dentro de la camara.

e Bandejas: Estas fueron de “duroport” de forma rectangular de color blanco, tamafo

de 10 cm x 20 cm, que estuvo cubierto por nylon adherente.

B. Proceso de produccién

Se obtuvieron tres cosechas, a los 24, 39, y 54 dias, observandose una disminucion en
la cantidad de las setas producidas, las cuales fueron pesadas en una balanza analitica

para su posterior analisis.

a. Recoleccion de sustratos

Olote: este material se recolect6 en las aldeas aledafias y caserios del municipio de San
Pedro Jocopilas del departamento de Quiché, este tipo de sustrato posee las
caracteristicas necesarias para que el hongo pueda desarrollarse. Al olote se le cortaron
los extremos ya que esta parte se descompone de una forma acelerada y puede resultar
negativamente en la produccién, causando problemas de pudricion y el aparecimiento de
hongos indeseables o dafinos para el producto. Al igual que la hoja de maiz, la hoja del

arbol de Encino (Quercus sp.) y vainas secas de frijol (Phaseolus vulgaris), se

recolectaron de la misma forma, es decir, en las aldeas aledafias y caserios del municipio

de San Pedro Jocopilas del departamento de Quiché.
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b. Preparacion del local

La preparacion del local consisti6 en subdividir una bodega, habitacion, o area de un
local, en cuatro compartimentos. La bodega se forré con nylon cerrando completamente
todo el cuarto, para evitar que pueda entrar cualquier tipo de insectos y evitar la entrada
de luz a la cAmara, preliminarmente. Posteriormente se abrid una especie de ventana y

se forré de nylon color verde, para mitigar el impacto de la luz en los cuerpos fructiferos.

c. Procedimientos basicos de la produccion

e Secado del sustrato.

¢ Clasificacion del sustrato.

e Desinfeccion en agua caliente de los sustratos.

e Desinfeccion del sustrato en agua de cal (desinfeccion por alcalinidad).
¢ Ingreso del material en bolsas de Nylon de 25 Ib y siembra del micelio.
e Amarre de las bolsas de Nylon con rafia y colocacion en las vigas superiores.
e Establecimiento de las bolsas a distancias preestablecidas.

e Espera del tiempo de incubacion.

e Proceso inicial de fructificacién y graduacion de la luz con nylon verde.
e Primordios de fructificacion.

¢ Desinfeccion de las manos con alcohol para la cosecha.

e Proteccion basica para la cosecha.

d. Siembra o in6culo secundario

Después de que los sustratos se enfriaron, se colocaron en las bolsas de nylon
distribuyendo el micelio en los lados o paredes de la bolsa, cabe mencionar que no se

colocé el micelio en la parte superior de la bolsa, se amarraron y se cortaron un centimetro
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de las esquinas inferiores de la bolsa para un buen desarrollo del hongo. 1 kg de micelio
cubri6 5 bolsas de sustrato.

Segun las investigaciones previas de campo, realizadas por los agricultores de la region,
se usO un peso promedio de 25 Ib de sustrato aproximadamente, por cada unidad

experimental; para la ejecucion del proyecto se necesitaron 64 bolsas.

e. Proceso deincubacion

Se colocaron las bolsas de forma ordenada, colgadas en las reglas que se colocaron
previamente en la bodega, habitacién, o area de un local, después de que se ha logrado
establecer las bolsas y que estén seguras, hasta los 20 dias se procedié a dar la
iluminacién para su fructificacion, cabe mencionar que antes de este tiempo no se
permitid el ingreso a nadie a la camara, ya que se puedo interrumpir el proceso de
incubacion, la iluminacion se dio quitando un metro cuadrado de nylon negro a los lados
del local, colocando un color verde, esto permiti6 una temperatura adecuada para la

produccion y el color verde permitio dispersiéon de la luz.

Para el control de temperatura, se utiliz6 un hidrémetro, donde se marcaron las

temperaturas maximas y minimas, ademas de la humedad relativa.

f.  Fructificacion

Se procedid a abrir la camara para poder dar luminosidad o reaccion y control de
temperatura, se cambié una parte de nylon negro por un verde para obtener una buena

luz difusa, la fructificacion duré un mes y medio.

Cada vez que se ingreso a la camara se debié desinfectar las manos con cal para evitar

cualquier tipo de contagio al hongo.
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Al mismo tiempo que se abrid la cAmara, se procedio a ralear las bolsas verticalmente de

arriba hacia abajo. Con cuchillas previamente desinfectadas.

g. Regar en forma nebulizada

Después de haber abierto la cAmara se rego dos veces cada dia con agua fria (hervida).
Cuando empieza a desarrollarse el hongo se tuvo que regar dos veces al dia hasta
obtener el producto.

h. Cosecha

Se seleccion6 el hongo mas desarrollado y luego se corté con una navaja o cuchilla

desinfectada con alcohol.

i. Empacado

El producto se empacé en bandejas cubiertas con nylon adherente, cada bandeja tuvo
media libra de hongo. Luego se distribuyé entre el grupo de mujeres del grupo.

El hongo, en bandejas, puede tener una vida util de 22 dias en refrigeracion. En la
implementacion del proyecto no se utilizé el pasteurizado, preservado y/o enlatado,

debido a que se comercializé en forma natural y organica.
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Obras civiles

Para la estructura de la produccién de hongos fue necesario contar con: agua potable y

energia eléctrica.

k. Control de calidad

e Produccién

- Seleccion y limpia de los sustratos, bolsas, tonel, utensilios en general, corte de ufias,
amarre de pelo, uso de redecillas y batas.

- Siembra y cosecha: lavado de manos con jabén y alcohol.

- Uso de agua limpia para riego.

- Al entrar al invernadero, limpieza de calzado con cal hidratada (pediluvio).

- Aplicacion de cal en el piso del invernadero.

e Cosecha

- Limpia de todos los utensilios para cosechar y empacar.
- Corte de hongos tiernos, no secos, con tamafio de 6 cm a 12 cm, dependiendo de la
necesidad del consumidor.

- Corte de los hongos que no estén rajados de la orilla.

e Empacado

- Lavado de manos con jabén y alcohol.
- Pesado del producto.

- Empacado en bandejas con nylon adherible.
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2.5.2. Disefo experimental

Se utilizé el sistema de “Bloques Completamente al Azar”, el cual es idéneo para
experimentos de esta naturaleza, (Gonzalez, Pefia, Elizagaray, Gardon; 2005). La
finalidad fue experimentar si existe diferencia significativa entre los sustratos de siembra
o produccion. El analisis estadistico es conciso, estudia dos gradientes dentro de una
misma variable de estudio, siendo para la investigacion el rendimiento productivo en
kilogramos en funcion de las propiedades que muestre cada sustrato a evaluar, a su vez,
si se perdieran unidades experimentales el analisis estadistico sigue sin ninguna
complicacion y si se perdiera un tratamiento completo se analiza como un tratamiento

menos Yy si se perdiera un bloque completo se resta una repeticion dentro del disefio.

2.5.3. Modelo estadistico

Modelo estadistico Yij = u + Ti + Bj + Ejj

Siendo:

Yij = Rendimiento en Kilogramos del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus
ostreatus) .

pu= Media del rendimiento.

Ti= Efecto del i-ésimo sustrato.

Bj= Efecto del j-ésimo bloque.

Ei= Efecto del error experimental asociado a la ij-ésima bolsa de propagacion.
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2.5.4. Unidad experimental

Cada unidad experimental cont6 con una cantidad de 25 g de micelio del hongo

comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus) con una cantidad de 25 Ib de sustrato de manera

que cada tratamiento posee la misma cantidad de material reproductivo del hongo y

sustrato, permitiendo asi conocer el rendimiento productivo de cada sustrato a evaluar.

2.5.5. Tratamientos y bloques

En el cuadro 7 se presenta los tratamientos a evaluar en la presente investigacion.

Cuadro 7. Descripcion de tratamientos.

T1 Sustrato de raquis de maiz (Zea mays)

T2 Sustrato de hoja de mazorca de maiz (Zea mays).

T3 Sustrato de hoja de roble (Quercus spp).

T4 Sustrato de vainas secas de frijol (Phaseolus vulgaris)
B Bloque de 1 a 16

Fuente: elaboracion propia, 2019.

2.5.6. Esquema de distribuciéon

Cada bloque experimental conté con 4 bolsas o unidades experimentales, sembradas en
forma cuadrada, teniendo cada esquina una bolsa, con una distancia de 0.75 m entre

cada una y una altura del nivel del suelo de 1 m. (figura 20).
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Cada sustrato tuvo el mismo esquema de distribucién, por lo tanto, el area de produccién

fue de 6.75 m, que tiene incluido 0.75 m de margen.

Se dejé un espacio para movilizacién, por lo tanto, el &rea a utilizar fue de 8 m por 8 m,
dando un area total de 64 m2. En total se tuvo cuatro blogues con un total de 64 unidades

experimentales.

6.75 METROS

wommAmMZ

Fuente: elaboracion propia, 2019.

Figura 20. Esquema de distribucion de los bloques.

Se utilizaron 64 unidades experimentales. Cada punto negro en la grafica representa una
unidad experimental. Las cuatro unidades experimentales constituyeron una sola,
promediando el resultado de cada una, de tal manera que cada sustrato (4 en total), tuvo

16 unidades experimentales, segun el experimento. (figura 11)
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Donde:

D1 Sustrato de raquis de maiz (Zea mays).

D2 Sustrato de hoja de mazorca de maiz (Zea mays).
D3 Sustrato de hoja de Roble (Quercus spp.).

D4 Sustrato de vainas secas de frijol (Phaseolus vulgaris).
Fuenfe: elaboracion propia, 2019

Figura 21. Descripcion de cada tratamiento.

2.5.7. Variable cuantitativa

A. Rendimiento en kilogramos/unidad experimental

Para obtener el rendimiento (kilogramos/unidad experimental) se tomaron los cuerpos
fructiferos producidos en cada una unidad experimental y se procedid a utilizar una
balanza analitica para calcular su peso exacto, posterior a ello se promediaron en base

al tipo de sustrato utilizado.
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B. Costo en quetzales por unidad experimental

Se procedié a cuantificar el costo de producciébn en quetzales de cada unidad
experimental y se realiz6 una comparacion entre sustratos, en relacion a la produccion
en kilogramos de cada unidad experimental, con la finalidad de determinar cual es el

sustrato que es econémicamente mas viable, en relacion al rendimiento vrs. costo.

Esta representacion permitio realizar una grafica de rendimiento por unidad experimental

vrs. costos de produccion.

2.5.8. Anédlisis de lainformacién

A. Anadlisis estadistico

Después de la cosecha y toma de datos se procedié al ordenamiento y analisis de la
informacion recopilada, con el objetivo de determinar si existen diferencias estadisticas
significativas entre cada uno de los tratamientos evaluados, se desarroll6 el analisis de
varianza (ANDEVA), método estadistico utilizado para el andlisis de los resultados de
investigaciones, correspondiente al “Disefio Experimental Bloques Completos al Azar’”.
En los resultados donde existieron diferencias estadisticas significativas, se desarrollo la
prueba de Tukey al 5 % de forma manual y utilizando el software R Statistic para
determinar cudl de los tratamientos presenta diferencia significativa en los rendimientos
en kilogramos de cada unidad experimental, del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus

ostreatus).

2.5.9. Andlisis cualitativo

- Textura.
- Color.

- Robustez.
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2.6. RESULTADOS Y DISCUSION

2.6.1. Andlisis estadistico aplicado a lainvestigacion

A. Determinacion de resultados en respuesta al peso (kilogramos) promedio por

tratamiento y bloque

Para el analisis de los resultados del estudio se utilizé la unidad de medida de kilogramo,
la cual es equivalente a 1,000 g. media libra (227 g) es lo que ocupa una bandeja que se
comercializa en el area, con precios que oscilan entre Q. 20.00 y Q. 22.00. La unidad de
medida en kilogramos (1,000 g) no se utiliza en el area y es inusual que se utilice, pero

se ha utilizado en el estudio como una medida internacional.

En el tiempo estipulado se realiz6 el Gltimo corte de la cosecha en todos los sustratos, y
se procedio a realizar las sumas y los promedios de rendimiento en cada sustrato, para
el efecto, se midieron los resultados en gramos y procedio a realizar las equivalencias en
kilogramos (1,000 g).

Los resultados fueron los siguientes (cuadro 5):

e El sustrato de olote, conocido también como xilote, produjo un promedio de 8.08 kg
al promediar la produccion de los cuatro bloques. Es el que mayor rendimiento reflejé
en la produccion.

e El sustrato de tusa conocido en la region como doblador, hoja de maiz u hoja de
mazorca, produjo un promedio de 5.41 kg al promediar la produccion de los cuatro
bloques.

e El sustrato de cascara de vaina de frijol, hoja de frijol o residuos de la vaina de frijol,
produjo un promedio de 6.86 kg, al promediar el rendimiento de los cuatro bloques.

Es el segundo mejor en rendimiento promedio.
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e El sustrato de hoja de roble, conocido como hoja de Quercus sp., u hoja de encino,

produjo un promedio de 4.82 kg, al promediar los cuatro bloques. Es el que menor

rendimiento reflejé en la produccion.
Los resultados por bloques y tratamientos se presentan en el cuadro 8.

Cuadro 8. Resultados por bloques y tratamientos evaluados.

BLOQUE
SUSTRATO TRATAMIENTOS Suma Promedio
| 1l 1 \Y)
Olote (xilote) 1 8.23 8.00 7.41 8.68 32.32 8.08
Tusa u hoja de
2 5.64 6.00 5.50 4.50 21.64 5.41

doblador
Cascara de vaina de

. 3 7.36 6.41 6.91 6.77 27.45 6.86
frijol
Hoj |
S:J)a de roble (Quercus 4 4.41 4.64 4.73 5.50 19.27 4.82

SUMA 25.64 25.05 24.55 25.45 100.68

A simple vista se puede percibir que el mejor rendimiento fue el otorgado por el sustrato

de olote (xilote en algunos lugares), siguiéndolo en orden de rendimiento los sustratos de

cascara de vaina de frijol, tusa u hoja de doblador y hoja de roble (Quercus sp.), siendo

de 8.08 kg, 6.86 kg, 5.41 kg, y 4.82 kg, respectivamente.

B. Analisis de varianza aplicado al peso (libras) por tratamiento y bloque

Con la finalidad de evaluar estadisticamente si existe diferencia significativa en el

rendimiento en libras de los diferentes sustratos, se procedié a realizar el analisis de

varianza (ANDEVA), utilizando un 5 % y 1 % de probabilidad de error.

Los resultados obtenidos se presentan en el cuadro 6 y el procedimiento para obtener

dichos resultados se presenta en el anexo 3.




Cuadro 9. Resumen de datos del analisis de varianza (ANDEVA).

CAUSA DE SUMADE | CUADRADO Ftab
VARIACION GL CUADRADOS MEDIO Fcal
5% 1%
Bloques 3 0.176 0.058669077 0.175 3.86 6.99
Tratamiento 3 25.895 8.632 25.551 3.86 6.99
Error 9 3.040 0.338
Total 15 29.111

El cuadro 9 nos muestra que la F tabulada es mayor a la F calculada, segun los bloques,
por lo tanto, se puede concluir que no existe diferencia significativa entre los bloques del

experimento.

Al observar la F tabulada y la F calculada de los tratamientos, podemos observar que la
F calculada es mayor a la F tabulada, por lo tanto, se puede concluir que existe diferencia

significativa entre los diferentes sustratos o tratamientos.

En el cuadro 9 podemos observar que existe diferencia significativa entre los
tratamientos, es decir, existe diferencia entre el rendimiento que otorga cada sustrato,
concluyendo que por lo menos uno de los cuatro sustratos tiene un rendimiento mayor o
diferente, por lo tanto SE ACEPTA la hipétesis alternativa que indica que “Al menos uno
de los cuatro sustratos tendra un efecto significativo sobre el rendimiento (kg) del hongo

comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus) en el cantdon de San Pedro perteneciente al

municipio de San Pedro Jocopilas del departamento de Quiché”.

Al desarrollar el ANDEVA con Excel®, y desarrollar el analisis al 95 % de probabilidad (5
% de error) nos otorga la probabilidad de bloques de 0.91152723, la cual es mayor al 5

%, por lo tanto, ratifica que no existe diferencia significativa entre bloques. En el caso del
analisis al 99 % de probabilidad (1 % de error), el porcentaje obtenido de probabilidad

entre bloque es el mismo, llegando a la misma conclusion.
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Al desarrollar el ANDEVA con Excel, y desarrollar el analisis al 95 % de probabilidad (5
% de error) nos otorga la probabilidad de tratamientos (sustratos) de 0.00009773, la cual
es menor al 1 % y 5 %, por lo tanto, ratifica que EXISTE diferencia significativa entre el
rendimiento de los sustratos.

C. Prueba multiple de medias (TUKEY)

Para identificar la diferencia significativa entre los sustratos, en cuanto al rendimiento, se
procede a realizar la prueba de medias de Tukey, para el efecto se utiliz6 R Statistics,

cuyos procedimientos y comandos se encuentran descritos en el anexo 4.

Al desarrollar la prueba de Tukey con R Statistics, obtenemos la figura 22.

yield

I I I I
T4Hroble T1.Olote T2Tusa  T3.V frij

[

Figura 22. Prueba de medias de Tukey con 4 sustratos del experimento.
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En donde:

T4. Hroble = Hoja de roble o encino.

T1. Olote = Olote, oxilote, tronco de mazorca.

T2. Tusa = Hoja de doblador, tusa, cubierta de mazorca.

T3. Vfrijol = Vaina de frijol.

Segun la figura 22, en la parte superior, se muestran dos letras “a”, las cuales
corresponden a la hoja de roble y a la hoja de tusa o doblador. Las mismas letras, segun
el andlisis de medias de Tukey, significa que no existe diferencia significativa entre estos
dos sustratos. Significa que estos dos sustratos tienen el mismo rendimiento en

produccion de libras del hongo comestible.

En la parte superior de la figura 22, se encuentra la letra “b”, la cual corresponde al
sustrato de Vaina de frijol, el cual nos indica que este sustrato tiene un mejor rendimiento
en kilogramos. de produccion del hongo comestible que la hoja de tusa y la hoja de roble,

pero que tiene un menor rendimiento que el olote o xilote.

Segun la figura 22, diferenciado con la letra “c” en la parte superior de la grafica, el olote
es el sustrato que mejor rendimiento tiene, en el caso de la produccién del hongo

comestible de Sajhita (Pleurotus ostreatus).

Si nuestro objetivo es producir el hongo comestible para tener un mejor rendimiento en
libras, se debe utilizar el sustrato de olote o xilote, por lo tanto en respuesta a la Hipotesis
Alternativa se concluye que “El Olote, de los cuatro sustratos evaluados, es el que tiene
efecto significativo sobre el rendimiento (kilogramo) del hongo comestible Saj Hita

(Pleurotus ostreatus) en el cantdn de San Pedro perteneciente al municipio de San Pedro

Jocopilas del departamento de Quiché, siguiéndole en orden de importancia la vaina de

frijol, con el mismo rendimiento la hoja de tusa y de roble”.
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Tomando en consideracion los resultados obtenidos, se acepta la hipotesis alternativa.

2.6.2. Analisis de costos de produccién

Los costos directos de produccidn se agruparon en tres aspectos:

o El costo de inversion inicial, el cual constituye la inversibn que se realiza al
comenzar la produccion, constituido principalmente por los costos de infraestructura, es
decir, la construccion de la galera, y el tapizado con nylon negro en las paredes y en
algunos casos en el techo. En el proyecto el costo de inversion inicial ascendié a la
cantidad de seis mil doscientos veintiséis quetzales con sesenta centavos (Q. 6,226.60).

Los detalles de los costos de produccion estan en el anexo 6.

o Constituido por materiales y herramientas que se utilizaran durante el desarrollo
de la produccidn, integrado principalmente por tina, hielera, navaja, tijera, y machete. El
total de inversion en este aspecto ascendié a la cantidad de setecientos noventa
quetzales (Q. 790.00).

El inciso “@” y “b” es una sola inversion que se realiza durante un tiempo prolongado,
dependiendo del cuido de la infraestructura, requerird reparaciones a futuro.
Normalmente en la inversién que se realiza en estos dos incisos dura alrededor de 6 a

10 producciones.

o Constituido por los costos que se invertiran en cada produccion. Es decir, cada
vez que se realice una produccion es pertinente invertir la cantidad de dos mil setenta y
uno quetzales (Q. 2,071.00).

Como costos indirectos de produccién se tienen los sustratos.

Dependiendo del sustrato que se utilice, asi sera la inversion que se debe realizar en el

mismo. No tendra una varianza una vez que se use el mismo sustrato; sin embargo, una
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vez que se determine utilizar un mismo sustrato, vendra a constituirse en un costo directo

de inversion, con variabilidad dependiendo de la cantidad a producir.

Si solamente utilizamos olote para producir en las 64 bolsas de produccién, necesitamos
invertir en sustrato la cantidad de Q. 420.00; si utilizamos hoja de roble, Q. 140.00; hoja
de tusa o doblador, Q. 980.00; vaina de frijol, Q. 980.00. ElI material mas costoso para
producir el hongo es la tusa o doblador y la vaina de frijol, las cuales tienen un costo total
de Q.980.00; mientras que el material mas barato en utilizar es la hoja de roble, la cual
su costo es bajo debido a que su recoleccidon es en el area y se encuentra de forma

abundante.

Si utilizamos la combinacion de los cuatro sustratos para la produccion, tal como sucedi6

con el experimento, el costo de inversion total es de Q. 9,717.50.

Si utilizamos solamente olote como sustrato, el costo de inversién deberia ser de Q.
9,507.50; si utilizamos hoja de tusa o doblador, el costo de inversion seria de Q. 9,227.50;

vaina de frijol, Q. 10,067.50; y si utilizamos hoja de roble o encino, seria de Q. 10,067.50.

A partir de la segunda produccién debemos descontar en la inversion Q. 6,222.50 y Q.
790.00.

2.6.3. Andlisis beneficio-costo de los resultados

El costo total en la primer produccion del Proyecto abarca los costos iniciales,
principalmente en infraestructura y herramientas. Este costo es de Q. 9,717.50.

El costo de la bandeja de hongos de media libra (227 gr), en el municipio y lugares
circunvecinos tiene un costo de Q. 22.00. Dos bandejas hacen la equivalencia a una libra
(454 gr), el cual tiene un costo de Q. 44.00.
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Al proyectar los ingresos de la produccion, utilizando los cuatro sustratos, se obtiene un
ingreso de Q. 9,728.00, generando una rentabilidad del 0.11 %, en la primera produccion.
El proyecto es rentable, pero no se obtendria una utilidad significativa en la primera
produccion, sino que la utilidad se vera reflejada en la segunda produccién, y en las

sucesivas. El cuadro 10 describe los datos y en el anexo 6 se encuentran los detalles.

Cuadro 10. Relacién beneficio/costo, de la produccidn, utilizando los 4 sustratos.

DESCRIPCION COSTO INGRESO
Inversian inicial Q  6,226.50
Materiales y herramientas Q 790.00
Insumos, materiales y suministros para la

produccién Q 2,071.00
Sustratos Q 630.00

Ingresos estimados al vender el producto Q 9,728.40

TOTALES Q 971750 | Q 9,728.40

Relacion Beneficio/Costo General 0.11%

Si en lugar de utilizar cuatro sustratos, solamente utilizamos un sustrato, es decir,
multiplicamos el costo de cada sustrato por cuatro, y hacemos una relacion con los
ingresos que percibiriamos segun la produccién de cada sustrato, tendriamos los datos
del cuadro 11 (detalles en el anexo 6).
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Cuadro 11. Andlisis de rentabilidad, utilizando costos de produccion y estimando
ingresos por sustrato, en un area de 49 m? (7 m x 7. m)

. Costo Costo .
Sustrato (tratamiento) . . Total Ingreso B/C Rentabilidad
directo indirecto
olote o xilote Q9,087.50| Q 420.00| Q9,507.50 [ Q12,513.60| 1.31618196 31.62%
hoja de tusa o doblador Q9,087.50 Q 140.00| Q9,227.50 | Q8,377.60 | 0.90789488 -9.21%
vaina de frijol Q9,087.50| Q 980.00| Q10,067.50(Q10,630.40| 1.05591259 5.59%
hoja de roble o encino Q9,087.50 Q 980.00| Q10,067.50| Q7,392.00 | 0.73424384 -26.58%)

El cuadro 11 refleja que el sustrato mas rentable para utilizar en la produccion es el olote

o xilote, con una rentabilidad del 31.62 % en la primera produccion. Lo sigue en

rentabilidad la vaina de frijol, con una rentabilidad de 5.59 %. La hoja de tusa o doblador

y la hoja de roble o encino no tienen rentabilidad en la primera produccion.

El sustrato de hoja de roble o encino es el que genera pérdidas significativas en la primera

produccion.

2.6.4. Caracteristicas fisicas de la produccién

En cada cosecha programada, ademas de determinar el peso en libras, se evalu6 las

caracteristicas fisicas de los cuerpos fructiferos producidos por el hongo. Los cuerpos

fructiferos son los que en general se conocen como hongo comestible.

Los resultados observados son los siguientes:

A. Textura

Durante la recoleccion de cada seta y mediante tacto directo se clasificaron como textura

carnosa y deshidratada.
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La textura de los cuerpos fructiferos del hongo Sajhita (Pleurotus ostreatus) es similar en
tres de los sustratos: hoja de tusa, olote y vaina de frijol. En el caso de la hoja de roble,
la textura es diferente.

La textura en los primeros tres sustratos (tusa, olote y vaina de frijol) la textura que
manifestdé el hongo es carnosa, mientras que en el sustrato de hoja de roble, la textura

que presento6 fue deshidratada.

Las diferencias entre la textura de los tratamientos pueden deberse a los contenidos que
poseen las hojas de roble, puede deberse a que posee mas carbohidratos solubles y no
estructurales como lo requiere el hongo, ocasionando deshidrataciéon del mismo. Los
cuerpos fructiferos del hongo estan vivos, respirando y tomando oxigeno y despidiendo
CO?, esto permite que se estén degradando proteinas y carbohidratos, lo que afecta la
textura del hongo (Ancobe, 2011).

B. Color

Teniendo en cuenta la escala de colores realizada por Romero, et. al. (s.f.), se clasificaron

las setas por observacion directa.

El sustrato de olote y la vaina de frijol presentaron coloracion café crema, mientras que
el sustrato de hoja de roble present6 una coloracion amarillo crema; y el sustrato de tusa
o doblador, presenté las dos coloraciones durante las diferentes etapas de la cosecha,
siendo estas de café cremay amarillo crema. Estas coloraciones se consideran normales

(Rios, Hoyos & Mosquera, 2010).

La degradacion de proteinas y carbohidratos por parte del hongo, y lo cual depende
del sustrato, también influye en la coloracion de los cuerpos fructiferos. (Ancobe,
2011).
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C. Robustez

Se seleccionaron cinco setas de los diferentes tratamientos o sustratos y sus respectivos

blogues, estas se midieron desde el corte del tallo hasta el borde de la oreja.

Probablemente la hoja de roble o encino, baje el contenido de carbohidratos estructurales
reflejandose en la baja productividad del tratamiento o sustrato, que presento menor
produccion y menor diametro de setas. Similar fue la hoja de doblador o tusa, la cual

refleja menos robustez en las setas o cuerpos fructiferos del hongo.

En el caso de la vaina de frijol, los cuerpos fructiferos, en tamafio, son menores a los
diametros producidos por el olote, siendo este ultimo el de mayor diametro, lo cual se ve

reflejado en setas o cuerpos fructiferos mas robustos.

En la hoja de doblador y hoja de roble o encino, los nutrientes necesarios para el
crecimiento del hongo seguramente se ven limitados, es por ello que los cuerpos
fructiferos son de menor tamafio, este concentra mayor cantidad de almidones (Garcia
et al., 2012). Una de las mejores fuentes de carbono para el crecimiento miceliales es la
celulosa, lo que indica que el sustrato del tratamiento de hoja de roble carece de
nutrientes suficientes para el desarrollo 6ptimo del hongo (Suérez, 2010).

En el anexo 3 se describe la produccion por sustrato o tratamiento y por blogues.

2.6.5 Analisis general de los resultados

Pleurotus sp. es un hongo cuya fuente de alimentacién se basa en carbohidratos
estructurales, debido a que posee enzimas capaces de romper enlaces de estructuras
complejas como lo son la lignina, la celulosa y la hemicelulosa (Liu et al., 2009); es por
eso que en el presente estudio los sustratos de olote y vaina de frijol, obtuvieron los

mejores resultados en cuanto a las variables productivas, pues tanto el olote como la
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vaina de frijol, dentro de su composicion bromatolégica estan constituidos en gran

porcentaje por este tipo carbohidratos (Medina, et.al.2007; Choi, 2009).

Razdn por la cual este tipo de sustratos (lignoliticos) empleados en la investigacion,
brindaron las condiciones nutricionales adecuadas para que el hongo se desarrollara, y
con mas incidencia el sustrato de olote, el cual fue el que presentd los mejores resultados;
a diferencia de los tratamientos o sustratos de tusa y hoja de roble o encino, pues este
tipo de residuo esta constituido por carbohidratos solubles (almidones), especialmente la
hoja de roble, los cuales no son requeridos nutricionalmente por Pleurotus sp. (Choi et.al.,
2009).

Lo anterior coincide con estudios donde los mejores resultados, estan asociados a
sustratos que tienen un alto contenido de lignina. Vargas et al. (2012) analizaron el
bagazo de cafia con aserrin de roble, obteniendo mejores resultados con el bagazo de
cafia. Varnero, Quiroz y Alvarez (2010) registraron mayor crecimiento del hongo en

sustratos maderables, por el alto contenido de lignina.

Segun el estudio realizado por el “Departamento de Madera, Celulosa y Papel, del Centro
Universitario de Ciencias Exactas e Ingenieria”, de la Universidad de Guadalajara-
Meéxico, denominado “caracterizacion y valoracion quimica del olote: degradacion
hidrotérmica bajo condiciones subcriticas”, el estudio indicé que el olote contiene celulosa
45 %, lignina 15.80 % (p-hidroxifenilo, guayacilo y siringilo) y hemicelulosas 33.60 %.
Estas caracteristicas son importantes para considerar la utilizacién de algun otro sustrato

para futuros experimentos.

Respecto a la rentabilidad de los sustratos, el olote es un material de residuo de las
cosechas que se encuentra de forma abundante en el cantén y el municipio. La hoja de
roble se encuentra en abundancia en el area, pero sus resultados no son los mejores con

respecto al rendimiento. La hoja de tusa o doblador y la vaina de frijol también se
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encuentran disponibles en el &rea, pero por tener otros usos, sus costos son mas altos,
por ejemplo, la hoja de tusa se utiliza como forraje para el ganado, para envolver tamalitos
de masa, principalmente; mientras que la vaina de frijol es més dificil de juntar en grandes
cantidades, puesto que se requiere una alta cosecha de frijol para poder obtenerlas;

también es utilizada como forraje y como abono orgéanico.

Debido al rendimiento obtenido, al costo del sustrato y a la relacion beneficio costo, el
sustrato de olote es mas util para la produccion del hongo comestible Sajhita (Pleurotus
ostreatus), siguiéndole en orden de importancia la vaina de frijol, la hoja de tusa o
doblador y en ultima instancia la hoja de roble.

2.6.6 Analisis organizacional como resultado de laimplementacién del proyecto

El grupo de mujeres que ha participado en la gestién del Proyecto y por ende la
investigacion de sustratos, esta integrado por 24 personas altruistas y lideresas de la
comunidad. Cada una responsable de hogares y familias, quienes, dentro de sus

actividades cotidianas, han integrado las actividades del proyecto experimental.

El grupo de mujeres de la comunidad esta integrado por 85 mujeres, las cuales se
encuentran activas, pero para objeto de la investigacion participaron Unicamente 24

mujeres.

El grupo de mujeres forma parte de la organizacion comunitaria local, aunque aun no
tiene personeria juridica y tampoco tiene la documentacion de respaldo como grupo o

entidad legalmente constituida.

En algunas ocasiones las 85 mujeres se integraron a recibir la ensefianza del proceso de
produccion del hongo, con la finalidad de implementar la misma produccion en sus

hogares, con condiciones mas rudimentarias.

La mayoria de personas que integran el proyecto experimental, no pueden leer y escribir,

por lo tanto, la ensefianza-aprendizaje ha sido utilizando acciones practicas.
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2.7. CONCLUSIONES

1 Segun el Andlisis de Varianza (ANDEVA), no existe diferencia significativa entre los
bloques del experimento. Sin embargo, al analizar los diferentes sustratos o
tratamientos, se puede determinar que existe diferencia entre el rendimiento que
otorga cada sustrato, y que por lo menos uno de los cuatro sustratos tiene un
rendimiento mayor o diferente, siendo el olote el que mejor rendimiento ha
demostrado, por lo tanto SE ACEPTA la hipoétesis alternativa que indica que “Al
menos uno de los cuatro sustratos tendra un efecto significativo sobre el rendimiento

(kg) del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus) en el cantén de San Pedro

perteneciente al municipio de San Pedro Jocopilas del departamento de Quiché’.

2 El Andlisis de Varianza (ANDEVA) realizado a través de Microsoft Excel, nos otorga
la probabilidad que sucedan los eventos. EI ANDEVA con Excel, y desarrollar el
analisis al 95 % y 99 % de probabilidad (5 % y 1 % de error, respectivamente) nos
otorga la probabilidad de bloques de 0.91152723, la cual es mayoral 1 %y 5 %, por

lo tanto, ratifica que no existe diferencia significativa entre bloques del experimento.

Al desarrollar el analisis al 95 %y 99 % de probabilidad (5 % y 1 % de error,
respectivamente) nos otorga la probabilidad de tratamientos (sustratos) de
0.00009773, lacual esmenoral 1 %y 5 %, por lo tanto, ratifica que EXISTE diferencia

significativa entre el rendimiento de los sustratos.

3. Segun el andlisis de medias de Tukey, no existe diferencia significativa entre el
sustrato de tusa y el sustrato de hoja de roble. Estos dos sustratos tienen el mismo
rendimiento en produccion de libras del hongo comestible. En el sustrato de vaina
de frijol, la prueba de medias de Tukey nos indica que este sustrato tiene un mejor
rendimiento en libras de produccién del hongo comestible que la hoja de tusa y la

hoja de roble, pero que tiene un menor rendimiento que el olote o xilote.
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4. Para tener un mejor rendimiento en la produccion del hongo comestible Sajhita
(Pleurotus ostreatus) en libras, se debe utilizar el sustrato de olote o xilote, por lo
tanto en respuesta a la “Hipotesis Alternativa” se concluye que “El olote, de los cuatro
sustratos evaluados, es el que tiene efecto significativo sobre el rendimiento (Ib) del

hongo comestible Saj Hithd (Pleurotus ostreatus) en el canton de San Pedro

perteneciente al municipio de San Pedro Jocopilas del departamento de Quiché,
siguiéndole en orden de importancia la vaina de frijol, y con el mismo rendimiento,

pero menos importante, la hoja de tusa y de roble”.

5 La produccion del hongo comestible Saj Hita (Pleurotus ostreatus), utilizando los
cuatro sustratos de forma equitativa, se obtiene un ingreso de Q. 9,728.00 en un &rea
de 49 m?2 (7 m x 7 m), generando una rentabilidad del 0.11 %, en la primera
produccion. El proyecto es rentable, pero no se obtendria una utilidad significativa
en la primera produccion, sino que la utilidad se vera reflejada en la segunda
produccion, y en las sucesivas. El motivo de no reflejarse en la primera produccién

es por la inversion en infraestructura, materiales y herramientas iniciales.

6. Si utilizamos un solo sustrato en la produccién del hongo comestible Saj Hita
(Pleurotus ostreatus), la relacién beneficio/costo se vera reflejada de la siguiente
manera: que el sustrato mas rentable para utilizar en la produccion es el olote o xilote,
con una rentabilidad del 31.62 % en la primera produccién. Lo sigue en rentabilidad
la vaina de frijol, con una rentabilidad de 5.59 %. La hoja de tusa o doblador y la hoja
de roble o encino no tienen rentabilidad en la primera produccion, sino que generan
pérdida. El sustrato de hoja de roble o encino es el que genera pérdidas significativas

en la primera produccion.

7. La textura de los cuerpos fructiferos del hongo Saj Hitd (Pleurotus ostreatus) es
similar en tres de los sustratos: hoja de tusa, olote y vaina de frijol. En el caso de la

hoja de roble, la textura es diferente. La textura de las setas o cuerpos fructiferos en
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los primeros tres sustratos (tusa, olote y vaina de frijol) es carnosa, mientras que en
el sustrato de hoja de roble, la textura que presento fue deshidratada, la cual se puede
deber a los componentes estructurales y quimicos que posee el sustrato.

El sustrato de olote y la vaina de frijol presentaron coloracién café crema, mientras
gue el sustrato de hoja de roble presentd una coloracion amarillo crema; y el sustrato
de tusa o doblador, presento las dos coloraciones durante las diferentes etapas de la
cosecha, siendo estas de café crema y amarillo crema. Estas coloraciones se

consideran normales.

La robustez de las setas o cuerpos fructiferos del hongo Saj Hita (Pleurotus ostreatus)
tuvo los siguientes resultados: la hoja de roble o encino presenté menor produccion
y menor diametro de setas; similar fue la hoja de doblador o tusa; en la vaina de frijol,
los cuerpos fructiferos, en tamafio, son menores a los diametros producidos por el
olote, siendo este ultimo el de mayor didmetro, lo cual se ve reflejado en setas o

cuerpos fructiferos méas robustos.
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RECOMENDACIONES

Utilizar el sustrato de olote (o xilote) para la produccion del hongo comestible Saj Hita
(Pleurotus ostreatus) de forma artesanal, ya que se obtiene un mejor rendimiento y
una mejor relacion beneficio/costo. Asimismo, las caracteristicas fisicas de los
cuerpos fructiferos o setas son mas atractivos a la vista, principalmente en lo

referente a textura, color y robustez.

Identificar otros materiales locales que tengan altos contenidos en lignina y celulosa,
con la finalidad de desarrollar otros experimentos a fin de poder obtener mejores

rendimientos y fortalecer ain mas la relacién beneficio/costo.

Utilizar espacios que ya existen, para la produccion del hongo comestible, a fin de
disminuir o eliminar la inversién inicial en infraestructura, ya que es el costo mas alto.
Por ejemplo, en las comunidades existen galeras que son utilizadas para colectar
agua de lluvia, siendo esta su Unica funcion, se puede proceder a forrar con nylon las

paredes y utilizar la misma infraestructura para la produccion artesanal del hongo.

Coordinar la produccién del hongo Saj Hitd con grupos organizados, locales, con la
finalidad que la produccion pueda fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional de
las familias involucradas en la produccion, y en el mejor de los casos, pueda contribuir

a la generacién de ingresos adicionales para las familias.

No siempre se utilizan galeras para la produccién del hongo Saj Hith. Pueden
utilizarse espacios de alguna bodega, habitacion, parte de algun area de la casa, etc.,
siempre y cuando podamos manejar la luz y se disponga de acceso para el riego y

manejo del cultivo.

La disponibilidad o ausencia de luz, ya sea solar o eléctrica, tiene incidencia en el
desarrollo y rendimiento del hongo, por lo tanto, tomar en cuenta este elemento para
futuras experimentaciones artesanales, a fin de evaluar las intensidades de luz o la

disponibilidad de la misma.
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Anexo 1. Valores criticos de la distribucién F para un nivel de significancia del

1%

0 F

Grados de libertad en el numerador
1 2 3 K 5 6 7 8 9 10 12 15 2 2 30 0
1| 4052 | 5000 | S403 | 5625 | 5764 | 5850 | 5928 | 5981 | 6022 | 6056 | 6106 | 6157 | 6209 | 6235 | 6261 | 6287
2| WS | 90| 992 | 92| 93 | 93| 94 | 994 | 994 | 94 | 94| 994 | 994 | 995 | 95 | 95
3| MUY | 08| BS| BT | B2 || AT | QS| A3 | 02| Y| B9 | BT | %6 | 265 | 264
4| 22| 180 | 167 | 160 | 155 | 152 | 150 | 148 | 147 | 145 | 144 | 142 | 140 | 139 | 138 | 137
S| 63| 133|121 | 4| 10| 107 ]| 105 | 103 | 102 | 0.7 | 989 | 972 | 955 | 947 | 938 | 99
6| 137 | 109 | 978 | 915 | 875 | 847 | 826 | 810 | 798 | 787 | VM2 | 756 | 740 | 731 | 723 | T4
T| 122 | 955 | 845 | 785 | 746 | 719 | 699 | 684 | 672 | 662 | 647 | 631 | 616 | 607 | 599 | 59
8| 113 | 865 | 759 | 701 | 663 | 637 | 618 | 603 | 591 | 581 | 567 | 552 | 536 | 528 | 520 | S92
9| 106 | 802 | 699 | 642 | 606 | 580 | 561 | S47 | 535 | 526 | S11 | 496 | 481 | 473 | 465 | 457
10 | 100 | 756 | 655 | 599 | 564 | 539 | 520 | S06 | 494 | 485 | 471 | 456 | 441 | 433 | 425 | 407
11 | 965 | 721 | 622 | 567 | 532 | 507 | 489 | 474 | 483 | 454 | 440 | 425 | 410 | 402 | 394 | 386
12 | 933 | 693 | 595 | 541 | 506 | 482 | 464 | 450 | 439 | 430 | 416 | 401 | 386 | 378 | 370 | 382
13| 907 | 670 | 574 | S21 | 485 | 462 | 444 | 430 | 419 | 410 | 395 | 382 | 366 | 359 | 351 | 343
= 14 | 885 | 651 | 556 | S04 | 469 | 4456 | 428 | 414 | 403 | 394 | 380 | 366 | 351 | 343 | 335 | 3&
H 15 | 863 | 636 | 542 | 489 | 456 | 432 | 414 | 400 | 389 | 380 | 367 | 35 | 33 |3 ¥ | 32 | 313
16 | 853 | 623 | 529 | 477 | 444 | 420 | 403 | 389 | 378 | 369 | 355 | 341 | 326 | 318 | 310 | 3@
17 | 840 | 611 | 518 | 467 | 434 | 410 | 393 | 379 | 363 | 359 | 346 | 331 | 316 | 308 | 300 | 292
8 18 | 829 | 601 | 509 | 458 | 425 | 401 | 384 | 371 | 360 | 351 | 337 | 323 | 308 | 300 | 292 | 284
19 | 818 | 593 | 501 | 450 | 417 | 394 | 377 | 363 | 352 | 343 | 330 | 315 | 300 | 292 | 284 | 276
i 20 | 810 | SBS | 494 | 443 | 410 | 387 | 370 | 356 | 346 | 337 | 323 | 309 | 294 | 286 | 278 | 289
21 | 802 | 578 | 487 | 437 | 404 | 381 | 364 | 351 | 340 | 331 | 317 | 303 | 288 | 280 | 272 | 264
2| 795 | ST2 | 482 | 431 | 399 | 376 | 359 | 345 | 335 | 326 | 312 | 298 | 283 | 275 | 267 | 258
23| 788 | SB56 | 476 | 426 | 394 | 371 | 354 | 347 | 330 | 321 | 307 | 293 | 278 | 270 | 262 | 254
24 | 782 | S6) | 472 | 422 | 390 | 367 | 350 | 336 | 326 | 397 | 303 | 289 | 274 | 266 | 258 | 249
25 | 777 | S57 | 468 | 418 | 385 | 363 | 346 | 332 | 322 | 313 | 299 | 285 | 270 | 262 | 254 | 245
30 | 755 | 539 | 451 | 402 | 370 | 347 | 330 | 397 | 307 | 298 | 284 | 270 | 255 | 247 | 239 | 2%
40 | 731 | 538 | 431 | 383 | 351 | 329 | 312 | 299 | 289 | 280 | 266 | 252 | 237 | 29 | 220 | 211
60 | 708 | 498 | 413 | 365 | 334 | 312 | 295 | 282 | 272 | 263 | 250 | 235 | 220 | 292 | 203 | 1.4
120 | 685 | 479 | 395 | 348 | 317 | 295 | 279 | 266 | 256 | 247 | 234 | 219 | 203 | 195 | 188 | 176
x | 663 | 461 | 378 | 332 | 302 | 280 | 264 | 251 | 241 | 232 | 218 | 204 | 188 | 179 | 170 | 159
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261

195

575
450

381
338
308
286
270

257
247

231
225

219
215
an
207
204

201
198
1.96
1.94
192

184
174
165
155
146

191
187
179
169
159

1.39




Anexo 3. Analisis de varianza entre los tratamientos

a. Método matematico

Modelo matematico.
,=u+T+ B +¢

Y= es laj esima parcela dentro del i ésimo tratamiento.
L= es la media general.

T; = efecto debido al i ésimo tratamiento.
;= efecto del j ésimo bloque

E;= error experimental asociado al j €simo bloque del i €simo tratamiento.
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BLOQUE
SUSTRATO TRATAMIENTOS Suma
| Il 1l \
Olote (xilote) 1 8.23 8.00 7.41 8.68 32.32
Tusa u hoja de
2 5.64 6.00 5.50 4.50 21.64
doblador
Cascara de vaina
.. 3 7.36 6.41 6.91 6.77 27.45
de frijol
Hoja de roble
4 4.41 4.64 4.73 5.50 19.27
(Quercus sp.)
SUMA 25.64 25.05 24.55 25.45 100.68
SDCTotal = | 662 6632231|  633.551782| 29.1114411
BLOQUES
TRATAMIENTOS Suma
I Il ] v
1 67.69 64.00 54.89 75.37 261.96
2 31.77 36.00 30.25 20.25 118.27
3 54.22 41.08 47.74 45.87 188.90
4 19.44 21.50 22.35 30.25 93.53
SUMA 173.12 162.57 155.23 171.74 662.66
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No. De Tratamientos = 4
No. De Bloques = 4
No. De datos = 16
SDC Trat = 1044.464876

468.1322314
753.7520661
371.4380165
2637.78719
659.4467975 633.551782 25.8950155

SDC Bloques = 657.2231405| 627.2747934| 602.4793388| 647.9338843| 2534.911157
633.7277893
633.551782
0.1760072
SDC error = SDC Total - (SDC trat + SDC Bloques)
29.11144112 25.8950155 0.1760072
3.0404184
Gl Total = N-1
15
Gl Trat = No. Trata.- 1
3
Gl Bloques No. Bloques - 1
3
Gl error = Gl Total - (Gl Trat - Gl Bloques)
15 3 3

9



CM tratam = SDC trat / Gl trat
8.631671832
CM Bloques = SDC Bloques / Gl Blogues
0.058669077
CM error = SDC error / Gl error
0.338
Fcal tratam = S%tratam / S%error

Fcal Bloques=

8.631671832
25.55077511

0.337824265

S?Bloques / S*error
0.058669077 0.337824265

0.174

110

CAUSA [’)E GL SUMA DE CUADRADO Feal Ftab
VARIACION CUADRADOS MEDIO
5% 1%
Blogues 3 0.176| 0.058669077 0.174 3.86 6.99
Tratamiento 3 25.895 8.632 25.551 3.86 6.99
Error 9 3.040 0.338
Total 15 29.111

Hay diferencia entre los tratamientos, por lo menos uno es diferente.

No hay diferencia entre los blogues
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b. Anadlisis de varianza utilizando “Analisis de datos” de Excel al 95 % (5 %)

RESUMEN Cuenta Suma Promedio Varianza
Fila 1 4 32.31818182 8.079545455 0.280130854
Fila 2 4 21.63636364 5.409090909 0.41184573
Fila 3 4 27.45454545 6.863636364 0.155647383
Fila 4 4 19.27272727 4.818181818 0.224517906
Columna 1 4 25.63636364 6.409090909 2.938016529
Columna 2 4 25.04545455 6.261363636 1.917871901
Columna 3 4 24.54545455 6.136363636 1.535812672
Columna 4 4 25.45454545 6.363636364 3.253443526
ANALISIS DE VARIANZA

Origen de las Suma de Grados de Promedio de los . Valor critico

.. . F Probabilidad

variaciones cuadrados libertad cuadrados para F
Tratamientos 25.8950155 3 8.631671832 25.55077511 0.00009773 3.86254836
Bloques 0.176007231 3 0.058669077 0.173667445 0.911527225 3.86254836
Error 3.040418388 9 0.337824265
Total 29.11144112 15

La probabilidad en los tratamientos es menor o igual a 0.05 (5 %), por tanto, se determina

gue si existe diferencia estadistica significativa.

La probabilidad en los bloques es mayor a 0.05 (5 %), por tanto se determina que NO

existe diferencia estadistica significativa.
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c. Anadlisis de varianza utilizando “analisis de datos” de Excel al 99 % (1 %)

Analisis de varianza de dos factores con una sola muestra por grupo

RESUMEN Cuenta Suma Promedio Varianza
Fila 1 432.3181818 8.07954545 0.28013085
Fila 2 421.6363636 5.40909091 0.41184573
Fila 3 4 27.4545455 6.86363636 0.15564738
Fila 4 419.2727273 4.81818182 0.22451791
Columna 1 4 25.6363636 6.40909091 2.93801653
Columna 2 4 25.0454545 6.26136364 1.9178719
Columna 3 4245454545 6.13636364 1.53581267
Columna 4 4 25.4545455 6.36363636 3.25344353
ANALISIS DE VARIANZA
Origen delas  Suma de Grados de promedio . Valor critico
. . de los F Probabilidad
variaciones  cuadrados libertad para F
cuadrados
Tratamientos 25.8950155 3 8.63167183 25.5507751 0.00009773 6.99191722
Bloques 0.17600723 3 0.05866908 0.17366745 0.911527225 6.99191722
Error 3.04041839 9 0.33782427
Total 29.1114411 15

La probabilidad en los tratamientos es menor o igual a 0.01 (1%), por lo tanto se

determina que si existe diferencia estadistica significativa.

La probabilidad en los Bloques es mayor a 0.01 (1%), por lo tanto se determina que NO

existe diferencia estadistica significativa.



Anexo 4. Prueba multiple de medias, utilizando R Statistic

R RGui (64-bit)
Archive Editar Visualizar Misc Paquetes Ventanas Ayuda

Simultaneous Tests for General Linear Hypotheses

Multiple Comparisons of Means: Tukey Contrasts

Fit: aov(formula = yield ~ tx, data = yield)

Linear Hypotheses:
Estimate Std. Error t value Pr(>|t])

Tl.0lote - T4.H roble == 3.2600 0.3657 8.915 < 0.001
T2.Tusa - T4.H roble == 0.5900 0.3657 1.613 0.40756
T3.V frij - T4.H roble == 2.0425 0.3657 5.586 < 0.001
T2.Tusa - Tl.Olote == -2.6700 0.3657 -7.302 < 0.001
T3.V frij - T1l.Olote == -1.2175 0.3657 -3.330 0.02651
T3.V frij - T2.Tusa == 1.4525 0.3657 3.972 0.00881

Signif. codes: 0 ‘***f Q_,Q01 ‘**/ Q.01 ‘** Q.05 *.” 0.1 * ' 1
(Adjusted p values reported -—- single-step method)

v

tuk.cld <- cld(tuk) # letter-based display
opar <- par(mai=c(l,1,1.5,1))
plot (tuk.cld)

v

v

> par (opar)
>
a a
c b
1 1 1 1
oo —]

yield
1
|

I T I T
T4 Hroble T1.Olote T2 Tusa T3 fnj
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Anexo 5. Fotografias del area experimental

Desinfeccion de sustratos en ollas de agua hirviendo
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Hoja de tusa o doblador, lista para ser  Hoja de roble o encino, lista para ser pre-

preparada como sustrato parada como sustrato

Preparacién del sustrato de olote (xilote)
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Induccion general a grupo de mujeres, previo a la cosecha de cuerpos fructiferos
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Grupo de mujeres que particip6 en la experimentacion del hongo Pleurotus

ostreatus

Ultima cosecha de la produccién de hongos
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Proceso de capacitacion al grupo de mujeres, para orientarlas acerca de la

produccion, procesamiento y cosecha
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Mongo Ostra Pleurotus astreatus.

B un pecro san podeotocopli

MRS
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Anexo 6. Datos para andlisis de rentabilidad por sustrato

COSTOS DIRECTOS

) Unidad de L. Costo
Cantidad ) Descripcidn L Costo total
medida Unitario
Inversidn inicial

22 unidad laminas Q 95.00 | Q 2,090.00
4 docenas [reglas de 4 varas Q 625.00 | Q 2,500.00
15 libras clavos de diferentes medidas Q 8.50 | Q 127.50
35 yardas nylon extra ancho, color negro Q 25.00 | Q 875.00
1 bolsa cemento gris Q 90.00 | Q 90.00
8 libras alambre de amarre Q 5.50 | Q 44.00

10 jornales mano de obra construccién de
insfraestructura Q 50.00 | Q 500.00
TOTAL Q 6,226.50

COSTOS DIRECTOS
) Unidad de L. Costo
Cantidad ) Descripcidn . Costo total
medida Unitario
Materiales y herramientas

3 unidad |Tinas Q 100.00 | Q 300.00
1 unidad Hielera Q 400.00 | Q 400.00
1 unidad Navaja Q 3000 | Q 30.00
1 unidad Machete Q 3000 | Q 30.00
1 unidad |Tijera Q 30.00 | Q 30.00
TOTAL Q 790.00
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COSTOS DIRECTOS POR PRODUCCION

127

) Unidad de L. Costo
Cantidad ) Descripcién L Costo total
medida Unitario
Insumaos, materiales y suministros para la produccién
2 Rollos Pita de rafia Q 8.00| Q 16.00
64 unidad bolsas de nylon Q 050 | Q 32.00
1 bolsa de cal hidratada Q 32.00 | Q 32.00
4 yardas nylon verde Q 8.00| Q 32.00
4 costales |de viruta Q 5.00| Q 20.00
2176 unidad Bandejas para empaque Q 0.25]| Q 544.00
4 unidad focos o bombillas Q 10.00 | Q 40.00
1 rollo Nylon adherente Q 50.00 | Q 50.00
18 libras micelio Q 25.00 | Q 450.00
3 unidad sellador Q 15.00 | Q 45.00
2 unidad desinfectante Q 30.00 | Q 60.00
1 tarea lefia Q 250.00 | Q 250.00
10 jornales |parala produccidon y empaque Q 50.00 | Q 500.00
TOTAL Q 2,071.00
COSTOS VARIABLES AL UTILIZAR DIFERENTES SUSTRATOS
Costo total en caso de
5 Unidad de L. Costo
Cantidad . Descripcion o Costo total usar un solo sustrato
medida Unitario -
(multiplicado por 4)
Sustratos
7 costales |olote u oxilote Q 15.00 | Q 105.00| Q 420.00
7 costales |hoja de roble Q 5.00| Q 3500 Q 140.00
7 costales |hoja de tusa o doblador Q 35.00 | Q 245.00 | Q 980.00
7 costales |vaina de frijol Q 35.00 | Q 245.00 | Q 980.00
TOTAL Q 630.00
UNIDADES PRODUCIDAS, UTILIZANDO PROMEDIOS
. Promedio ) Ingreso estimado en
Cantidad . Precio
producido L. o caso de usar un solo
de . Descripcion unitario por | Costo total -
. porunidad . sustrato(multiplicado
unidades libra
exp. por 4)
Sustratos
4 17.775 olote u oxilote Q 4400 | Q 3,12840] Q 12,513.60
4 11.9 hoja de tusa o doblador Q 4400 | Q 2,094.40] Q 8,377.60
4 15.1 vaina de frijol Q 4400| Q 2657601 Q 10,630.40
4 10.5 hoja de roble o encino Q 4400| Q 1,848.00] Q 7,392.00
TOTAL Q 9,728.40
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CAPITULO Il
Servicios realizados en las comunidades del municipio de San

Pedro Jocopilas, del departamento de Quiché, Guatemala, C.A.
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3.1. PRESENTACION

Como parte esencial del Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), es la prestacion
de algun tipo de servicio a la comunidad o poblacién donde se desarrolla. Estos
servicios promueven una mejora en los métodos de gestion del comunitario, y como

en este caso, del agricultor.

Los servicios desarrollados por el estudiante de EPS van encaminados a fortalecer
la seguridad alimentaria de la comunidad, principalmente en la técnica y gestion de

los recursos alimentarios.

Se brindaron capacitaciones en temas relacionados a la implementacion y manejo
de sistemas agroforestales, en calidad de huertos familiares; técnicas para la
implementacion y manejo de plantaciones forestales; Importancia de los recursos
naturales para la adaptacion al cambio climatico; y organizacién comunitaria y el

tejido social.

Se implementaron sistemas agroforestales integrados con 500 plantulas de
aguacate has, 375 de limon persa, 2000 forestales, 375 limén criollo, 375 manzana,
y 5000 cafetos.

Se reforestaron seis hectareas de terreno comunitario, equivalente a un aproximado

de ocho mil plantulas forestales de Pinus occarpa y Pinus montezumae.

Las plantulas utilizadas para la implementacién de los sistemas agroforestales
fueron donadas por el Proyecto Canje de Deuda para la Adaptacion al Cambio
Climéatico del Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales (MARN).

En la prestacion de servicios fueron beneficiadas méas de 300 familias locales y de
entorno donde se desarrollo el EPS.
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3.2. REFORESTACION COMUNITARIA

Se reforestaron 6 ha, equivalentes a siete mil novecientos ocho plantulas
forestales. Se plantaron mil trescientos dieciocho plantas por hectarea. Las
plantulas fueron gestionadas al Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales y el

apoyo de la municipalidad de San Pedro Jocopilas.

3.2.1 Objetivo general

Reforestar seis hectareas de terreno comunitario, con la finalidad de contribuir al

aumento de la masa boscosa de area.

3.2.2 Objetivos especificos

1 Concientizar a los comunitarios acerca de la importancia de implementar
reforestacion para beneficio del ambiente y gestion del cambio climatico.

2 Fomentar en la nifiez y los jovenes la cultura de mantener las masas boscosas
para beneficio del ecosistema.

3 Aplicar estrategias técnicas para realizar la reforestacion.

4 Fortalecer las especies nativas a través de la creacion de rodales semilleros

para un futuro disponer de semillas de calidad.

3.2.3 Metodologia

Se organizé a la comunidad en sectores, a quienes se les brindo la capacitacion con

apoyo de los promotores comunitarios o enlaces comunitarios. Las técnicas de
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reforestacion e implementacion de plantaciones fueron transferidas de una manera

adecuada para poder ponerla en practica en campo.

En la reforestacion participaron alrededor de 250 familias, dos escuelas primarias y
se involucraron voluntarios locales, donde prevalecieron los jovenes del area.
Asimismo se involucraron profesionales de diferentes instituciones que se

desempeiian a nivel local.

3.24 Resultados

Los resultados se enfocaron en:

e Se aumento la cobertura forestal en 6 ha, equivalente a ocho mil plantulas

forestales de las especies Pinus montezumae y Pinus oocarpa.

e Se fortaleci6 la organizaciébn comunitaria y la gestion local de recursos.

e Se concientizo a comunitarios, estudiantes, adolescentes, instituciones locales,
y municipalidad, acerca de la importancia de la implementacién de plantaciones
forestales.

e Se dio inicio a un sistema que a futuro se espera se convierta en un rodal
semillero para las plantaciones a futuro, para una mejor gestion de semilla local.

¢ Se fomentaron y fortalecieron las capacidades técnicas para la implementacion

de plantaciones forestales.
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3.3 IMPLEMENTACION DE SISTEMAS AGROFORESTALES CON ENFOQUE
EN HUERTOS FAMILIARES

San Pedro Jocopilas es un pueblo caracterizado por poseer altos indices de

desnutricion, entre los cuales figuran nifios y gestantes.

La seguridad alimentaria es un elemento fundamental para las familias de la
comunidad y del entorno. Es por ello que uno de los servicios de EPS se
fundamento en brindar plantulas agroforestales que permitan implementar huertos
familiares y que a futuro, las personas puedan beneficiarse de los frutos y beneficios

de las plantulas frutales o forestales.

3.3.1 Objetivo general

Implementar sistemas agroforestales comunitarios que promuevan una mejor

gestion de la seguridad alimentaria para las familias.

3.3.2 Objetivos especificos

1. Implementar 50 sistemas agroforestales comunitarios, a nivel de huerto familiar.

2. Fortalecer los conocimientos de las familias para poder implementar sistemas

agroforestales.

3. Brindar informacion técnica que permita realizar una eficiente gestion de los

sistemas agroforestales implementados.
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3.3.3 Metodologia

Con el apoyo del Proyecto Canje de Deuda para la Adaptacién al Cambio Climatico,
se pudo contar con plantulas forestales, frutales y cafetos para implementar
sistemas agroforestales a nivel comunitario. Para ello, se realizaron las gestiones
correspondientes en el Ministerio de Ambiente y Recursos Naturales (MARN), a fin

de poder obtener las plantulas necesarias.

3.3.4 Resultados

Se gestionaron:

e 500 plantulas de aguacate has.

e 375 plantulas de limén persa.

e 2,000 plantulas forestales, de la especie Pinus oocarpa.
e 375 plantulas de limén criollo.

e 375 plantulas de manzana.

e 5,000 plantulas de cafetos.

Con la plantula gestionada, se procedi6é a otorgar las plantas a 50 familias, quienes
a su vez implementaron los sistemas agroforestales a nivel de huerto familiar, en

los terrenos donde poseen su vivienda.
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34 CAPACITACIONES TECNICAS REALIZADAS EN DIFERENTES TEMAS DE
BENEFICIO COMUNITARIO

La implementacion de capacidades técnicas a los comunitarios se logro a través de
capacitaciones de diferente naturaleza, entre las cuales se resalta la formacion de
conocimiento técnico a través de la transferencia de informacion. Es por ello que

se implementaron capacitaciones a los comunitarios en diferentes temas.
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3.4.1 Objetivo general

Fortalecer los conocimientos técnicos de los comunitarios de San Pedro Jocopilas,
con la finalidad de realizar una mejor gestion de los sistemas agroforestales,

plantaciones forestales y organizacion local.

3.4.2 Objetivos especificos

1 Promover informacion técnica que permita una adecuada implementacion
de los sistemas agroforestales comunitarios y el establecimiento de
plantaciones forestales.

2 Fortalecer las capacidades de los agricultores para mejorar la gestion de los
huertos locales.

3 Brindar informacion técnica para el manejo y gestion eficiente de los sistemas
agroforestales y plantaciones forestales, en coordinacién con una adecuada
organizacion local.

4 Fortalecer la estructura local y social, a través de brindar informacion

pertinente relacionada a la organizacion comunitaria.

3.4.3 Metodologia

En uno de los salones de la escuela primaria de la comunidad se impartio
informacion tedrica de los diferentes componentes de la capacitacion. En esta etapa
se utilizé rotafolio, pizarron y cafonera. Se impartieron videos acerca de la
importancia del manejo eficiente de los recursos naturales, el eficiente manejo de
los sistemas agroforestales para garantizar la seguridad alimentaria, y la
implementacion de la reforestacion para contribuir a disminuir el impacto del cambio

climatico.
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Posterior a la parte tedrica, se procedio a realizar las practicas de campo

correspondientes.

3.4.4 Resultados

Se brindaron 5 capacitaciones:

e Dos de ellas en temas relacionados a la implementacion y manejo de sistemas
agroforestales, en calidad de huertos familiares, dada a 50 mujeres.

e Una capacitacién sobre técnicas para la implementacion y manejo de
plantaciones forestales dada a 50 hombres.

e Una capacitacion sobre la importancia de los recursos naturales para la
adaptacién al impacto del cambio climatico 50 personas entre hombres vy
mujeres.

e Una capacitacion sobre organizacion comunitaria y el tejido social dada a 24
mujeres del grupo organizado.

Cada capacitacion tuvo 4 horas de teoria y dos dias de ocho horas de practica, los

cuales se realizaron de forma semanal.

Los principales contenidos de las capacitaciones fueron los siguientes:

A. Implementacion y “Manejo de Sistemas Agroforestales”

e Qué son los sistemas agroforestales.

e Caracteristicas de los sistemas agroforestales.

e Componentes de los Sistemas Agroforestales.

e Principales Arreglos de los Sistemas Agroforestales.

e Consideraciones importantes para la implementacion de los SAF.

e Manejo de los sistemas agroforestales.
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B. Implementacion y “Manejo de Sistemas Agroforestales”: Huertos Familiares

e Qué es un huerto familiar.

e Ventajas y desventajas de los huertos familiares.

e Los huertos familiares como estrategia para la seguridad alimentaria nutricional.

e Los huertos familiares: combinaciones y componentes.

e [Especies a considerar en los huertos familiares, segun las caracteristicas del
lugar.

e Manejo de huertos familiares.

C. Implementacion y “Manejo de Plantaciones Forestales”

e Qué es una plantacién forestal.

e [Especies forestales para plantar, tomando en cuenta el lugar.

e Consideraciones previas al establecimiento de plantaciones forestales.
e Mediciones para el establecimiento de plantaciones forestales.

e Eltrazoy el ahoyado.

e La plantacion.

e Manejo de plantaciones.

D. Importancia de los recursos naturales para la adaptacién al cambio

climético

e Qué es el cambio climatico.

e Qué es la adaptacidon y mitigacion al cambio climatico.
e Origenes del cambio climatico.

e Estrategias para adaptarse al cambio climéatico.

e Los recursos naturales como alternativa para la adaptacion al cambio climatico.
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E. Organizacién comunitaria y el tejido social

e Estructura de la organizacion comunitaria.

e Liderazgo comunitario.

e Estructura del tejido social para la gestion comunitaria.
e Organizacion comunitaria vrs. desarrollo comunitario.
e Marco legal de la organizacion.

e La organizacion social como gestora de recursos.
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