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RESUMEN

El Ejercicio Profesional Supervisado de Agronomia -EPSA- se desarroll6 de
septiembre de 2021 a febrero de 2022 con el apoyo institucional de Céritas Arquidiocesana.
En el presente documento se incluye el diagndstico técnico-administrativo y operativo, al

igual de los servicios comunales realizados en El Tablon, Barcena, Villa Nueva.

El diagnostico se realizd, en la comunidad El Tablon, sin embargo; también se
ejecutaron sistemas agroalimentarios en comunidades de Amatitlan, Escuintla y Palencia.
Debido a que son comunidades objetivo del Departamento de Agricultura de la institucion y
a la vez comparten las principales problematicas identificadas en dicho diagnéstico, siendo
estas las siguientes: familias numerosas, poco acceso a la tierra agraria, alimentos y agua,
meétodos agricolas tradicionales, alto porcentaje de desempleo, sin acceso a servicios
basicos y, por ende, bajos ingresos econdmicos en el hogar. Anudado a esto, la eventual o
nula intervencion por parte de la municipalidad u organizaciones sociales, en la poca

implementacion de proyectos familiares.

Para la comunidad de El Tablén, los sistemas agroalimentarios constituyen el
resguardo del derecho a la alimentacion y estrategias para asegurar la soberania y
seguridad alimentaria, ademas de involucrar a todos los miembros de la familia en
actividades agropecuarias sistematicas. Dentro de los proyectos ejecutados como parte de
los servicios comunales realizados, se implement6 lo siguiente: cincuenta huertos familiares
biointensivos, treinta unidades de siembra de hongos ostra, diez granjas de gallinas
ponedoras y cinco geomembranas de produccion de tilapia. Cumpliendo con los objetivos
de cada uno de los proyectos y suministrando a las familias con alimentos frescos de origen

animal y vegetal; ricos en nutrientes, vitaminas y proteinas.

En la ejecucion de los servicios profesionales realizados en El Tablon y comunidades
objetivo, se brind6 asistencias técnicas en la implementacion, gestiéon y seguimiento de
proyectos agropecuarios, capacitaciones técnicas sobre produccion de cultivos y de hongos
ostra, talleres de elaboracion de sistemas de riego, promocién de practicas agroecologicas,
coordinacion de actividades agricolas y acompafiamiento técnico a lo largo del primer ciclo
de produccién. Lo que aseguro resultados satisfactorios en términos de disponibilidad de

alimentos y beneficiAndose con un ingreso econémico. Debido a que una parte de la
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produccion se destind a la venta. Creando nuevos ciclos de comercio que generan un

emprendimiento familiar y un desarrollo comunitario.

Dentro del primer ciclo de produccion con acompafiamiento técnico dentro de los
proyectos agropecuarios implementados se logr6 obtener los siguientes resultados: en los
huertos familiares se gener6 un ingreso de Q484.00 por familia; en el proyecto de hongos
ostra la cosecha fue para autoconsumo y se logré obtener un total de tres bandejas y media,
de 16 oz por bandeja, para cada uno de los participantes del proyecto; en las granjas de
gallinas se logré una produccién de cinco cartones de huevos, con treinta unidades cada
uno. Generando un ingreso semanal de Q125.00 a cada uno de los beneficiarios; en la
acuicola de tilapia se logro satisfactoriamente la venta total de las cinco geomembranas de

tilapias a Q15.00 la libra y administrativamente se realiz6 seis informes institucionales.

Con la implementacion y desarrollo de los proyectos en las distintas comunidades,
se logro beneficiar directamente a ciento veintitrés familias; las cuales estan comprendidas
por varios miembros de distintas edades. Dichas familias se vieron beneficiados
principalmente con la obtencién de productos de origen vegetal y animal, de buena calidad
y frescos. Beneficiando y enriqueciendo significativamente sus dietas nutricionales.
También se creo y fortalecid nuevas cadenas de comercio con el cual indirectamente las

familias vecinas obtienen un beneficio de los proyectos.



INTRODUCCION GENERAL
Las Organizaciones No Gubernamentales (ONG) dan origen en Latinoamérica en la
época de la segunda posguerra en el afio de 1946. Promoviendo el surgimiento de diversas
instituciones internacionales con el fin de estimular el bienestar economico del llamado
tercer mundo y presentar una alternativa de soporte en la respuesta estatal de las
necesidades bésicas de las comunidades (Zapeta, 2007).

Guatemala es un pais catalogado en via de desarrollo, con un alto porcentaje de la
poblacion en situacion de pobreza y en extrema pobreza, abarcando mas de la mitad de la
poblacidn total. Esto a causa de los efectos de la poca planificacion, desarrollo de los
gobiernos, pobre sistema educativo, de salud, de infraestructura y tecnologia. Afiadido a la
posicion geografica del pais, que lo convierte altamente vulnerable a constantes catastrofes
naturales, a causa de esto, en el pais se incrementd la presencia de ONG a partir del
terremoto de 1976 (Miranda, 2006).

Céritas Arquidiocesana (2017, 2018) se encuentra establecida desde el 18 de octubre
de 1978, como una fundacion caritativa, apolitica y no lucrativa de la iglesia catolica del
Arzobispado de Santiago de Guatemala. Que busca gestionar y facilitar recursos para

transformar comunidades y las vidas de las familias.

Como parte de la gestion del -EPSA- se pudo implementar un proceso de diagnostico
en la comunidad de El Tablon, Barcena, Villa Nueva. Mediante la aplicacién de distintos
meétodos de andlisis y recursos de informacion primaria y secundaria, se pudo identificar
principales problematicas que padecen dentro de las familias de la comunidad. estas
problematicas se pudieron atender con la implementacion de servicios que van de la mano
con la politica de trabajo y el compromiso social de Caritas Arquidiocesana y el reglamento
de -EPSA-, con lo cual se establecieron proyectos comunitarios en la busqueda de la
produccion y obtencién de alimentos para contrarrestar deficiencias nutricionales, y

potencializar la seguridad alimentaria del sitito.



Dentro de los proyectos realizados se pudo involucrar a las familias en la creacion de
sistemas agroalimentarios, como la construccién de huertos familiares biointensivos con
énfasis en el sistema patio, con el cual se obtienen beneficios sociales y econémicos
mediante el aprovechamiento de recursos accesibles en la comunidad; complementado con
la aplicacion del proyecto de hongos ostra, para crear un balance en la obtencién directa de
fuentes vegetales y de proteina, atendiendo asi a la escasa variacion de alimentos en las
dietas de las familias que se identifico en los resultados de la encuesta aplicada.

Para la comunidad de El Tabldn, los sistemas agroalimentarios constituyen una
estrategia para la soberania y seguridad alimentaria, con el cual se pudo contar con el

beneficio de 65 familias.

En el presente informe se encuentran las acciones correspondientes para la correcta
implementacion de los servicios y asistencia social para el trabajo colectivo para
contrarrestar problematicas en las familias de la comunidad. El documento se compone de
dos capitulos que describen de manera clara y precisa el proceso de diagndstico y ejecucion

de servicios.

Capitulo I: Describe el conjunto de proceso realizados para la ejecucion del
diagndstico técnico-administativo para la identificacion y priorizacion de las principales
problematicas que se encuentran dentro de la comunidad de El Tablon, Barcena. También

dentro del departamento de Desarrollo Agricola de Caritas Arquidiocesana.

Capitulo II: Se evidencia el conjunto de acciones y labores que se implementaron
para el cumplimiento satisfactorio de los servicios comunales, mediante la ejecucion de un
plan de accion que cont6 con un desarrollo de las actividades y la verificacion de logros. La
proyeccion de resultados se respaldada de imagenes de todo proceso de los servicios
realizados en El Tablon y a comunidades objetivo, que forman parte de los sitios de trabajo

asignados en el Departamento de Agricultura de la institucion.



MARCO REFERENCIAL

El municipio de Villa Nueva se encuentra ubicado a 15 kilbmetros de la ciudad capital
y cuenta con vias de comunicacion y acceso con toda la extension territorial alrededor. Es
uno de los municipios que conforman la regién metropolitana y uno de los mas importantes
del departamento de Guatemala, debido a su gran afluencia poblacional y el acelerado
desarrollo econémico y social que ha desarrollado a lo largo de los ultimos afios. Cuenta un
valor poblacién entre 900,00 a un millén de habitantes aproximadamente, con una densidad
poblacional de 7894.7 a 8771.9 hab/km?. (Municipalidad de Villa Nueva,2021)

Villa nueva es uno de los 17 municipios que conforman el departamento de
Guatemala y cuenta con una extension territorial de 114 kildmetros cuadrados de area total
y colinda con al norte con el municipio de Mixco y Guatemala; al este con San Miguel Petapa;
al sur con Amatitlan y al oeste con Magdalena Milpas Altas, Santa Lucia Milpas Altas y San
Lucas Sacatepéquez.(Arriaga,2014)



Mapa de Ubicacion Casco Central, Municipio de Villa Nueva

489500 490000 490500 491000 491500 492000
Y qnr b B ) ¥
j ol =] s sl ] %
iy e

1608100 1
1608100 "

i ="

i

(— PR L

1607200

Localizacion Nacional

1606300

1605400

1604500

i L
H 31001 ATl o R M
Area de estudio e i R .
SR : ; e e ;
Municipio de Villa Nueva H "ln-J..'l'll el i“ 1
. D] ¥ )
439500 490000 490500 491000 491500 492000

Proyeccion: GTM
Escala: 1:25000 Datum:GWS84

Fuente: MAGA IGN
0 01503 0.6 0.9

|  Kilometers

Fuente: Ibafiez, 2015.

Figura 1. Mapa de la Republica de Guatemala.



Barcena es una comunidad que pertenece a la zona 3 del municipio de Villa Nueva.
Era conocido como un caserio adyacente a la aldea Lo de Ramirez. También se le conocia
con el nombre de La Rancheria.
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Figura 2. Ubicacion de la aldea Barcena en el municipio de Villa Nueva, Guatemala.



El crecimiento de la poblacion, y el deseo de los fundadores del Comité Pro
Mejoramiento de Barcena, lograron que el sitio fuera elevado a la categoria de “aldea” por
medio de un acuerdo gubernativo, emitido el 8 de diciembre de 1969. La publicacion de este
acuerdo fue hecha en el diario oficial, el 11 de diciembre del mismo afio (Sic, 2013).

Delimitacion territorial del proyecto

El Tablén es un caserio que pertenece a la aldea Barcena del municipio de Villa
Nueva, departamento de Guatemala. De amplia extension territorial que se distribuyen a lo
largo de la montafia y se encuentra a 27 kilbmetros de distancia de la ciudad capital.

Cuenta con dos vias de acceso vehicular, una por el lado de Barcenas, Villa Nueva.
Que actualmente se encuentra en proceso de construccion de la carretera, por lo que los
habitantes y visitantes hacen uso del otro acceso por medio de la comunidad de Milpas
Altas.
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Figura 3. Ubicacion del caserio el Tablén, Barcena y comunidades aledafias.



El desarrollo del proyecto se encuentra dentro de la extension territorial de cada uno
de los beneficiarios, con el fin de que sean de facil acceso y buen manejo agricola del

mismo.

Delimitacion poblacional
En el caserio el Tablon se estima una poblacién de 1,400 habitantes siendo

pertenecientes a alrededor de 300 familias.

En base a andlisis socioecondmicos realizados por la organizacién y dialogos e
intervenciones por parte de los representantes de la comunidad se establece a las personas
gue principalmente seria beneficiada con la aplicacion de los proyectos. Tomando en cuenta

un desarrollo econémico, nutricional y social en la comunidad.



Fuente: Google Earth,2021.

Figura 4. Caserio el Tablon, Barcena.
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Delimitacion social
La mayor parte de la poblacion de El Tablon trabaja en agricultura y el comercio
informal, ganando salarios inadecuados para mantener a toda una familia. Las casas de las

familias son de chapa, madera y piso de tierra. El bajo porcentaje este hecho de bloque.

. "’
' :

EliTablon y

Fuente: Google Earth,2021.

Figura 5. Imagen satelital de las parcelas agricolas que se trabajan en el Tablon,
Béarcena.
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Muchas familias pueden llegar a vivir en una sola casa, que se encuentra compuesta
por una sola habitacion y tienen que compartir todos los servicios como lavadero, inodoro,

luz, agua potable y alimento.

Segun Fuentes (2003), en las comunidades rurales de Villa Nueva como EIl Tablon y
otras zonas de Barcena, la asistencia escolar es muy baja, especialmente en nifias y

mujeres adultas. Siendo la tasa de analfabetismo del municipio un 20 %.
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OBJETIVOS GENERALES

e Analizar la situacion actual del caserio de el Tablén Barcena, comunidades objetivo
y el departamento de agricultura de Céritas Arquidiocesana, Mixco, Guatemala. Para
la priorizacién de acciones e intervenciones con base a los problemas identificados
para la elaboracion de un plan de trabajo que se llevo a cabo en el periodo
comprendido de septiembre 2021 a febrero 2022.

e Presentar informacién actualizada y pertinente sobre el departamento de agricultura,
mediante el analisis de las acciones realizadas en las comunidades objetivos, por
medio de dialogos con representantes, revision de literatura, informes de labores e

institucionales.

e Asistir técnicamente a las familias en el desarrollo de ciclos agroalimentarios

productivos, para potencializar habilidades de auto gestion dentro de los habitantes.
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METODOLOGIA GENERAL

Fase de Gabinete Inicial

Dentro del proceso inicial, se recolecté y analizé la informacion secundaria para
fundamentar el diagnéstico, dicha informacion se obtuvo de revision de literatura, informes
de labores, informes institucionales, documentacion técnica y administrativa

correspondiente al departamento de agricultura y comunidades objetivo.

Fase de Campo

Esta fase consistié en la recoleccién de informacion primaria que se va obteniendo
durante la implementacion de actividades, esto por medio de entrevistas a los habitantes de
las comunidades y colaboradores de las distintas areas administrativas y de operaciones,
asi mismo con el jefe inmediato. Esto con el fin de obtener toda la informacion posible que
pueda ser utilizada para sentar una base de las posibles probleméaticas o temas de interés
reflejados en el diagnéstico desarrollado. Para el complemento de informacion de los
procesos se auxili6 en base a otras técnicas de analisis e identificacion y priorizacion de
problemas para una clasificacion mas puntual, y con el fin de identificar e implementar
servicios, actividades técnicas y profesionales en la busqueda de resultados positivos que

beneficien la busqueda de soluciones a corto, mediano y largo plazo de las problematicas.

Fase de Gabinete Final

Esta fase consistio en la sintesis del diagnéstico realizado, donde se plasmo toda la
informacion recopilada en las fases de gabinete inicial y en la fase de campo, de esta
manera del analisis de dicha informaciébn se apoy6 en la gestion de los servicios
identificados para beneficiar con acciones en la busqueda de soluciones a las

problematicas, y reportar los resultados obtenidos, al igual de conclusiones obtenidas.
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CAPITULO |

DIAGNOSTICO TECNO-ADMINISTRATIVO IMPLEMENTADO EN LA COMUNIDAD DE
ELTABLON, BARCENA, VILLA NUEVA Y DEPARTAMENTO DE AGRICULTURA DE
CARITAS ARQUIDIOCESANA, MIXCO, GUATEMALA.
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2.1 ANTECEDENTES

La organizacion Céritas naci6 en la ciudad alemana de Colonia, el 9 de noviembre
de 1897. Creada por el prelado? Lorenz Werthmann (1858-1951) bajo el nombre original en
aleman “Charitasverband fur das katholische Deutschland” (“Liga caritativa para la Alemania
catdlica”). En 1916 fue reconocida por la conferencia episcopal como la unién de las

asociaciones diocesanas dedicadas a actividades de caridad (Cultura Caritas).

Después de la Il Guerra Mundial, Céaritas Alemania increment6 sus actividades en la
distribucién de ayuda. En 1951 se constituye como “Conferencia Internacional”’. En 1954

adopta el nombre de Caritas Internationalis con su sede en Roma.

En Guatemala, Caritas Arquidiocesana (2017, 2018) se encuentra establecida desde
el 18 de octubre de 1978, como una fundacion caritativa, apolitica y no lucrativa de la iglesia
catélica del Arzobispado de Santiago de Guatemala. Que busca gestionar y facilitar recursos

para transformar comunidades y vidas.

2.1.1. Tipo de organizacion y responsabilidad social

2.1.1.1. Politica de calidad

El trabajo que realizan lo hacen a través de un servicio que se caracteriza por:
atencion personalizada y cordial, eficiente, transformadora, multidisciplinaria y con
comunicacion positiva y oportuna, que siempre haga manifiesto a Cristo, por medio de

optimos resultados (Cultura Caritas).

2.1.1.2. Mistica de trabajo

Amar al projimo, conmoviéndose ante su situacion, para servirle con ternura y efectividad,

hasta haberle transformado para bien, a imagen del buen samaritano.

1. Prelado: Superior de un monasterio o sacerdote, que tiene algin cargo o dignidad superior dentro de la

iglesia catodlica.
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2.1.1.3. Filosofia de servicio
Proporcionar beneficios con caridad y ternura, para mejora individual, social y

espiritual de las personas. Haciendo presente a Dios.

2.1.2. Visién

Ser referente en la capacidad de hacer el bien y, como Cristo, hacerlo bien.

2.1.3. Misién

Son la fundacion de asistencia social del Arzobispado de Santiago de Guatemala,
gue gestiona y facilita recursos para transformar integralmente comunidades y vidas, a
ejemplo de Cristo, por medio de programas de desarrollo y proyectos, acercando a lo mas
necesitados a la realizacion del plan de Dios.

2.1.4. Logotipo

El significado de la cruz es la presencia de Jesus, de un Cristo vivo, el que se
mantiene en las labores diarias. Las llamas alrededor representan al Espiritu Santo que

ilumina y da sabiduria.

Fuente: Céritas Arquidiocesana.org

Figura 6. Logotipo de Caritas Arquidiocesana.

Por esta razén, el proposito de su eslogan: “Hacer el bien, haciéndolo bien”.
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2.1.5. Principales enfoques en la gestién de proyectos

La institucion apuesta mucho en la participacion social y la contribucion y el desarrollo
comunitario sostenible. Donde principalmente, el tema de nutriciobn es uno de los mas
deficientes que se puedan encontrar en la mayoria de las comunidades a trabajar. Por lo
gue es uno de los principales objetivos institucionales, para sobrellevar las acciones que

representen un beneficio en todos los individuos de las familias y de las comunidades.

La alimentacion y nutricion son temas polémicos de un pais, debido a que
lastimosamente se ven influenciados por puntos de vista politicos, econémicos y sociales,
gue en conjunto deberian de converger a una respuesta para la preservacion de un éptimo
estado de salud para los individuos. Es de suma importancia una adecuada alimentacion,
debido a que, desde nacimiento hasta la ancianidad, se deben de satisfacer variedad de
necesidades nutricionales para desarrollar una buena actividad fisica y mental (Vasquez,
2014).

Cada familia, cada comunidad es diferente y representan distintas demandas a ser
atendidas y auxiliadas. Por lo tanto, se buscan acciones que aporten a una solucion en
aspectos agricolas, siendo esta la principal actividad econdémica y alimenticia que genera el
sustento en los hogares. Que, al fortalecer estos aspectos, directamente genera un impacto

en una seguridad alimentaria y una nutricién satisfactoria en las comunas.

A causa de esto, se nombran las principales problematicas las cuales se buscan
contrarrestar o presentar un beneficio y brindar oportunidades de desarrollo dentro de las

comunidades.

2.1.5.1. Derecho a la alimentacion

Son los mecanismos legales y minimos que deberia de gozar cada persona al acceso
de una alimentacién inocua, nutritiva y culturalmente aceptable. Para poderlo gozar de ello,
las personas deben tener un acceso fisico y econémico a cantidades suficientes de
alimentacioén nutritiva, inocua y culturalmente aceptable y a recursos para la produccién de
alimentos, incluidos acceso a tierra, agua y semilla. Como un derecho social, implicara que
un individuo pude exigirle al Estado, que proporciones, protejan y garanticen necesidades
de acceso adecuado y suficiente de alimentos. Sin embargo, en las areas rurales, un 80 %

padecen hambre y sufren distintos cuadros de desnutricion o deficiencias.
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2.1.5.2. La nutricion

Segun la FAO (2005); la nutricion se conoce como el proceso de ingesta de alimento
en relacién con las necesidades dietéticas que demanda el organismo. Una buena nutricién
(una dieta suficiente y equilibrada, combinada con una actividad fisica regular) es un
elemento fundamental de la buena salud. Por lo que una mala nutricion, puede reducir la
inmunidad, aumentar la vulnerabilidad a enfermedades, alterar el desarrollo fisico, mental y

acelerar la tasa de mortalidad dentro de los individuos.

2.1.5.3. Soberania alimentaria

Es el derecho de las comunidades de poder definir sus propia alimentacion y
agricultura, con el fin de lograr un desarrollo sostenible y establecer una autosuficiencia en
lo suministros alimenticios. Con esta accion no se invalida el comercio, sino que se
fomentan practicas de comercio inocuas, sanas, ecolégicamente sostenibles y de
aprovechamiento por las familias, que a tal grado impacta en un beneficio progresivo con la
comunidad (Windfurhr; Jonsén, 2005).

2.1.5.4. Seguridad alimentaria

Se dice que existe cuando todas las personas de la comunidad tienen en todo
momento acceso fisico y econdmico a suficientes alimentos inocuos y nutritivos para
satisfacer las necesidades alimentarias, a fin de llevar una vida activa y sana. Esto se
presenta como un estado muy lejano de las comunidades rurales, debido a que no
solamente es importante enfocar la atencion en la cantidad de alimentos que las personas
estan en la capacidad de acceder, sino también influye, la forma en que las personas tienen
acceso a estos alimentos. Donde se ven afectados otros temas politicos, de uso y derechos

de la tierra y econdmicos (Windfurhr; Jonsén, 2005).
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2.1.5.5. Participacion de la mujer en el desarrollo agricola

La FAO (1997), afirma que las mujeres rurales de todas las regiones del mundo
desempefian un papel predominante en la seguridad alimentaria del hogar a través de la
produccion alimentaria y agricola. Sin embargo, cuentan con un escaso a las actividades
de capacitacion, la tecnologia, el crédito y a insumos. Por lo que las obliga a mantener una
linea de produccion tradicionales y no mejorados. Que, dentro de las propuestas, para
saldar el abismo existente entre los métodos de produccién actual y los potenciales, se
propone una fuerte apuesta a promover el desarrollo agricola. Apostando por una seguridad

alimentaria integral.

2.1.6. Desarrollo de proyectos

Dentro de este aspecto responden a las necesidades concretas de las familias en las
comunidades, gestionando proyectos para ayudar a transformarlas integralmente y que
cuenten con acceso a mayores oportunidades. Dentro de las lineas de accion que gestionan

se encuentran las de desarrollo social, agricultura, agua y saneamiento.

En el departamento de agricultura, se manejan distintos tipos de proyectos tanto para
la seguridad alimentaria, como para la produccion de distintos tipos de alimentos para cubrir
las necesidades nutricionales de las familias beneficiarias. Tiene como objetivo el generar
oportunidades de desarrollo comunitario, con enfoque de sostenibilidad, en la rama de la

agricultura y la produccién animal.

La institucion viene trabajando en el desarrollo comunal de el Tablon, desde el 2017.
Con el cual ha implementado un catalogo de proyectos, que se van desde la construccion

de infraestructuras comunales, viviendas, soberania y seguridad alimentaria.

Seguidamente se menciona los principales proyectos agropecuarios del
departamento de agricultura, que se han implementado en la comunidad, haciendo un
particular énfasis en los proyectos que se atendieron y ejecutaron dentro de los servicios

propuestos en EPSA:
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2.1.6.1. Proyecto de produccion de cerdos de engorde

Cada familia en su hogar cuenta con un corral para la produccion de 2 a 4 cerdos.
Las familias son capacitadas en el cuidado de los animales, la alimentacion balanceada,
manejo de enfermedades y comercializacion de los animales. Obteniendo rendimientos de
230 libras de peso en 3.5 meses, de la forma traspatio obtendrian rendimientos de 180 libras
en 9 a 10 meses, haciéndolos mas competitivos en el mercado y provocando una mejora

econdmica en las familias.

2.1.6.2. Proyecto de gallinas ponedoras

Este proyecto nace con el fin de apoyar en la nutricion de las familias beneficiarias,
como el suministrarles también uno los productos alimenticios con mayor consumo dentro
de las dietas de los habitantes. Ademas de obtener un emprendimiento y ofrecer productos

frescos, sanos y a buen precio.

El proyecto se destina a 10 familias de la comunidad, para crear una competencia
justa, y para promover el emprendimiento en la comunidad, logrando abastecer a sus

familias y a todo aquel habitante interesado en adquirir de estos productos.

A cada beneficiario se le hace entrega de un gallinero con unas medidas de 3 m x
3m, compuesto de una estructura con base de dos hileras de block, cercado con malla y
alambre, y el techo de dos aguas a base de laminas. Cada gallinero incluye: 1 nido, 1
bebedero, 1 comedero, 1 tinaco de agua de 450 L con un filtro que evita el paso de
impurezas para que no darfie o cause tapon en la tuberia del bebedero. Ademas, se entregan
25 gallinas ponedoras de la raza Lohmann Brown y tres sacos de viruta, para el acolchado

del suelo.

Como parte de la asistencia técnica que se brinda en el proyecto, es la entrega de
un botiquin con insumos para desinfeccion del gallinero previo a la inclusién de gallinas. Al
igual del conjunto de vitaminas y para el control de bacterias y virus. También el programa
de alimentacion, validando el plan establecido a trabajar y el abastecimiento de cada 3
meses, al igual de el plan de vacunacion de triple aviar, bronquitis y viruela. Todo esto,
acompafiado en el transcurso del proyecto, con un asesoramiento econémico, para sacar

el mejor provecho posible a la produccion.
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2.1.6.3. Huertos familiares biointensivos

La disponibilidad de alimentos es uno de los factores que condicionan la cantidad y
calidad de productos que consumen las familias, donde los pequefios y mujeres
embarazadas, requieren una dieta mas variada. por este motivo, los huertos familiares
constituyen una alternativa apropiada para que la familia produzca y consuma a bajo costo

productos frescos y saludables para una dieta balanceada (Herrera,2012).

En Guatemala, los huertos familiares se han promovido desde décadas atras como
una herramienta para mejorar la calidad de la nutricion y la formacién de los nifios y las
familias, principalmente de zonas rurales. También se ha utilizado como una estrategia
educativa que permite crear en las familias la produccion y consumo de alimentos sanos y
nutritivos. Principalmente produciendo cultivos de ciclo corto, como frutas y verduras
(Vasquez,2014).

Las verduras y hortalizas, al igual que las frutas. Son alimentos reguladores, debido
a que su principal aporte esta constituido de minerales, vitaminas y fibra. Que son nutrientes
importantes que regulan las reacciones quimicas que se producen en el organismo (LIlinas,
2018).

Con la implementacion de los huertos, las familias se ven beneficiadas con las

funciones y beneficios nutritivos que obtienen de los cultivos, tales como:

e Proteinas: necesarias para la formacion y el mantenimiento de los musculos, huesos, la
sangre, piel y demas tejidos.

e Carbohidratos: proporcionan energia al organismo.

e Vitaminas y minerales: Son esenciales para una buena nutricién y contribuyen al
adecuado funcionamiento y composicion del cuerpo. Un huerto puede destinarse para
la produccién de tres grupos importantes de nutrientes. Por ejemplo, la produccion de
frijol contiene carbohidratos, energia, proteinas y pequefias cantidades de vitamina. La
produccién de hojas verdes contribuye a la obtencion de proteinas y vitaminas, y las

frutas, son ricas en vitaminas Ay C (Santay,2018).
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El principal objetivo de este proyecto es el poder contribuir en la mejora de la
seguridad alimentaria de las familias beneficiadas, las cuales optan por sembrar en sus
propias areas y en sus domicilios. Utilizando técnicas de produccion con reciclaje, en

recipientes o en camas que ellos elaboran.

Actualmente, se lleva a cabo este proyecto dentro del caserio de el Tablén, Barcena,
Villa Nueva. En donde realizando toda la metodologia de andlisis y evaluacion del proyecto,
trabajando en conjunto con las representantes de la comunidad, se puede identificar a las

familias primarias que pueden ser beneficiadas con el proyecto.
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2.1.6.4. Proyecto de Hongo Ostra

Como parte de la ejecucion de los servicios comunitarios, dentro de la planificacién y
la ejecucion de acciones que conlleven a contribuir con la seguridad alimentaria de las
personas, se ejecutan proyectos complementarios con el cual se obtengan distintos
aprovechamientos en las producciones. Tal es el caso del proyecto de produccion de
hongos ostra (Pleurotus ostreatus) con el cual se pretende buscar estrategias para la
obtencién de fuentes proteicas de acceso econdmicamente bajo para las familias.

El aumento de la poblacibn guatemalteca exige incrementar la produccién de
alimentos, por ello, es de gran importancia plantear sistemas alternativos de produccién de
alimentos, especialmente en aquellas areas rurales del pais donde se busque mejorar la

calidad de vida de las familias.

Ardon (2004) afirma que, la produccion de hongo artesanal de P. ostreatus
representa un sistema alternativo para obtener ingresos econdmicos y mejora los habitos
de consumo alimenticio (dado que sus proteinas poseen valor nutritivo mas alto que las

proteinas de plantas, con calidad cercana a la proteina animal).

P. ostreatus se caracteriza por sus propiedades organolépticas, reflejada en su
aspecto, aroma agradable, su contenido de acido ascorbico, vitaminas tiamina (B1),
riboflavina (B2) y D, minerales indispensables como el Calcio, Fosforo, Potasio, es bajo en
grasa y carbohidratos, y ademas de la utilizacion como materia prima en la elaboracién de
numerosos platillos (Ardon,2004). Es importante mencionar que la especie ostreatus
contiene la mayor cantidad de aminoacidos esenciales y minerales, comprendiendo un 25

a 40 por ciento del total.
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En el cuadro 1 se muestra que las setas de hongo ostra contienen lisina, leucina y

valina, con 72.09, 71.57 y 51.28 miligramos por gramo de proteina cruda.

Cuadro 1. Presencia de aminoacidos en setas de hongos ostra.

AMINOACIDO malg AMINOACIDOS malg
ESENCIAL NO ESENCIALES
Isoleucina 43.32 Alanina 64.15
Leucina 71.57 Arginina 70.7
Lisina 72.09 Acido aspartico 120.5
Metionina 21.16 Acido glutamico 211.33
Tirosina 35.96 Glicina 47.45
Treonina 51.25 Cistina 16.4
Valina 51.28 Prolina 30.55
Triptofano 19.61 Serina 48.36
Histidina 28.6 Fenilalanina 51.1

Fuente: Mayela et al. (1996)

Para la produccion artesanal de P.ostreatus dentro de las comunidades, se utiliza
mucho el ingenio y los materiales a disposicion. Debido a que principalmente todo parte de
acondicionar las instalaciones y resolver las situaciones del cultivo. La experiencia es la
base del mejoramiento del proceso de produccion, esa es la aventura y la motivacion que
conlleva a la superacion. Para iniciar con la produccion, se puede utilizar alguna instalacion
agropecuaria en desuso como: gallineros, establos, casas o bodegas abandonadas, etc.
Hasta pueden darse casos en los cuales algunas personas utilizan pequefios moédulos de

plastico en los patios (Ardon, 2007).

Para la seleccion del sustrato depende de los nutrientes disponibles en el area, lo
recomendable seria verificar la relacidbn carbono. Nitrogeno, la acidez, la actividad
microbiana que soporta, la capacidad de aireacion, retencién de humedad, entre otros. Un
sustrato selectivo es aquel que satisface las demandas nutricionales de un tipo de hongo
en especifico. Para el caso de la especie ostreatus, el olote de maiz, cascarillas, la paja de
gramineas y la pulpa de café constituyen un buen ejemplo de buenas fuentes de sustratos
(Arddn, 2007).
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2.2. INTRODUCCION

Guatemala es considerado como un pais en vias de desarrollo, con un alto porcentaje
de la poblacion viviendo en pobreza y pobreza extrema, en donde la participacion de las
ONG constituye un pilar importante en el desarrollo de las comunidades beneficiadas.

Céritas Arquidiocesana es una organizacién caritativa y no lucrativa de la iglesia
catolica, cuya mision es irradiar la caridad, la promocién humana y la justicia social a través

de programas y proyectos de desarrollo.

Dentro de los proyectos productivos, el objetivo principal es la generacion de
oportunidades de desarrollo familiar y comunitario. Brindando un enfoque de autogestion y
de sostenibilidad dentro de los proyectos de la rama agricola y de produccion animal. Cada
uno de los proyectos esta planificado para que el beneficio impacte satisfactoriamente a las
familias y por ende a la comunidad, mejorando factores como: la salud, nutricion, seguridad
y soberania alimentaria, la economia familiar y el empoderamiento de las mujeres en los
proyectos. Ademas de aplicar un adecuado uso de los recursos naturales y el buen manejo

de los desechos. (Céritas Arquidiocesana, 2017, 2018)

Dentro del proceso de -EPSA- en el departamento de agricultura de la institucion, se
apoyo en la implementaciéon y acompafiamiento de los proyectos asignados del area.
Realizando un conjunto de actividades las cuales potencialicen los mayores beneficios de
los proyectos. Dentro de las principales actividades manejadas: asesoria técnica, talleres,
acompafiamiento y supervision de proceso de campo, asi como el registro de la informacién

por medio de la creacién de informes institucionales.

El objetivo de la implementacién del diagndstico es describir la situacion actual en los
procesos administrativos y de operaciones del departamento agricultura de Caritas
Arquidiocesana, en la implementacion de proyectos agroalimentarios a implementar dentro
de la comunidad de el Tablén, Béarcena, Villa Nueva. Acompafiado del proceso de
investigacion y estudio a nivel de diagndstico que permita identificar las principales

problematicas a mejorar.
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2.3. MARCO REFERENCIAL

2.3.1. Caracterizacion del municipio de Villa Nueva

El municipio de Villa Nueva fue fundado el 17 de abril de 1,763 y al promulgarse la
constitucion politica del estado de Guatemala el 11 de octubre de 1,925 qued6 comprendida
en el primer distrito correspondiente a Guatemala. Dando solvencia con el decreto del 20
de octubre de 1,935, cuando oficialmente se dispuso que el municipio de Villa Nueva
perteneceria al departamento de Guatemala; siendo el primer alcalde, el militar Manuel
Orantes. (Fuentes, 2003)

Cuando en 1,717 el pueblo de San Miguel Petapa sufri6 una severa inundacion, la
gente que sobrevivid, subié a una villa deshabilitada. Lo que provoco que dentro de los
habitantes se hiciera comun la frase: vamonos a una villa nueva, estableciéndose como el

nombre oficial de la nueva comunidad.

2.3.1.1 Organizacion
El municipio cuenta con una villa como cabecera, y se encuentra distribuido en 17
villas, 70 colonias, 3 aldeas, 11 caserios, 9 asentamientos, 2 pajares, 5 fincas, 3 granjas, 1

parcelamiento y una labor (Fuentes,2003).

2.3.1.2. Poblacion

En base al estudio de la estimacion poblacional total por municipio, realizada por el
INE (Instituto Nacional de Estadistica), se puede observar que para el afio 2,020 existe una
poblacién total de 618,397 habitantes. En el cuadro 2 se puede observar el crecimiento
poblacional que se ha presentado en 12 afios. Constando un crecimiento demografico
acelerado como en muchos otros departamentos, la tasa de crecimiento poblacional del

municipio es de un 3.1 %.
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Cuadro 2. Estimaciones de la poblacion total por municipio, periodo 2008-2020 (al 30 de
junio) segun el Instituto Nacional de Estadistica.

‘ Departamento y PERIODO

Municipio

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
‘ REPUBLICA 13,677,815|14,017,057| 14,361,666 | 14,713,763 | 15,073,375 15,438,384 | 15,806,675| 16,176,133 | 16,548,168 16,924,190| 17,302,084 | 17,679,735 18,055,025

Guatemala 2,994,047 | 3,049,601 | 3,103,685 | 3,156,284 | 3,207,587 | 3,257,616 | 3,306,397 | 3,353,951 | 3,400,264 | 3,445,320 | 3,489,142 | 3,531,754 | 3,573,179

Guatemala 980,160 | 984,655 | 988,150 | 990,750 | 992,541 | 993,552 | 993,815 | 994,078 | 994,341 | 994,604 | 994,867 | 995130 | 995,393
Sa”tsir?jf””a 80,781 | 82,976 | 85290 | 87,589 | 89,876 | 92,150 | 94,410 | 96,656 | 98,885 | 101,096 | 103,288 | 105459 | 107,610

San José Pinula 63,448 65,531 67,730 69,939 72,161 74,395 76,640 78,896 81,161 83,433 85,712 87,997 90,287

San José del Golfo | 5,596 5,656 5721 5,781 5,837 5,889 5,937 5,981 6,021 6,057 6,090 6,118 6,143
Palencia 55858 | 56,922 | 58046 | 59,139 | 60,202 | 61,237 | 62,242 | 63218 | 64,164 | 65079 | 65963 | 66817 | 67,639
Chinautla 115843 | 118502 | 121,306 | 124,064 | 126,780 | 129,454 | 132,084 | 134,670 | 137,210 | 139,701 | 142,143 | 144,535 | 146,876
Sg;:zirco 62,963 | 65279 | 67,728 | 70205 | 72713 | 75251 | 77,819 | 80416 | 83,041 | 85693 | 88371 | 91,074 | 93,801

Mixco 462,753 | 469,224 | 474,421 | 479238 | 483,705 | 487,830 | 491,619 | 495079 | 498211 | 501,017 | 503,504 | 505,679 | 507,549
San Pedro 38,261 | 39,136 | 40,050 | 40967 | 41,860 | 42,740 | 430605 | 44,455 | 45291 | 46,109 | 46,912 | 47,698 | 48,467
Sacatepéquez
San Juan 196,422 | 202,074 | 208,035 | 213,975 | 219,905 | 225821 | 231,721 | 237,245 | 242,394 | 247,173 | 251,596 | 255674 | 259,420
Sacatepéquez
San Raimundo | 27,465 | 28,093 | 28,756 | 29,407 | 30,049 | 30,680 | 31,301 | 31,912 | 32511 | 33,000 | 33,675 | 34239 | 34,790
Chuarrancho 11,064 | 12,206 | 12462 | 12,712 | 12,956 | 13,195 | 13,427 | 13654 | 13,875 | 14,090 | 14299 | 14501 | 14,697
Fraijanes 40,114 | 41,327 | 42,607 | 43886 | 45167 | 46448 | 47,730 | 49,012 | 50,292 | 51570 | 52,846 | 54,118 | 55,387
Amatitlan 100,933 | 103272 | 105738 | 108,165 | 110,556 | 112,012 | 115230 | 117,511 | 119,753 | 121,953 | 124,111 | 126,227 | 128,299
Villa Nueva 474368 | 488,335 | 501,395 | 514,335 | 527,174 | 539,900 | 552,535 | 564,686 | 576,363 | 587,563 | 598,205 | 608,570 | 618,397
Villa Canales 131,984 | 135618 | 139,449 | 143,258 | 147,050 | 150,823 | 154,577 | 158,309 | 162,017 | 165698 | 169,349 | 172,970 | 176,559
Petapa 145133 | 150,796 | 156,790 | 162,874 | 160,054 | 175331 | 181,704 | 188,172 | 194,733 | 201,384 | 208,123 | 214,950 | 221,864

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica.

Actualmente se estima que la poblacién oscila entre 800,000 a 1,000,000 habitantes,

con una media de 3 a 5 personas por vivienda, en donde el 48.26 % son hombres y el 51.74

% son mujeres. Segun el INE, la poblacion se divide en dos grupos étnicos: 7.41 % de
habitantes indigenas y un 88.9 % de habitantes no indigenas

Cuadro 3. Division de la poblacion en grupos étnicos del municipio de Villa Nueva,
en base a Instituto Nacional de Estadistica.

HOMBRES 171,771 48.26%
MUJERES 184,130 51.74%
URBANA 301,947 84.84%
RURAL 53,954 15.16%
LADINA 328,899 92.42%
INDIGENA 27,002 7.59%
0 - 14 ANOS 131,022 36.81%
15 - 29 ANOS 106,789 30%
30 - 44 ANOS 67,220 18.88%
45 - 59 ANOS 33,884 9.52%
60 - 74 ANOS 12,529 3.52%
75 O MAS 4,457 1.25%

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica
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2.3.1.3. Situacion geografica

Villa Nueva es un municipio que cuenta con una extension de 114 km?, ubicandose a una
distancia de 17 km de la ciudad de Guatemala, por la carretera CA-9, y cuenta con una
elevaciéon que oscila entre 1,300 a 1,450 metros sobre el nivel del mar (Municipalidad de
Villa Nueva, 2021).

2.3.1.4. Limites y colindancias
Norte: Municipio de Mixco y Guatemala.

Este: Municipio de San Miguel Petapa.
Sur: Municipio de Amatitlan.

Oeste: Municipios de Magdalena, Milpas Altas, Santa Lucia Milpas Altas, Santa Maria de
Jesus del Departamento de Sacatepéquez.

2.3.1.5. Uso potencial del suelo

La mayor potencialidad del suelo en el municipio de Villa Nueva respecta a los
centros poblados, la agricultura y los bosques forestales, que determinan en gran parte el
uso actual del mismo, el tipo de suelo en el municipio desde el punto de vista geoldgico es
cuaternario y con sedimentos aluviales. El area expresada en hectareas en base al uso del

suelo que se presenta en el cuadro 4.

Cuadro 4. Uso actual del suelo.

2 AREA EN
UTILIZACION HECTAREAS
Centros poblados 4,239.40
Servicios y recreacion 27
Agricultura 2,775.40
Hortalizas 274.5
Cafetales 1.3
Bosque secundario 55.6

Fuente: Sistema de informacién geogréfico
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2.3.2. Caracterizacién de la comunidad de el Tablén

El caserio de el Tablén se encuentra ubicado en el sureste del municipio, dentro de
las coordenadas Latitud Norte 14°32’31” y Longitud 90°39'08”, con una altura de 1,947
msnm. Colindando con las comunidades de Buena Vista, Entre Nubes y Milpas Altas,

Sacatepéquez.

La principal via de comunicacion de la ciudad capital hacia el municipio es a traves
del nuevo trayecto de asfalto y adoquin implementado por la ruta de Barcena. Asi mismo,
de contar con la ruta de Sacatepéquez, ingresando por el cruce de la finca Florencia, y

cruzando la comunidad de Milpas Altas.

2.3.2.1. Poblacion

Actualmente se conoce que un numero aproximado de 1,400 habitantes dentro del
caserio, que se componen dentro de 300 familias. En donde un 45 % son hombres y un 55
% son mujeres. El mayor porcentaje de la poblacion es no indigena, por lo que predomina
el castellano. sin embargo, en los Ultimos meses se han presentado migracion de personas

provenientes de Quiché.

2.3.2.2. Familias
En la comunidad se pueden encontrar familias nucleares que oscilan entre 6 a 12
integrantes (Progenitores, hijos e hijas), donde se pueden encontrar progenitores, papas,

tios, sobrinos, nietos. Al igual, de existir familias monoparentales

2.3.2.3. Salud

En cuanto a servicios de salud, se muestra una situacion precaria, debido a que la
comunidad no cuenta con alguna clinica o asistencia médica fija. Unicamente se cuenta con
las intermitentes visitas realizadas por personal del centro de salud. Luego, la Unica
alternativa con la que cuentan en la comunidad son los centro de salud de Milpas Altas y de
Barcena. Los cuales llevan de 30 minutos a 1 hora para poder visitarlos, dependiendo del

transporte.
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Por este motivo, es que las personas al momento de presentar enfermedades virales
o leves tienden a hacer uso de remedios caseros o ancestrales, en el cual utilizan como
ingrediente principal, la combinacion de hierbas medicinales o nativas. Dejando

exclusivamente la visita al medio cuando son casos de salud muy graves.
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2.3.2.4. Educacion

En la comunidad Unicamente cuentan con una escuela que brinda educacion a nivel
primario y basicos, siendo este segundo nivel escasamente cursado entre la poblacion. En
base al analisis visual y al intercambio de experiencias se puede establecer que existe un
40 % aproximado de la poblacién que no saben leer ni escribir, de estos, ninguno de ellos
tuvo acceso a la educacion sistematica. Sin embargo, saben contar, que se les hace

necesario para el manejo y administraciéon del dinero (Sic, 2013).

Figura 7. Escuela rural mixta de El Tablén, Barcena.



32

2.3.2.5. Servicios bésicos

Dentro del caserio cuentan con la disponibilidad de ciertos servicios como luz y el
derecho de agua, que en la medida de lo posible satisfacen las necesidades de ciertos
hogares. Asi mismo cuenta con, un centro comunitario, un centro de salud, una clinica, una

escuela, cobertura de telefonia, abarroterias y algunos mercados informales.

Figura 8. Mercado informal que se encuentra en la comunidad de El Tablén.



Figura 9 Productos ofrecidos dentro del mercado mformal de El Tablon
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Asi mismo, la comunidad utiliza lefia para la coccion de sus alimentos y para el uso

de plancha y comales, para elaborar las tortillas en los tres tiempos de comida.

Figura 10. Proceso de coccion de comida haciendo uso de una patrrilla.



Figura 11. Elaboracion de tortillas haciendo uso de plancha de lefia.
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2.3.2.6. Servicio de agua

En el afio de 1,948 se introduce el agua potable a la cabecera del municipio de Villa
Nueva, el cual presenta gran deficiencia en el vital liquido por no existir un buen servicio y
leyes de aguas, los habitantes deben proveerse en forma individual a través de pozos,
toneles y de rios, o bien pagando un alto costo por metro cubico de agua a las personas

particulares que la suministran (Fuentes,2003).

El abastecimiento de agua que existe en el Tablon se obtiene del nacimiento de agua
ubicado en la parte alta de la montafia, llamado Candelaria y también de la extraccion del
pozo, Tayuyal y El nifio. Esta agua cuenta con muy poco tratamiento, por lo que las personas
aplican un par de gotas de cloro para poder utilizarla, debido a que la utilizan para todas las
actividades dentro del hogar. Esta agua se conduce por tuberia, y se encuentra disponible
en los chorros comunales, ubicados dentro de las viviendas que cubren el costo del derecho

del servicio.
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Figura 12. Chorro comunal que abastece de agua a las familias de la comunidad.

Actualmente, la comunidad presenta dificultades con el servicio hidrico, debido a que
la disponibilidad del recurso se encuentra intermitente y con limitada disponibilidad en
ciertos dias de la semana. Causando un déficit del recurso, obligando a las personas a

comprar toneles de agua, para lograr dificilmente cumplir las necesidades de las familias.
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2.3.2.7. Servicio de desechos sélidos

En la comunidad no se cuenta con servicio de recoleccion de basura, por lo que la
alternativa que utilizan se basa en practicas culturales que han realizado a lo largo de los
afios, que consiste en la quema de estos desechos en sus patios o en la orilla de las

carreteras.

Figura 13. Quema de desechos sélidos dentro del patio de una casa.



Figura 14. Quema de desechos sélidos en la orilla de la carretera.
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2.3.2.7. Principales actividades

La principal economia de la comunidad se focaliza en la agricultura con cultivos de
maiz, frijol, hortalizas y aguacate. Que tienden a ser fuente principal de alimentos dentro de
la dieta de los habitantes. Aun asi, también se encuentran algunas areas dedicadas a la

ganaderia, granjas avicolas y porcinos en menor escala.

Figura 15. Area de produccion agricola de grano basico de la comunidad.
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2.4. OBJETIVOS

2.4.1. General

Describir la situacion actual en los procesos administrativos y de operaciones del
departamento de desarrollo de Caritas Arquidiocesana en la implementacion de los
proyectos a implementar en el Tablon, Barcena, Villa Nueva, a través de un estudio a nivel
de diagnéstico que permita identificar problematicas a mejorar.

2.4.2. Especificos

e Presentar informacion actualizada sobre la organizacion administrativa y gestion de
proyectos de Caritas Arquidiocesana, mediante la consulta de fuentes de informacion

primaria y secundaria.

e |dentificar necesidades prioritarias a nivel institucional y comunitario, a través de
analisis FODA, revision de fuentes primarias, secundarias, y por medio de entrevistas

con representantes de la comunidad y la institucion.

e Ejecutar sistemas agroalimentarios implementados por Caritas Arquidiocesana
dentro de las comunidades objetivo, en la constitucion de estrategias para la

soberania y seguridad alimentaria de las familias.
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2.5. METODOLOGIA
2.5.1. Recopilacion de informacion primaria

2.5.1.1. Institucion cooperante

En el proceso de recopilacion de informacion primaria dentro de las instalaciones de
Céritas Arquidiocesana para el proceso de diagnostico se parte de las acciones de
observacion, andlisis laboral de los distintos departamentos que componen a la
organizacion y el dialogo con los representantes de cada area.

Durante la fase de inmersion dentro de la institucion, se realiz6 un recorrido y
presentacion por las distintas areas administrativas como operacionales. Donde se pudo
dialogar y cuestionar las acciones correspondientes a cada departamento y el manejo de
proyectos de beneficio social comunitario, con el fin de poder comprender la gestion de

actividades por departamento y el logro a conseguir en el trabajo en conjunto.

Dentro del departamento de desarrollo agricola, se mantuvo una inmersion e
introduccion laboral dentro del campo y la gestion de proyectos implementados en las
distintas comunidades beneficiarias. Manteniendo un intercambio de experiencias laborales,
dialogo y comunicacion con el departamento de gestion de proyectos y el técnico agricola

encargado de la operacion de los proyectos.

2.5.1.2. Comunidad objetivo

En la fase de inmersion y analisis de la comunidad se realizé un recorrido por el area,
identificando y tomando nota de las caracteristicas de vida de los comunales, al igual de
disponibilidad de servicios basicos y técnicas agricolas propias a manejar dentro de sus

hogares.

Para la fase de obtencién de informacion primaria de la comunidad se mantuvo un
didlogo con las representantes de la comunidad al igual con la esposa del COCODE, y
como parte del complemento del contexto de la comunidad, se realiz6 una encuesta
socioecondémica, de vivienda, alimentacion y técnicas agricolas dentro de los beneficiarios

a realizar el proyecto, esto con el fin de obtener informacién directa y conocer un panorama
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amplio de la situacion actual de vida de los habitantes, con el fin de lograr identificar de

mejor manera la priorizacion de problematicas.

2.5.2. Recopilacion de informacion secundaria

2.5.2.1. Institucion cooperante

Dentro de la fase de recopilacion de informacion secundaria, se parti6 de la
informacion institucional y técnica de la institucion. Haciendo uso del sitio web oficial de la
organizacion, acompafiado de la recepcion de folletos y manuales informativos, al igual de
informe de memorias de labores que se han realizado en afios anteriores. También se
realizé una revision de documentacion, del historial informativo y los informes de

actualizacion de la gestion de proyectos.

2.5.2.1. Comunidad objetivo

Para el enriquecimiento informatico sobre la comunidad a trabajar, se realiz6 una
revision bibliogréafica de tesis, informes y toda publicacion digital con respecto a ello. De

igual manera, indagando en la informacion publicada por la municipalidad de Villa Nueva.
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2.5.2. Propuestas de analisis de informacién
Las técnicas implementadas para identificar la situacion de la comunidad de el Tablon

se rigieron en base a las siguientes:
2.5.2.1. Anédlisis documental:

Es una técnica en donde se realiza el estudio de la documentacion correspondiente
a la organizacién, antecedentes y la implementacién de sus actividades. Obteniendo
informacién de una fuente confiable y certera. En la implementacién de esta técnica se pudo
realizar una lectura analitica del documento de cultura de Céaritas, donde se pudo aprender
la historia, antecedentes, vision, mision, politicas, objetivos, valores y razon y compromiso

social. (Cisneros, 2014)

Igualmente, se tuvo la oportunidad de analizar los informes de resumen de labores,
en los cuales se pudo comprender le gestion y resultados logrados en los proyectos
realizados, y el beneficio e impacto que esto representa en las comunidades objetivo.
Asimismo, a conocer un poco mas de las comunidades con las que trabajan. Esto,

fortaleciéndolo con los informes de actualizacion.
2.5.2.2. Encuesta:

Se conoce como una técnica de investigacion la cual facilita el acopio de informacion
de fuentes primarias, obteniendo por medio de la relacion entre el investigador y el
investigado a través de una serie de preguntas con enfoque socioecondémico, de vivienda,

salud, educacion y problematicas actuales. (Cisneros,2014)

Por medio de las encuestas realizadas a los habitantes de la comunidad de el Tablon,
se puede comprender un amplio contexto de la vida de las familias y las dificultados que
atraviesan en la comunidad para desarrollar sus actividades de subsistencia y el acceso que
tienen al suministro de alimentos y de servicios basicos. Asi mismo, se pudo identificar

acciones culturales que manejan en la comunidad.
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Es una técnica importante cuando se trabaja con comunidades, porque es un medio
de expresion directo del individuo estudiado en espacio-tiempo en el cual se puede
coaccionar en cuestion de la clasificacién de problematicas identificadas y actuar en pro de
la busqueda de soluciones técnicas que puedan impactar en la vida y actividades de los

habitantes.
2.5.2.3. Observacion y analisis:

En el proceso de observacion es importante realizar un recorrido del escenario en
donde las actividades seran desarrolladas, con el propésito de poder identificar el debido
proceso los distintos pros y contras que se presentan, aun asi, dentro de la misma extension
territorial que compone a la comunidad. Dentro de este proceso se acomparfa un dialogo

con los habitantes, lo cual fortalece la composicion y recuperacion de informacion.



2.5.3. Anélisis F.O.D.A
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Con respecto a la recopilacion de informacion primaria y secundaria, se desarrolla un

analisis FODA, para comprender y contextualizar todos los pros y contra que se puedan

identificar, tanto a nivel institucional como comunitario.

Cuadro 5. Andlisis de fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas a identificar a

nivel comunitario.

FORTALEZAS
-Uniéon y buena participaciéon de los
habitantes de la comunidad.
-Disponibilidad de tiempo, espacio vy
deseo para la implementacién vy
seguimiento de los proyectos.
-Clima y suelo adecuado para el
crecimiento de diversos tipos de cultivos.
-Apoyo a las familias que mas lo requieren
dentro de la comunidad.
-Constante seguimiento técnico a los

beneficiarios de los proyectos.

DEBILIDADES
-Escaso acceso a la compra de alimentos en
mercados comunales.
- Dieta alimenticia de la comunidad pobre en
carbohidratos, proteinas, vitaminas y poca
variacion de consumo de alimentos.
-Pobre sistema de educacion.
-Poco acceso a semillas e insumos
agricolas.
-Deficiente soporte técnico e informacion.
-Deficiente acceso a servicios basicos.
-Pocos ingresos econémicos en las familias.
-Poco acceso de transporte publico.

-Complejo acceso vial a la comunidad.



OPORTUNIDADES
-Desarrollo de capacidades en los
habitantes de la comunidad sobre la
produccion y manejo sostenible de huertos
familiares.

-Enriquecer la variedad de consumo de
hortalizas en los habitantes.

-Beneficio nutricional de las familias.
-Beneficio econémico y desarrollo de un

emprendimiento familiar.
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AMENAZAS
-Obstruccion de vias de acceso por
catastrofes naturales.
-Adaptacion a la variacién de tendencias de
produccion agricola.
-Detencion del apoyo por parte de donantes.
-Pérdida de interés en el seguimiento

adecuado de las metodologias de trabajo.
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2.6. RESULTADOS

2.6.1. Priorizacion de problemas

En base al andlisis institucional y de campo de la comunidad realizado se puede
determinar la magnitud e importancia que conlleva la elaboracién de proyectos comunales
en el cual se promueva el emprendimiento y la autogestion entre los habitantes
beneficiados. Al igual, del compromiso de la organizacion con la comunidad de brindar todo
el apoyo a las personas para compartir y fortalecer todas las capacidades y conocimientos
para dar un buen manejo de los recursos y obtener asi buenos ciclos de produccion y

aprovechamiento.

Desde el punto de vista institucional de la organizacion, cada area cuenta con su
equipo de trabajo, el cual es delegado de sus actividades. En el caso del departamento de
desarrollo agricola, actualmente se tienen activos varios proyectos con el cual pretenden
cumplir con el seguimiento y obtener los mejores resultados para las comunidades
beneficiarias. Siempre otorgando el tiempo adecuado a cada actividad a desarrollar dentro

de todos los proyectos.

Es importante mencionar, que actualmente el departamento de desarrollo agricola
cuenta Unicamente con un técnico agricola para la implementacion y gestion de todos los
proyectos activos. Por lo que, la organizacion cuenta con la disponibilidad de una plaza
vacante para estudiante de EPS, para que pueda apoyar al departamento con la viabilidad
en el desarrollo de los proyectos y dar soporte técnico en el proceso. Esto con el fin de
cumplir con la demanda laboral que respecta al departamento y cumplir con éxito los

objetivos proyectados a las comunidades y los objetivos institucionales.

En el caso del analisis por medio de las distintas técnicas de estudio aplicadas a la
comunidad de el Tablén, Barcena. Se pudo determinar que se cuentan con familias de
€scasos recursos, que impacta directamente en el buen vivir de las familias. En la mayoria
de las situaciones, se pudo identificar que los habitantes consumen una dieta con ausencia
de unarica variedad de productos alimenticios que proporciones componentes nutricionales

para los organismos de los integrantes de las familias.
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Dentro de los principales motivos de la falta de abastecimiento de alimentos entre los
hogares, se presenta el factor monetario, debido a que en el caserio se presenta un
porcentaje de personas con poco acceso educativo, por lo que no pueden optar a labores
en los que el beneficio salaria pueda cumplir con el monto de la canasta béasico. Esto debido
a que sus actividades principales las enfocan a ser agricultores y son pocos los integrantes

de las familias los que laboran.

Agregando al factor laboral, otro aspecto que complica el suministro de alimentos
varios en la comunidad es debido a su ubicacién geogréafica. Debido a que el caserio se
acentla en la parte alta de una montafia, donde una via de acceso es de terraceria 'y es
indispensable el uso de transporte publico a la hora de querer realizar la compra de
alimentos en el mercado del pueblo aledafio. Siendo un procedimiento que se le dificulta a
ciertas personas de la comunidad, por lo que se ven obligados a realizar pequefias siembras

en su casa para abastecerse.

En el cuadro 6, se enlista las principales actividades que demanda una necesidad de
apoyo por parte del estudiante del Ejercicio Profesional Supervisado dentro de las

actividades, se puede observar gestiones técnicas, administrativas y practicas.

Cuadro 6. Principales problemas y actividades identificados.

No. Problema

1 Numeroso numero de integrantes en las familias, habiendo madres jovenes siendo
amas de casa y generalmente siendo el papa el Unico que labora para el sustento
familiar.

2 Pocos ingresos econdmicos en las familias.

3 Dificultad en el acceso al abastecimiento de alimentos complementarios en las
dietas, debido a falta de comercios cercanos.

4 Falta de asesoria técnica para una correcta aplicacion de metodologias agricolas
para producciones productivas.

5 Poco aprovechamiento del suelo y sistemas de produccion.

6 Inconveniente con el desarrollo de informacion técnica y la sistematizacion de esta

dentro de la actualizacién de reportes laborales.
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2.7. CONCLUSIONES
Céritas Arquidiocesanas ha trabajado en la comunidad de el Tabl6n desde el 2,017,
por lo que cada afio a planificar proyectos, se lleva a cabo la aplicacion de un censo
general de la comuna, para aplicar un primer filtro de beneficiarios. Seguido de un
estudio socioeconémico de las familias, para concluir con visitas domiciliarias y

aplicar cartas de compromiso.

Mediante la aplicacion de diagndstico, se pudo elaborar una entrevista al jefe
inmediato, a coordinadora del departamento de desarrollo y la directora del area de
operaciones para la contextualizacién actualizada de los proyectos y labores de la
institucion en las comunidades. También se realizé 6 informes de actividades y
albores sobre los procedimientos trabajados a nivel de proyectos, y 6 informes

institucionales.

A través de la revision de fuentes primarias, secundarias y la elaboracion del FODA,
se definieron 6 necesidad prioritarias a nivel institucional y comunitario, siendo estas
la necesidad de asesoria técnica, necesidad de educacion en temas agricolas e
investigacion de productos con soberania alimentaria/ o con pertenencia cultural,
implementacion de sistemas agroalimentarios de beneficio alimenticio y econémico,

seguimiento de proceso iniciados y registro de la informacion.

Se ejecutaron 50 sistemas agroalimentarios implementados en los patios de las
casas de las familias beneficiadas, al igual de la realizacion de 30 unidades de
siembra de hongo ostra con las cual se obtuvo 3 oleadas voluminosas de cosecha.
A estos sistemas se les brindo insumos, asesoria técnica y seguimiento periodico de

los avances.
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2.8. RECOMENDACIONES

Implementar un proyecto conjunto con el departamento de seguridad alimentaria de
la institucion, para poder analizar a mayor profundidad, desde el punto de vista
profesional de la salud y estudiar los habitos alimenticios y determinar las deficiencias

nutricionales.

Realizar un compromiso con las comunidades para poder tener éxito en todas las

fases de los proyectos implementados.

Brindar mayor nimero de talleres de capacitacion para dar un seguimiento periodico,

y mantener a todos los participantes en al dia de las actividades.
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2.10. ANEXOS
Encuesta socioecondmica de huertos biointensivos

Buen dia, soy estudiante de la carrera de ingenieria agricola de sistemas de produccion agricola de
la Universidad de San Carlos de Guatemala. Me encuentro realizando un estudio sobre el impacto
de huertos familiares biointensivos a desarrollar en la comunidad de el Tablén, Barcena. Para poder
suplir y surtir las necesidades alimentarias de los participantes en el programa. Agradezco su
voluntad de brindar informacion.

Datos generales

1. Integrantes de la familia:

| Hombres | Mujeres | Nifios |
2. Vivienda:

| Propia | Prestada | Alquiler | Otros
3. Dispone de agua potable | si ‘ No ‘
4. Servicio de recoleccién de basura | si \ No \

Caracteristicas econémicas

1. Ocupacion:

2. Cuantos miembros del hogar trabajan:

3. Actividad que realizan:

| Agricola | Artesano | Privado | Pablico
Dietay uso de latierra

1. Cuales son los platos tipicos de consumo en el lugar donde vive:
Cereales, tubérculos y alimentos ricos en almidon

Alimento/Frecuencia Diario 4-6 veces a la | 2-3/ 1/ Nunca
semana semana | semana
Papa
Arroz
Yuca
maiz
Fuente Mercado | Cultivo en casa Huerto comunal | Otros




verduras
Alimento/Frecuencia Diario 4-6 veces a la | 2-3/ 1/ Nunca
semana semana | semana
Tomate
Cebolla
Zanahoria
Remolacha
Fuente Mercado | Cultivo en casa Huerto comunal | Otros
Hojas verdes
Alimento/Frecuencia Diario 4-6 veces a la | 2-3/ 1/ Nunca
semana semana | semana
Lechuga
Repollo
Acelga
Espinaca
Fuente Mercado | Cultivo en casa Huerto comunal | Otros
Cultivos proteicos
Alimento/Frecuencia Diario 4-6 veces a la | 2-3/ 1/ Nunca
semana semana | semana
Frijol / ejote
Garbanzo
Arveja
Fuente Mercado | Cultivo en casa Huerto comunal | Otros
Frutas
Alimento/Frecuencia Diario 4-6 veces a la | 2-3/ 1/ Nunca
semana semana | semana
Manzana
Banano
Papaya
Sandia/melén
Pifia
Citricos (naranja-limén)
Fuente Mercado | Cultivo en casa Huerto comunal | Otros
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Alimentos de origen animal

Alimento/Frecuencia

Diario

4-6 veces a la
semana

2-3/
semana

1/
semana

Nunca

Huevos

Leche

Yogur/ queso

Carne de pollo

Carne de res

Carne de cerdo

Carne de mariscos

Fuente

Mercado

Cultivo en casa

Huerto comunal

Otros

¢,Ha escuchado sobre la metodologia de los huertos biointensivos?

| si

[No_|

¢, Qué espera lograr con el proyecto de huertos biointensivos?

Figura 16. Encuesta socioeconomica de los huertos biointensivos en el Tabléon,

Barcena.

58



59

12

10

) |II lII III III o o

1 miembro 2 miembros 3 miembros 4 miembros 5 miembros 6 miembros

[e)]

N

N

® Hombres ® Mujeres ™ Nifios

Figura 17. Clasificacién del nUmero de integrantes por género que componen las familias.
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Figura 17. Aspecto de vivienda en donde se implementan los huertos familiares.
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Figura 18. Acceso y disponibilidad de servicio de agua en las viviendas.
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Figura 19. Acceso de servicio de recoleccion de basura.
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Figura 20. Ocupacion del encuestado representante de la familia beneficiaria.
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Figura 21. Numero de integrantes por familia activamente laborales.
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Figura 23.

B Artesano Agricola M Privado HPublico

Campos laborales en el cual desarrollan actividades los integrantes de las
familias.

Diario 4-6 veces/semana 2-3 veces/semana 1vez/semana Nunca

M Papa ®Arroz MYuca M Maiz

Consumo por semana de porciones de cereales, tubérculos y alimentos ricos
en almidén en base a la dieta de los encuestados.
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Figura 24. Consumo por semana de porciones de verduras en base a la dieta de los
encuestados.
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Figura 25. Consumo por semana de porciones de hojas verdes en base a la dieta de los
encuestados.
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Figura 26. Consumo por semana de porciones de cultivos proteicos en base a la dieta de
los encuestados.
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Figura 27. Consumo por semana de porciones de frutas en base a la dieta de los
encuestados.
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Figura 28. Consumo por semana de porciones de alimentos de origen animal en base a
la dieta de los encuestados.
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Figura 29. ¢Ha escuchado y trabajado sobre la metodologia de los huertos familiares
biointensivos?
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B Una mejora econdmica y beneficio para la familia

1 Producir alimentos sanos
M Disminuir gastos y potencializar ventas
B Aprender la metodologia y repricarlo

B Consumir variedad de alimentos

Figura 30. ¢Qué espera lograr con el proyecto de huertos familiares biointensivos?
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Figura 31. Fuente de abastecimiento de los productos alimenticios de los encuestados.

Cereales, Verduras Hojas verdes Cultivos Frutas Alimentos de
tubérculos proteicos origen vegetal
y alimentos

ricos
en almidon

B Mercado ™ Cultivo en casa M Huerto comunal ® Otro
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Figura 32. aplicacion de encuestas a habitantes de la comunidad de el Tablon, Barcena.
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Figura 33. aplicacion de encuestas a habitantes de la comunidad de el Tablon, Barcena.
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Figura 34. Aplicacion de encuestas a habitantes de la comunidad de el Tablén, Barcena.



Figura 35. aplicacién de encuestas a habitantes de la comunidad de el Tablon, Barcena
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CAPITULO Il

SERVICIOS TECNICO-AGRICOLAS IMPLEMENTADOS EN LA COMUNIDAD DE EL
TABLON, BARCENA, VILLA NUEVA; Y TECNICO -ADMINISTRATIVO EN EL
DEPARTAMENTO DE AGRICULTURA DE CARITAS ARQUIDIOCESANA, MIXCO,
GUATEMALA.
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3.1. Servicio 1:
Asistencia técnica y gestion en la implementacion y desarrollo de los proyectos de huertos

familiares biointensivos en el caserio el Tablon, Barcena, Villa Nueva.

3.1.1. Antecedentes:

Guatemala es uno de los paises a nivel latinoamericano y mundial, con las tasas de
desnutricion mas altas, en niflos menores a 7 afios y mujeres embarazadas y amas de casa.
Razdn por la cual, a través de los afios se han buscado estrategias para poder mitigar este
impacto y poder generar que las familias puedan suplirse de una dieta nutricional rica en
macro y micronutrientes. Ademas de contar con la disponibilidad de alimentos variados

dentro de las dietas de los integrantes de las familias y la comunidad (Arriaga, 2014).

Por este motivo se busca recrear espacios productivos para las familias, en un ambito
en el cual puedan aprovechar los recursos y transformarlos en un sistema de
agrobiodiversidad, donde la familia campesina se recrea generacion tras generacion
manejando el ambiente fisico -bidtico para producir plantas, animales, hongos y muchos

otros de sus necesidades basicas. (Mariaca, 2012)

Segun Lope y Louise (2012), los primeros estudios y definiciones sobre el sistema
productivo de huerto familiar, se registra desde la década de 1970 y se realizaron
principalmente en regiones tropicales de Asia y en pueblos indigenas en paises en
desarrollo. Con este sistema se busco implementar la soberania alimentaria; la cual
otorgaba a los pueblos definir su propia alimentacion y agricultura; a proteger y regular la

produccién y comercializacion comunal a fin de lograr un desarrollo sostenible.

La soberania alimentaria fomenta la formulacion de practicas de comercio que sirvan
a los derechos de los pueblos a la alimentacion y a la produccion inocua, sana y
ecoldgicamente sostenible. Garantizando una seguridad alimentaria para cada uno de los

integrantes de las familias. (Windfuhr, 2005)
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La FAO (1997) ha determinado que el asocio de distintas hortalizas produce un
impacto significativo dentro de la produccion de huertos familiares como espacios altamente
productivos. Debido a que la produccion de hortalizas es de mucha importancia para la
alimentacién y buena nutricién de las familias. Debido a que las hojas, frutos, raices, tallos
y flores son consumidos para satisfacer las necesidades nutrimentales de los organismos
con fuentes de vitamina A, B1, B2 y C, Calcio (Ca), Hierro (Fe), Magnesio (Mg), Fésforo (P),
proteinas, carbohidratos y grasas.

El subsecretario técnico, Mario Morales de la Secretaria de Seguridad Alimentaria y
Nutricional de la Presidencia de la Republica (SESAN, 2020) con respecto a la pandemia
de COVID-19, considera importante instruir a las familias en como crear un huerto en casa
e implementarlo como una actividad familiar. Trabajando conjunto al Ministerio de
Agricultura, Ganaderia y Alimentacion (MAGA) y Salud Publica y Asistencia Social (MSPAS)

implementaran 57,000 huertos en 10 departamentos de 114 departamentos.

3.1.2. Introduccion:

En el proceso de planificacion de los proyectos realizados en el caserio de el Tablén,
Barcena. Se dio inicio con un proceso de estudio de la comunidad y su entorno. Realizando
un analisis socio economico, para identificar las principales necesidades que las familias
demandaban, e identificar a las potenciales familias a ser participes del desarrollo de los
proyectos, y poder asi crear un beneficio para ellos y su comunidad. En esta clasificacion,

se determind a 50 familias a participar en el proyecto de huertos familiares.

La informacion se potencializd, con la aplicacion de entrevistas a las personas
posteriormente clasificadas, para identificar especificamente las principales problematicas
a poder resolver. Con el desarrollo de los proyectos, se brind6 asistencia y acompafiamiento
periddico, desde el disefio y establecimiento inicial de los proyectos, durante las etapas de
avances y la fase de produccion y comercializacién. Cumpliendo con éxito el primer ciclo
productivo de los proyectos y creando habilidades de autogestion dentro de los

participantes.



74

3.1.3. Objetivo:

Fortalecer los conocimientos sobre las buenas practicas agricolas en los sistemas
agroalimentarios para el desarrollo comunitario agricola.

Coordinar el establecimiento y la siembra en 50 huertos familiares.

Coordinar talleres sobre la importancia del sistema de riego, el modelo de sistema a
implementar, la entrega de los materiales para la creacion de las estructuras de los
sistemas a trabajar en los huertos.

Realizar supervisiones y acompafamiento agricola periddico.

Contribuir con el derecho de alimentacion, la soberania y seguridad alimentaria de
comunidad. Ademas de la creacion de un sistema agroalimentario econémicamente

rentable.
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3.1.4. Metodologia: Procedimientos realizados en la gestion del servicio realizado en la

comunidad el Tablén, Barcena.

Cuadro 7. Etapas de desarrollo para el establecimiento y produccion de huertos familiares
en el tablén, Barcena.

Se construyé dos tablones
de 2X3 m a cada uno de los
50 participantes del
proyecto, aplicando el
método de doble
excavacion con agregado
de materia  organica,
dejandolo en reposé por
una semana, antes de la
siembra.

Durante la semana de
inmersion en la comunidad,
se realiz6 una visita de
campo de todos los
huertos. Verificando el
adecuado establecimiento
de los mismos. Asi mismo,
a la recopilacion de
informacion primaria.

Se pesO y realizaron los
lotes de semillas del primer
ciclo de siembra, para ser
entregado a cada
participante.

En el primer lote incluia las
siguientes semillas: apio,
cilantro, chile pimiento,
rabano, remolacha vy
zanahoria.

!

En el huerto demostrativo,
también se expuso sobre la
importancia de la
implementacion del
sistema de riego autbnomo
por presion establecido.

Asi mismo, de la
metodologia de uso vy
tiempo de mayor provecho.

Se realiz6 la entrega de
semillas y una
demostracion de siembra
en un huerto demostrativo.
Para posterior replicacion
de cada uno de los
participantes dentro de sus
respectivos huertos.

Se realiz6 una capacitacion
técnica de la importancia
de los huertos familiares
biointensivos, métodos de
siembra, asociacion y
beneficios que conllevan.

Al igual de la aplicacién de
una encuesta identificando
y priorizando otras
necesidades en el luaar.

!

Se realizaron sesiones de
trabajo divididas en grupos
de 10 participantes, para
cumplir con protocolos de
bioseguridad, en donde se
construyeron todos los
sistemas de riego, para la
debida implementacion
dentro de los tablones del
huerto.

Con el proceso de siembra
y el sistema de riego
establecido, dio inicio el
primer ciclo de produccion
de los huertos.

Se brindé
acompafnamiento técnico
periodico, y registrando el
progreso de los
participantes en el proyecto

Pasado 30 dias después
de la siembra, las familias
obtuvieron las primeras
cosechas de los cultivos de
ciclo corto. Beneficiando la
disponibilidad de los
mismos en el hogar, y
vendiendo el excedente.
Obteniendo cosechas
escalonadas.
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3.1.5. Ejecucion:

La ejecucion en el proyecto de huertos familiares, parte del compromiso social de la
institucion y la contribucion en el enriquecimiento nutricional en las dietas de las familias,
pero también se contempla que se genere un beneficio econdmico con la produccién

obtenida.

La primera fase de ejecucion de este proyecto inici6 a mediados de agosto y al inicio
de septiembre, siendo en este Ultimo mes donde se procedié a la inmersién e inicio de
actividades por parte de -EPSA-. En esta fase, se realiz0 la supervision y analisis del area
con el cual contaban las familias para el establecimiento de los tablones, asi mismo se
realizo la demostracion de la implementacion de un tablon con la técnica de doble
excavacion y agregado de materia organica; gallinaza, para preparar las condiciones

optimas del suelo y los participantes pudieran replicarlo en sus respectivos tablones.

Dentro de la segunda semana, se realiz6 una reunion informativa sobre el tema de
huertos familiares biointensivos, haciendo énfasis en los cultivos primarios a sembrar dentro
de la primera fase. Asi como sus beneficios y el manejo agronémico a trabajar. Dentro de
esta reunion, también se realiz6 la primera entrega de las semillas a cosechar. A partir de
este punto, las familias dieron inicio con el proceso de siembra. Donde también se llevé a
cabo una demostracion en la parcela demostrativa, esto en base a la informacién repasada

en la reunion.

En la semana siguiente, se llevé a cabo una demostracién y explicacion sobre la
implementacion del sistema de riego a aplicar y su importancia en los huertos familiares,
principalmente en los meses en que el agua se escasea. Entonces, con un adecuado uso
del sistema de riego, se puede obtener un provecho productivo y prolongado de los cultivos.
La demostracion se llevd a cabo en la parcela demostrativa, complementado con
demostraciones en el centro de la comunidad, donde se armaron las estructuras de riego,
ademas de realizar acompafiamiento en campo. Tomando varios dias para poder cubrir el

total de los huertos establecidos.
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Durante todos los ciclos fenolégicos de los cultivos, se brindd asesoria sobre los
cultivos. Acompafiamiento en campo, verificando los avances conseguidos, al igual de la
resolucion de dudas e implementacion de observaciones a mejorar en siguientes siembras.
En el primer ciclo de produccidn, los participantes del proyecto se vieron muy felices con el
procedimiento y los resultados obtenidos. Donde todas las familias aprovecharon los
cultivos para su consumo, y asignando una parte de ellos para poderlos comercializar en
sus puestos de negocio, en el mercado de la comunidad de Magdalena, Milpas Altas o bien,

en el mercado de Barcena, Villa Nueva.

También, se presento el caso en donde las familias vendian sus cultivos desde sus
hogares dentro de la misma comunidad, lo que representa, un ingreso econdémico en estas
familias y poder crear un capital semilla para la aplicacion de otros ciclos productivos.

Ademas, de ofrecer productos libres de quimicos y frescos a los vecinos de la comunidad.



3.1.6. Planificacién de servicio:
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Cuadro 8. Método de analisis del proyecto de huertos familiares en el Tablon, Barcena.

familias participantes
del proyecto.

Por problemas con la disponibilidad de
agua Uultimamente dentro de la
comunidad, se ha disminuido el ciclo de
siembra para poder  fraccionar
adecuadamente el agua y obtener buen
resultado de lo sembrado.

RESULTADOS MEDIOS DE

ESPERADOS ACIERTOS ¥ DESACIERTOS VERIFICACION
Cumplir con la | ACIERTOS: A través de
f:orrecta y Dentro de este aspecto se logré cumplir periodicos recorrlFios
implementacion de con la correcta implementacion de los se pudo verificar
100 tablc_)r_les de 100 tablones para huertos familiares, cada  etapa de
huertos familiares que benefician a las 50 familias del desarrollo del
(2 tablones por | proyecto. Con la produccion casera de proyecto » de
familia), para | vegetales, para suministro y comercio. huertos famlllares,
beneficiar con el logrando un ciclo de
suministro de aprovechamiento vy
alimentos a las 50 | DESACIERTOS: comercializacion.

Sustentado el trabajo
con la creacion de
reportes de avances
y resultados,
presentados a las
instituciones

responsables de la
creacion y desarrollo
del proyecto. Asi
mismo, a la unidad
académica.
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3.1.7. Resultados obtenidos:

Durante el tiempo asignado para la implementacion del servicio en el proyecto de
huertos familiares, se logré cumplir con los objetivos establecidos en cada una de las etapas
correspondientes. Principalmente con el correcto establecimiento y la produccién activa en
los 50 huertos establecidos en la comunidad de el Tablon. Completando las fases de entrega
de semillas e insumos agricolas y tecnificados a utilizar en los sistemas bio intensivos, asi
como también, brindar el adecuado acompafiamiento técnico para iniciar un adecuado ciclo

de produccién.

El primer ciclo de produccion se llevo a cabo satisfactoriamente, en el total de los
tablones establecidos. En donde las familias lograron la cosecha de cultivos como: apio,
cebolla, cilantro, chile pimiento, rdbano, remolacha y zanahoria. El volumen de produccion
vario dependiendo de la cantidad de semilla aplicada por cada encargado de los tablones 'y
el nimero de hileras a sembrar. Sin embargo, de las cosechas obtenidas las familias
aprovecharon una parte de la produccion para el consumo en sus hogares y la de otros
familiares, consumiendo toda la parte comestible y el follaje de los cultivos. Aprovechando

la totalidad de la siembra.

Debido al alto nimero de produccién, asignaron un porcentaje de esta para la venta
en los puestos de mercados como en Barcenas o en la comunidad de Milpas Altas. En casos
particulares, logran venderlos en el Centro de Mayoreo (CENMA), Villa Nueva. Sin embargo,
la mayoria de los beneficiarios del proyecto, vendian los cultivos desde sus casas, debido a
gue los vecinos de la comunidad los visitaban para comprar los cultivos, y ahorrarse asi, el
tiempo y el pasaje que ocuparian en ir al mercado. Generando asi, un emprendimiento entre

los beneficiarios del proyecto y creando asi, un nuevo ciclo de mercado en la comunidad.

En el cuadro 9, se puede observar el precio y la presentacion de comercializacion de
los cultivos. Realizando una proyeccion general que lograron obtener en el primer ciclo de
produccion y trabajo de los huertos. Generando un ingreso econémico para crear un capital
semilla, con el cual les permita la compra de semillas e insumos para llevar a cabo otros

ciclos de produccion en los huertos e incrementar la potencialidad de estos.
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Cuadro 9. Resultados obtenidos de un ciclo de produccion obtenido en los huertos
familiares en el Tablon, Barcena.

NUmero L, . NdUmero de Precio de | Precio de
. Presentacion de| Unidades . .,
Cultivo de NN R presentaciones| venta venta Observacion
comercializacion| incluidas .

cosecha comerciales | (Quetzales)| total (Q)
Apio 60 Racimo 1 60 1 60
Cilantro 120 Individual 1 120 2 240
Cebollin 80 Manojo 10 8 8 64
Remolacha 60 Media docena 6 10 7 70
Zanahorias 50 Individual 1 50 1 50

Debido a la variedad de
semilla, y al alto

Rabanos desarrollo foliar, las
familias lo utilizaron para
autoconsumo.

Chile pimiento La produccion fue para
autoconsumo.
Ingreso total obtenido en un ciclo inicial de produccién 484

Las familias se sienten muy satisfechas con el primer ciclo productivo. Motivadas
para el inicio de un nuevo ciclo de produccion, en el cual realizaran nueva rotacion de
cultivos, debido a la segunda entrega de semillas que se realiz4. Por tal razén incrementaran
el potencial de los huertos biointensivos, al combinar plantas de follaje verde, otras con
presencia de flores para atraer distintos polinizadores y otras fijadoras de nutrientes.
Ademas, de poder prolongar las temporadas de produccién, al contar con los sistemas de
riego. Con el cual, en temporada de verano, pueden hacer uso, suministrando los depdsitos

a partir de los chorros comunales.
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3.1.8. Conclusiones

Se brind6 2 asistencias técnicas, sobre los huertos familiares biointensivos y el
sistema de riego. Al igual de periddico acompafiamiento y supervision técnica en la
aplicacion de las buenas préacticas agricolas y la busqueda de soluciones técnicas
antes dificultades presentadas durante el proceso de desarrollo.

Se logré el correcto establecimiento de los 100 tablones propuestos en la
planificacion del proyecto. Participando 50 familias beneficiadas, con la asignacion
de 2 tablones productivos a cada una de las familias. También se realizaron dos fases
de entrega de semilla.

Se realiz0 una capacitacion técnica y demostrativa de la implementacion y
funcionamiento del sistema de riego. Realizando la entrega de los insumos a cada
beneficiario, y el desarrollo de 5 talleres para la creacion de los 100 sistemas de riego

a implementar en cada tablon correspondiente.

Se realizaron 4 supervisiones técnicas mensualmente, para abordar el desarrollo de

los huertos familiares.

Los sistemas agroalimentarios son una fuente de ingresos para las 50 familias
beneficiadas, las cuales lograron obtener un ciclo de produccion satisfactorio. Con el
cual contaron con suministro alimenticios y un ingreso econémico aproximado de
Q400 mediante el proceso comercial local y en mercados comunales. También

representan un incremento en la participacion y colaboracion de la mujer en el hoga.
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3.1.9. Recomendaciones
e Impulsar, generary fortalecer iniciativas que revaloricen e integren la participacion de

las mujeres y nifios dentro del desarrollo de la comunidad.

e Impulsar y facilitar capacitaciones periddicas para mujeres que las motiven a

emprender en nuevas actividades.

e Ampliar el catdlogo de proyectos agroalimentarios que integren e involucren la
participacion de todos los miembros de la familia dentro de las acciones a ejecutar.
Para la creacion de una armonia familiar, con un crecimiento y desarrollo de nuevas
habilidades.



3.1.10. ANEXOS

Figura 36. Recepcion y clasificacion de materiales e insumos para la utilizacién en el
proyecto de huertos familiares.
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Figura 37. Entrega de materiales del sistema de riego para implementar en cada uno de
los tablones de siembra.



Figura 38. Entrega de semillas a cada beneficiario para la siembra en los huertos.
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Figura 39. Supervision del correcto establecimiento de los tablones de siembra dentro de
los hogares de los beneficiarios, para los huertos familiares.
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Figura 40. Capacitacion técnica sobre los huertos familiares biointensivos, la importancia
de estos métodos en las comunidades, el impacto social y ambiental,
estrategias y métodos de siembra.



Figura 41. Aplicacion de encuesta socioecondémica a los vecinos de el Tablén, Barcena
y participantes en el proyecto de huertos familiares.
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Figura 42. Asistencia técnica y participacion en proceso de siembra para implementar el
sistema de asocio de cultivos mas conveniente.
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Figura 43. Capacitacion técnica de la importancia del sistema de riego autbnomo en los
huertos familiares y demostracion del funcionamiento e implementacion del
mismo en parcela demostrativa.
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Figura 44. Demostracion del correcto funcionamiento del sistema de riego y el bulbo de
mojado que aplica.
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Figura 45. Talleres para armas los sistemas de riego para su préxima instalacion en cada
uno de los tablones de los huertos familiares.
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Figura 46. Supervision con las representantes de la comunidad en el establecimiento de
los sistemas de riego y el desarrollo vegetativo en los huertos de los
participantes del proyecto.
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Figura 47. Reunion comunal | y presentacion de plan de trabajo en etapa de EPSA, ante
representantes de la comunidad, de la institucién cooperante y supervisor de
ejercicio profesional supervisado de la Facultad de agronomia.



Figura 48. Supervision del proceso en los huertos acomparado de representantes de la
comunidad, técnico agricola de la institucion cooperante y de supervisor de
EPS de la Facultad de agronomia.
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Figura 49. Supervision del desarrollo vegetativo en los huertos familiares.
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Figura 50. Supervision del desarrollo vegetativo en los huertos familiares.
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Figura 51. Supervision del desarrollo vegetativo en los huertos familiares.
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Figura 52. Supervision del desarrollo vegetativo
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Figura 53. Supervision del desarrollo vegetativo y productivo en los huertos familiares.



101

3.2. Servicio 2:

Asistencia técnica en la implementacion y desarrollo del proyecto productivo de hongos
ostra, en el caserio el Tablén, Barcena, Villa Nueva.

3.2.1. Antecedentes:

Como parte del complemento nutricional de los proyectos, con la produccion de
hongos ostra se genera el beneficio, de que, por una taza de hongo crudo, se obtienen 28
calorias, 3 gramos de proteina, 5 g de carbohidratos y 0 g de grasa. Ademas de ser una
buena fuente de vitaminas y minerales esenciales como la riboflavina, niacina, fésforo,

potasio y cobre (Watson, 2020).

La produccion de Hongo Ostra representa un sistema alternativo para obtener
ingresos econdmicos y mejorar los habitos alimenticios (dado que las proteinas poseen el
valor nutritivo mas alto que las proteinas de las plantas, acercandose asi al valor de las
proteinas de origen natural). El valor nutricio de los hongos es muy variable aun entre las

mismas especies, diferencias que generalmente son inducida por factores ambientales.

Segun en la investigacion de Ardon (2004), evaluacidn del valor proteico del hongo
ostra producido bajo distintos sustratos; Jacaranda (Jacaranda mimosaedolia) y pasto
estrella (Cynodon plectostachyrus). Obteniendo un contenido de proteina cruda de 20.72
g/100 g en el tratamiento de pasto estrella. Por lo que recomienda este método artesanal
de produccién, debido a que presenta buen rendimiento, valor nutricional alto y una relacion

beneficio- costo rentable para comunidades.
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3.2.2. Introduccioén:

En el proceso de planificacion de proyectos en el caserio de el Tablon, Barcena. Se
establecié la produccién de hongos ostra, como alternativa a la disponibilidad de una fuente
de proteina para las familias. Esto a causa al estudio aplicado mediante uso de encuestas,
en donde el 85% de los encuestados cuentan un a dieta basada Unicamente en granos
basicos y vegetales. dio inicio con un proceso de estudio de la comunidad y su entorno.
Realizando un analisis socio econémico, para identificar las principales necesidades que las
familias demandaban, e identificar a las potenciales familias a ser participes del desarrollo
de los proyectos, y poder asi crear un beneficio para ellos y su comunidad. En esta
clasificacion, se determind a 15 familias a participar en el proyecto de hongos ostra.

La informacion se potencializd, con la aplicacion de entrevistas a las personas
posteriormente clasificadas, para identificar especificamente las principales problematicas
a poder resolver. Con el desarrollo de los proyectos, se brindo asistencia y acompafiamiento
periodico, desde el disefio y establecimiento inicial de los proyectos, durante las etapas de
avances y la fase de produccion y comercializacion. Cumpliendo con éxito el primer ciclo
productivo de los proyectos y creando habilidades de autogestion dentro de los

participantes.

3.2.3. Objetivo:
e Fortalecer los conocimientos técnicos sobre buenas practicas agricolas y aplicacion
de metodologia, a los 15 representantes de las familias participantes.
e Coordinar el proceso de 30 unidades de siembra de hongo ostra con el grupo
objetivo.
e Obtener la cosecha minima de 3 oleadas de hongos ostra.

e Realizar 5 supervisiones de las practicas agricolas en el grupo de trabajo.



3.2.4. Metodologia
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Cuadro 10. Etapas de desarrollo para la produccién de hongos ostra (Pleurotus ostreatus)
en El Tablén, Barcena.

Se realiz6 el picado de 10
sacos de olote. El cual se
fue agregando a toneles
con relacion de 2/4 de
agua con 3 palanganas de
cal, hasta llenar el tonel,
colocando otra cantidad de
cal en Ila superficie y
agregando peso para
sumergir bien todo el olote.

El proceso de desinfeccion
se realiz6 con 48 horas de
anticipacion al dia de
siembra.

Durante este tiempo, se
superviso el nivel del agua,
reponiendo la cantidad
perdida y revolviendo el
olote, para cubrir la
totalidad del mismo.

El dia de la siembra se
realiz6 con todos los
participantes del proyecto,
los cuales cumplieron el
proceso de desinfeccion y
el uso del equipo adecuado
para la metodologia. Estas
acciones fueron antes del
ingreso al area de siembra.

!

Se realizaron agujeros de 2
mm aproximadamente en
los laterales de las bolsas,

para estimular el
intercambio gaseoso. Para
prevenir el ingreso de

contaminantes, se sellaron
con microporo. Para la
posterior colocacién en el
area de fructificacién.

Los grupos de trabajo
realizaron las unidades de
siembra utilizando bolsas
transparentes de 25 L,
agregando 4 capas de
olote y esparciendo
intercaladamente la libra de
semilla en 3 fracciones
iguales. Las bolsas fueron
bien selladas.

Dentro del area de
siembra se realizé una
capacitacion sobre el tema
de hongos ostra y la
metodologia de siembra a
aplicar.

Los participantes se
dividieron por 3 grupos, a
los cuales se les entrego
materiales para trabaiar.

!

En el area de fructificacién
se aplicaron
modificaciones para
conseguir las condiciones
de fructificacion.

Las unidades de siembra
se establecieron en
abrazaderas colgantes de
rafia, elaboradas con los
participantes.

Durante el proceso, se
brindd asistencia técnica,
supervision y manejo de
unidades con dafio.

Mientras el riego se aplico
a diario para mantener las
condiciones idéneas, y asi
a los 31 dias después de la
siembra, se obtuvo Ila
germinacion de los hongos

Se obtuvo 4 cosechas de
las 30 unidades
establecidas por los
participantes de la
comunidad.

el producto obtenido se
destin6 para autoconsumo,
preparados en diversos
platillos de preferencia de
los consumidores,
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3.2.5. Ejecucibn

En base a los resultados obtenidos en la encuesta socioeconémica de huertos
biointensivos, aplicada en el diagndstico comunal de el Tablon, Barcenas, se pudo identificar
gue la dieta alimenticia de los habitantes consistia principalmente en el consumo de hierbas

y vegetales, con muy poco o casi nulo consumo de carnes y fuentes de proteinas animal.

A causa de que el 85% de los encuestados presentd bajo consumo de proteina, se
implement6 el proyecto de hongos ostra, para realizar un complemento de suministros
alimenticios para los habitantes de la comunidad, asi de esta manera, ellos fueron
beneficiados y complementando su dieta con productos vegetales y la produccion de una
fuente alternativa, pero muy rica en proteina que ayudara en balancear y enriquecer la dieta

alimenticia.

De esta manera, se procedio a realizar la desinfeccion del sustrato la primera semana
de noviembre, y con 48 horas de anticipacion al dia de siembra. Todos los procedimientos
se realizaron conjunto a los participantes del proyecto, donde realizaban cada actividad muy
entusiasmados. Durante cada fase de trabajo, se iba explicando la metodologia,

comentando la razon de esta y como beneficia en resultados satisfactorios.

El proceso de siembra de la semilla de hongo ostra, se realiz6 dentro de las
instalaciones del centro comunitario de el Tablén, en el cual se aplicaron las medidas de
sanidad e inocuidad tanto del area de trabajo, como de los participantes. Incluyendo uso de
redecilla de cabello, mascarilla, guantes y aplicacion de amonio cuaternario en suelas de
zapatos antes de ingresar al area de siembra; asi mismo, se aplicé alcohol etilico en las
superficies de las mesas y herramientas a utilizar. Antes del proceso de siembra, se dio
informacién del proyecto y una breve demostracion de la metodologia a realizar,

acompafiado de una ficha informativa y control del avance, para cada participante.
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Las unidades de siembra de hongo ostra, germinaron dentro del &rea de germinacién
a los 36 dias desde el dia de siembra. Este periodo se vio afectado debido a presencia de
olote dafiado dentro de las bolsas, lo que conllevo a presencia de contaminantes. Sin
embargo, se realizaron las medidas correspondientes para corregir presencia de
contaminantes dentro de los pasteles de siembra, y también se readecuaron las condiciones
ambientales del area de siembra, mejorando una mejor distribucion de los pasteles de
siembra, una mejor oscuridad y ventilacién. Logrando obtener la primera cosecha a los 43
dias de siembra.

Esta cosecha represento mucha emocion y satisfaccion en los participantes, debido
al curioso aspecto morfolégico del hongo y el sabor una vez preparado en sus platillos. La
primera produccion fue de aprovechamiento para autoconsumo, para conocer Yy
familiarizarse con el producto; las cosechas posteriores se tenian para realizar la venta del

producto.
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Cuadro 11. Método de andlisis del proyecto de hongos ostra en El Tablon, Barcena.

RESULTADOS
ESPERADOS

ACIERTOS Y DESACIERTOS

MEDIOS DE
VERIFICACION

Obtener las 3 oleadas
de cosecha
aprovechables de
hongo ostra, para el
abastecimiento de las
familias participantes.

Para el complemento
alimenticio, mediante
la  preparacion de
distintos platillos.

ACIERTOS:

Se logr6 realizar la siembra de 30
unidades de hongos ostra, para la
cosecha de tres oleadas de cada una de
las unidades, y asi suministrar de una
fuente de proteina los hogares de las
familias.

DESACIERTOS:

Debido a la edad y exposicion que tenia
el olote, al utilizarlo como medio de
sustrato en la siembra de hongo ostra, se
obtuvo unas unidades afectadas con
contaminantes, que influyd en el
crecimiento y desarrollo de los hongos.

A través de
periédicos recorridos
se pudo verificar
cada etapa de
desarrollo del
proyecto de

hongos ostra, hasta
la fase de produccion
y aprovechamiento.

Sustentado el trabajo
con la creacion de
reportes de avances
y resultados,
presentados a las
instituciones

responsables de la
creacion y desarrollo
del proyecto. Asi
mismo, a la unidad
académica.
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3.2.7. Resultados

El proyecto de produccion de Hongo Ostra marcé una gran satisfaccion y aceptacion
dentro de los participantes de la comunidad, que no estaban familiarizados con este cultivo
como fuente de alimento y método de produccion. Por este motivo se sienten muy felices
con los resultados obtenidos en la produccién. Esto a casusa de obtener conocimiento de
nuevas técnicas de cultivo, la implementacion de una metodologia practica con uso de
recursos de facil acceso, la disponibilidad de las areas de trabajo a utilizar y la obtencién de
gratificantes resultados. Que impactan en el suministro, variabilidad y complemento

alimenticio dentro de sus dietas, ademas de poder generar un emprendimiento familiar.

Dentro del proceso de cosecha de los hongos, se logré obtener tres oleadas de
produccion favorable. Dentro de las cuales, estas primeras tres cosechas fueron las de
mayor provecho al lograr obtener un total de 15 bandejas de 16 oz, por oleada, y una cuarta
oleada, con produccién de 8 bandejas. Esto para un total de 53 libras cosechadas en un
area de producciéon de 14 m? con 30 unidades de siembra aprovechables. Los hongos de
cada oleada se cosecharon en su totalidad, sin importar si algunos de los carpoéforos del
grupo presentaran variabilidad en el tamafio, debido a que al momento de sacar uno o mas,
el resto de los carpdforos rapidamente se secan o se descomponen dependiendo de la

humedad ambiental.

La cosecha inicio alos 5 o0 6 dias después de la aparicion de los primordios, mientras
gue las subsiguientes oleadas o cosechas se obtuvieron en un intervalo de 8 a 10 dias. La
cosecha se realizé con una cuchilla desinfectada, desde la base del pie, cuando el sombrero
de los hongos presentd una consistencia compacta y se veia totalmente extendido, sin

contar con el margen enrollado para arriba.
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La produccion obtenida fue para autoconsumo de las familias de las personas
participantes en el proyecto. Por lo cual gener6 un beneficio, un complemento y la obtencion
de un sustituto proteico dentro de sus dietas alimenticias. Debido a que por cada 100 g de
porcion comestible de Hongo ostra, posee energia (26 kcal), proteinas (1.8 g), lipidos (0.3
g), calcio [mg] (9), hierro [mg] (1), potasio [mg] (470), vitamina B6 (0.1 mcg), vitamina E
(0.12). ademas, presenta un bajo contenido en grasas y glacidos. Y una de las principales
ventajas del cultivo de hongo ostra, es que el material residual de la cosecha puede
emplearse como abono para los cultivos o como fuente alimenticia en animales.
(Balché,2016)

Las familias realizaron distintas recetas con el cual combinaban los Hongos,
aplicando alternativas alimenticias dentro de su dieta general. Es importante mencionar que,
dentro de la realizacion de estas recetas, también hacian uso de los cultivos producidos
dentro de los huertos familiares. Fortaleciendo la viabilidad de los proyectos y obteniendo el
beneficio muto que estos conllevan. Dentro de las principales recelas preparadas, fueron:

asado, en ceviche, en pico de gallo, guisado, cocido, en caldo y envuelto en huevo.

A pesar de que la produccion fue para autoconsumo y no se comercializo, se dialogo
entre los vecinos de la comunidad, en base a la presentacion de los resultados y el producto
final, cual seria el monto dispuesto a pagar por una bandeja de hongo ostra producido en el
Tabloén Barcena, y varios concluyeron que estarian dispuestos a pagar por un valor de

Q20.00 a Q25.00 por bandeja, dependiendo del tamafio de los hongos incluidos.

El precio a como se puede encontrar el precio entre los comercios de CENMA, la
bandeja de una libra de hongos en el oscila entre Q20.00 a Q30.00. y comercializada dentro
de cadenas de supermercados, puede exceder los Q30.00 bandejas de 12 oz. Por lo que

adquirir producciones locales, representaria la obtencion de un producto de calidad y fresco.

Actualmente, los productores que proveen a los comerciantes del CENMA, se
encuentran ubicados principalmente en los departamentos de Chimaltenango,
Quetzaltenango, Sacatepéquez y Totonicapan, los cuales abastecen el 42.86 % de la

demanda potencial, aunque con exactitud el nimero de proveedores se desconoce.



3.2.8.
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Conclusiones

Se brind6 2 asistencias técnicas, periddico acompafiamiento y supervision en la
aplicacion de buenas practicas agricolas, nueva metodologia de trabajo en la
comunidad y el aprovechamiento de recursos de facil acceso en la comunidad, para
la siembra y cosecha de hongo ostra.

Se coordino el total de 34 unidades de siembras establecidos en el area de

germinacion en el Tablén, Barcena.

Con la implementacién del proyecto de hongo ostra, se logré la cosecha de 4 oleadas.
Las cuales las 3 primeras se presentaron un alto porcentaje de produccion,
obteniendo 15 bandejas de aproximadamente 16 oz. Las cuales se destinaron para
autoconsumo de las familias participantes, aprovechandolo en la elaboracion de

distintos platillos.

Se realizaron 5 supervisiones sobre buenas practicas agricolas en la comunidad
objetivo, con el cual se consider6 el uso de agua segura para el riego, la frecuencia
de aplicacion, establecer las condiciones ambientales optimas, la existencia/ausencia

de agentes patdgenos y el proceso de desinfeccion de las unidades de siembra.
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3.2.9. Recomendaciones

Impulsar mas proyectos agroalimentarios con metodologias practicas y con el uso de
insumos de facil acceso, con los cuales se puedan obtener un alto beneficio
nutricional del producto. Ademas de generar un nuevo ciclo de comercio dentro de
las familias.

Brindar asistencias técnicas a los habitantes, para proponer nuevas alternativas de
proyectos agroalimentarios, en donde puedan hacer uso de los recursos que
producen en el hogar, y poder dar un nuevo uso en las practicas que realizan con
restos vegetales. Para crear un mejor ciclo de aprovechamiento y reutilizacion de los

insumos.
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3.2.10. Anexos

st

LB

Figura 54. Recepcion y transporte de olote para proceso de desinfeccién como medio de
sustrato.
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Figura 55. Proceso de clasificacion y trituracién del olote.
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Figura 56. Preparacion de solucion desinfectante de sustrato, en relacion de 2/3 de agua
en el tonel con 3 palanganas de cal.
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Figura 57. Remojo del sustrato dentro de la solucién desinfectante.
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Figura 58. Proceso de escurrido para el dia de siembra, luego de 48 horas de
desinfeccion.
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Figura 59. Area de siembra esterilizado y con componentes de desinfeccion al ingreso.
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Figura 60.Proceso de esterilizacidon de los participantes para el ingreso al area de
siembra y realizar el procedimiento respectivo.
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Figura 61. Capacitacion técnica y explicacion para la correcta aplicacion de la
metodologia de siembra y manejo del sustrato.
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Figura 62. Proceso de llenado de bolsas con relacion de 4 capas de sustrato con 3
aplicaciones de semilla de Hongo ostra.
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Figura 63. Unidades de siembra listas.
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Figura 64. Proceso de perforaciones de 2mm para transpiracion de las unidades de
siembra.
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Figura 65. Aplicacion de unidades de siembra en cadenas colgantes.
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Figura 66. Sellado de perforaciones con microporo para prevenir contaminantes.
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Figura 67. Colocacion de las unidades de siembra dentro del area de incubacion.
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Figura 68. Establecimiento del area de incubacion con modificaciones en las condiciones
ambientales.
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Figura 69. Inicio de la apariciébn micelar e invasion del sustrato.
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Figura 70. Proceso de desinfeccion de unidades afectadas con contaminantes. Inyectando
una solucion 2:1 de agua esterilizada y agua oxigenada. Aislando
estas unidades del resto.
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Figura 71. Germinacion de hongo ostra a las semanas del proceso de siembra.
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Figura 72. Crecimiento de hongo ostra.
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Figura 73. Crecimiento de hongo ostra.
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Figura 74. Corte de hongo ostra.
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Figura 75. Preparacion de hogos ostra en bandejas para la entrega a cada uno de los
beneficiarios.
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Figura 76. Bandejas totales cosechadas en la oleada de produccion.
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Figura 77. Platillo de hongos ostra en pico de gallo, acompafiado con hierbas del huerto.
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3.3. Servicio 3:

Asistencia técnica y gestion de operacion en el proyecto de Granja de gallinas ponedoras
en la comunidad de Mesillas Altas, Amatitlan.

3.3.1. Antecedentes:

Con los proyectos comunitarios de la institucion, se busca alcanzar el objetivo de
mitigar deficiencias nutricionales en las familias, mientras se obtiene un beneficio en la
obtencién de alimentos y un beneficio econémico que genere un circulo comercial. Es por
ello, que, con la implementacién de las granjas de gallinas y produccion de tilapia, se
sustenta la obtencion de fuentes de proteinas animales y naturales, bajo una doctrina de

emprendimiento.

La industria avicola guatemalteca es uno de los sectores mas importantes dentro de
la actividad agropecuaria del pais. Durante la década de los sesenta, la industria comenzo
a desarrollarse como resultado de las exoneraciones otorgadas por el decreto legislativo
No. 1331 “Ley de fomento avicola” (diciembre de 1959). Dando origen al establecimiento de
granjas tecnificadas. Esto origin0 que pronto las productoras avicolas formaran parte
integral de la dieta basica de los guatemaltecos (ACADEMIA,1997).

El impacto econdmico de esta actividad es muy positivo y de gran impacto nacional,
generando alrededor de 20,000 empleos directos permanentes y aproximadamente 250,000
indirectos. Promoviendo asi, entre la poblacion la forma mas econémica de obtencion de
proteina animal, a treves de la carne de pollo y huevos de gallina. Generando asi, un
impacto aproximado del 2% del PIB nacional y el 8% del PIB agropecuario
(ACADEMIA,1997).
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3.3.2. Introduccién:

El departamento de agricultura de la institucion Caritas Arquidiocesana cuenta dentro
de su plan de trabajo la gestion de distintos proyectos agropecuarios desarrollados en
distintas comunidades en los departamentos de Amatitlan y Escuintla, con los cuales se
pretende complementar las dietas y mejorar la econémica familiar, mientras se potencializa
a la comunidad. Asegurando el emprendimiento con la produccion de productos de alta
calidad (Céaritas Arquidiocesana, 2022)

Dentro del proyecto de aseguramiento familiar, se implementé el proyecto de granjas
de gallinas ponedoras. En la cual se analizaron a las familias de la comunidad de Mesillas
Altas, Amatitlan. Que bajo el margen de un estudio socioecondmico se logré identificar
familias de bajos recursos y numerosas familias, que contaban con todo el deseo de formar

parte del proyecto, aprender y desarrollar nuevas habilidades en el tema.

En el listado de beneficiarios clasificados, se trabajo con las sefioras representantes
de 10 familias, con las cuales se construyeron gallineros dentro de la extension de terreno
propio donde habitan, acompafiado de una serie de capacitaciones, sesiones de
profilacticos y plan de alimentacion, que se trabajé dentro del primer ciclo productivo. Con
el cual las familias se vieron beneficiadas con el consumo de los huevos de buena calidad

y fresco. Asegurando una cantidad para consumo y demas, para venta.

3.3.3. Objetivo:
e Apoyar en el proceso de la fase inicial del proyecto de granjas de gallinas ponedoras.
e Apoyar en dos jornadas de vacunacion triple aviar.
e Brindar asistencia técnica a 10 beneficiarios del proyecto, sobre el plan nutricional,
plan de profilacticos, medidas de cuidados del gallinero, y la postura esperada en la

produccién de huevos.

e Realizar monitoreo sobre la cantidad, calidad y calibre en produccién de huevos.



3.3.4. Metodologia:

Cuadro 12. Etapas de desarrollo para el establecimiento y produccion de huevos en las

granjas de gallinas ponedoras en la comunidad de Mesillas Bajas, Amatitlan.
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Durante la primera semana
de inmersion, se realizo
recorrido y supervision de
infraestructura de los 10
gallineros
correspondientes al
proyecto. Asi mismo, a los
complementos internos
gue incluye y el reservorio
de agua para beber.

Se realiz6 una capacitacion
técnica sobre el plan de
alimentacion, profilacticos
y la desinfeccion inicial del

gallinero antes del
establecimiento de las
gallinas.

Haciendo énfasis en la
importancia de una buena
limpieza periddica.

Se realiz6 la entrega de 25

gallinas ponedoras Loman
Brown, concentrado Fase 1
para cubrir el requerimiento
de 3 meses y un Kkit
veterinario. El cual incluia
vitaminas, antibidticos e
insumos para mantener a
las gallinas saludables y el
corral desinfectado.

!

Para el proceso de
vacunacién, se aclimaté
200 dosis de vacuna
liofilizada en el volumen de
agua, luego se agrego el
diluyente estérii en el
frasco de wvacuna, Yy
agitando bien hasta
homogenizar. Y se diluyo
en el agua, mezclando.

El proceso de vacunacion,
se trabajo conjunto a todas
las participantes del

proyecto. en donde se
preparaba la solucion,
entregando la dosis

correspondiente a cada
una de las encargadas,
para luego suministrarla en
el bebedero

Seguido de la semana de
establecimiento y
adaptacion de las gallinas
en el corral. Se procedié a
realizar la primera jornada
de vacunacion triple aviar;
la cual contrarresta el
padecimiento de
enfermedades como: New
castle, bronauitis v viruela.

!

La vacuna se suministré en
los bebederos, vy el
procedimiento se realiz6
cada dos meses.

La distribucion de
concentrado se realizd
cada 3 meses.

Periddicamente se realizd
visita de campo, en el cual
se supervisaba el proceso
de las gallinas y la postura.
Al igual de incrementar el
namero  bebederos vy
comederos para una
uniformidad de consumo.

A las tres semanas
después del
establecimiento, las
gallinas  rompieron la
postura.

Con el pasar de los dias y
su maduracion, conllevo a
uniformidad de los huevos.
Completando ciertos
numeros de cartones.
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3.3.5. Ejecuciodn:

La ejecucion en el proyecto de granjas de gallinas ponedoras, Es parte del
compromiso institucional por contribuir en el enriquecimiento nutricional en las dietas de las
familias de Mesillas Altas, Amatitlan. Contribuyendo con los insumos necesarios y la
capacitacion de las beneficiarias del proyecto, preparando todo lo necesario para desarrollar
un ciclo de produccion optimo y aprovechar todo el potencial de las gallinas durante este

periodo.

La primera fase de ejecucion de este proyecto consiste en el analisis del terreno en
las viviendas de las familias, ubicando una extension libre y nivelada. En la cual, pueda
construirse adecuadamente la infraestructura de los gallineros. La fase de construccion

demoro6 un mes y medio, concluyendo durante el mes de agosto.

En la Figura 79, se puede observar la infraestructura del gallinero, con medidas de 3
m X 3 m. en una plancha de concreto, con una base de dos hileras de block, cercado de
malla, techo dos aguas de lamina. Incluyendo en el interior, un nido de madera, un
comedero, un bebedero y por la parte exterior, con un tinado de agua, para el suministro de
agua. Ademas, de incluir un saco con viruta de madera, para crear una capa acolchonada

en el suelo, mejorando la higiene y el cuidado de las gallinas dentro del gallinero.

Durante la primera semana de septiembre, se entregé un botiquin veterinario que
incluia: Avizina, Enromax 10%, Promotor L, Tintura de yodo 2%. Representando las fuentes
de desparasitantes, antibidtico, vitaminas y esterilizacion del corral. Conjunto a la entrega,
se realiz6 una capacitacion demostrativa sobre los tiempos y correcta metodologia de
aplicacién de los productos para la desinfeccion del gallinero antes del establecimiento de

las gallinas, ademas de hacer énfasis en el proceso de limpieza y desinfeccién a futuro.

En el desarrollo de la capacitacion, también se mencioné la posible aparicién de
sintomas y signos de enfermedades que las gallinas pudieran sufrir durante el ciclo de vida.
Por lo que, al presentar alguno de estos parametros, las encargadas tendrian la habilidad
de poder identificar el dafo, y tratar a las gallinas perjudicadas con las condiciones y
medicamento adecuado, en base a la metodologia aprendida durante la asistencia técnica.

Ademas del botiquin, se realizé una entrega de concentrado Gallina ponedora Fase 1.
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Al dia siguiente, en la plaza central de la comunidad, se realiz la entrega de un grupo
de 25 gallinas Loman Brown de 18 semanas, a cada una de las beneficiarias. Las cuales
una vez desinfectado y listo el gallinero, establecieron su proyecto a trabajar.

A las dos semanas de establecido el gallinero, se llevé a cabo la primera fase de
vacunacion contra la triple aviar, la cual respecta a contrarrestar el padecimiento de
enfermedades tales como: Bronquitis, Newcastle, y Viruela. Conllevandose una
capacitacion sobre el proceso de vacunacion, participando todas las beneficiarias el
proyecto. La actividad se desarrolld, en la casa de la representante de la comunidad.

La vacuna se suministré en presentacion bebible, entregando la dosis respectiva a
cada una de las encargadas luego de la reunion, luego lo aplicaban en los bebederos.
Debido a que previamente se dejaba a las gallinas sin agua por 1 hora y asi, provocar sed.
Causando un efecto de consumo total de la vacuna al momento de aplicarla. Este proceso
se caracteriza por ser practico y eficiente, logrando que el total de gallinas lo ingieran. Con
este procedimiento se previene el contagio de enfermedades que puedan desarrollar, y asi

mismo, fortalecer el sistema inmunoldgico.

El ciclo de vacunacion se realiz6 cada 2 meses. Mientras la entrega de concentrado
se realiz6 cada 3 Meses. Cubriendo los 4 primeros meses con el concentrado Fase 1,
haciendo el posterior cambio a Fase 2. Aumentando el porcentaje de proteina y nutrientes,

debido a que en esta fase las gallinas se encuentran fisiolégicamente listas para la postura.



3.3.6. Planificacién de servicio

Cuadro 13. Método de andlisis del desarrollo de los servicios desarrollados en el proyecto
de granja de gallinas en Mesillas Altas, Amatitlan.
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cada uno de los
proyectos activos en el
departamento de
desarrollo agricola de la
institucion.

Logrando una
produccion de postura de
minimo 4 cartones de 30
unidades cada uno. Para
que genere un
aprovechamiento
alimenticio en la familia y
que  represente un
ingreso econémico.

Se logré cumplir en la totalidad del proyecto
de granjas de gallonas. Debido a que las
encargadas si logran cumplir con la
produccion minima establecida,
presentando casos en donde logran la venta
de 5 cartones a la semana.

DESACIERTOS:

Se present6 tardanza en la uniformidad de
los huevos, debido a que se presentd un
sesgo dentro del volumen de concentrado
proporcionado a las gallinas.

RESULTADO MEDIOS DE

ESPERADO ACIERTOS Y DESACIERTOS VERIFICACION
Cumplir con las distintas | ACIERTOS: A través del
etapas que componen a periédico

acompafiamiento,

asistencia técnica y
supervision brindada
en cada una de las
etapas del desarrollo
del proyecto, se
recopilé los avances
para la elaboracion
del total de 2
informes de avances
y 1 informes de
resultados, sobre los
proyectos de granjas

de gallinas
ponedoras.

El proyecto,
concluyd con éxito el
primer ciclo
productivo.

Generando un
beneficio en el
suministro de

alimentos y beneficio
economico.
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3.3.7. Resultados obtenidos:

Los beneficiarios del proyecto se encuentran muy satisfechos y motivados con el
primer ciclo de produccion obtenido, y ya cuentan con el deseo de poder seguir dando
continuidad a nuevos ciclos de produccién e ir mejorando estrategias y cuidados de los
procesos. En la fase inicial de produccién, ha sido un incentivo grande con el cual se ha
tenido una mejora progresiva y una uniformidad en la cantidad, calidad y el tamafio de los
huevos. Esto genera que los encargados puedan obtener una producciéon de 5 cartones de
huevos a la semana, a un costo de Q25.00 (US $ 3.22), lo que esta demanda genera un
ciclo de mercado y un emprendimiento dentro de las familias. Que, ademas, estos ingresos
les ayudan a colectar para un capital semilla, para la compra de insumos para nuevos ciclos

de produccidn.

Este proyecto representa un beneficio para todos los integrantes de la familia. Debido
a que el gallinero les proporciona huevos de calidad, frescos y accesibles. tanto para el
consumo en el hogar, como para la venta. Los huevos producidos en las granjas otorgan
una mayor satisfaccion de consumo, tanto para la familia, como para los vecinos y las
personas de paso que adquieren los cartones con huevos del dia. Este ciclo de comercio
representa un beneficio econdmico significativo para las familias, debido a que logran contar

con un ingreso extra de Q125.00 (US $ 16.66) por semana.

Las madres de familia se encuentran muy felices con poder tener las granjas de
gallinas dentro del area de terreno de sus casas, y asi poder involucrar a los mas pequefios
de la familia en estas actividades. Debido a que, desde muy temprano se levantan junto a
sus mamas, y les ayudan en el pesado del concentrado. Pero con muchas ansias de poder
entrar al gallinero, por saludar a las gallinas y en breve, poder recolectar los huevos que

amanecen en las celdas del nido.

Realizando un conteo de los huevos y colectandolos en canastos, para
posteriormente clasificarlos en base al porte como se puede observar en la Figura 58,
utilizando un tubo de papel de bafio como medio, siendo los huevos que no pasan el tubo,
los denominados huevos tipo A y al juntar un carton de este calibre, lo ofrecen al mercado

por un costo de Q27.00.
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Es importante mencionar que los 10 gallineros implementados han tenido un ciclo
producto satisfactorio y el desarrollo del proyecto ha tenido un impacto social, econémico y
emocional positivo dentro de los beneficiarios del proyecto y dentro de los vecinos de la
comunidad, debido a que, de manera integra, todos tienen participacion y se puede
involucrar a todos los integrantes de la familia dentro de las acciones del proyecto. Y asi
incentivar a las familias a emprender proyecto, generando un impacto familiar y colectivo.
Creando habilidad de autogestion, que los conlleven a ser competitivos, perseverantes y

présperos.
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3.3.8. Conclusiones

se superviso la correcta construccion en la infraestructura de lo gallineros para la

posterior implementacion de las gallinas. Las cuales se entregaron 25 gallinas por

beneficiario, también 25 botiquines veterinarios y concentrado fase 1 y fase 2, como
parte del proceso de fase inicial del proyecto.

e En cada una de las jornadas de vacunacion se logré vacunar a las 250 gallinas en total
por vacunacién, por medio del método aplicado al bebedero.

e Se brindo asistencias técnicas a 10 beneficiarios de forma presencial, sobre el plan
nutricional, métodos profilacticos, la frecuencia de limpieza y desinfeccién de los
gallineros y la cantidad de postura esperada en la produccion de huevos.

e Se realizaron 5 visitas para el monitoreo de postura, donde se evalu6 la uniformidad del

huevo, la cantidad, calidad y el calibre, se pudo identificar el método de clasificacion de

huevos y que
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3.3.9. Recomendaciones

Trabajar con razas de gallinas que sean de amplia adaptabilidad a las condiciones del

lugar en donde se establezcan las granjas de gallinas.

e Implementar un taller demostrativo dentro del gallinero para que los participantes puedan
realizar un andlisis audiovisual.

e Realizar una jornada de pesaje de concentrado haciendo uso de una balanza digital,
para que todos los participantes proporcionen la misma cantidad de concentrado en las
granjas de gallinas y asi uniformizar la postura de huevos.

e Entregar o acondicionar silos caseros para prolongar la vida atil del concentrado y
realizar correctas practicas de almacenamiento.

e Realizar mayores asistencias técnicas para mejoras los procesos y metodologias de los

encargados de las granjas de gallinas.
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3.3.10. Anexos

Figura 78. Supervision en la construccion de los gallineros y en los complementos
(comedero, bebedero y nido) y el sistema de agua.



146

Figura 79. Supervision interna de los complementos de los gallineros.
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Figura 80. Entrega de concentrado a cada una de las participantes del proyecto.
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Figura 81. Entrega de botiquin veterinario a cada una de las participantes del proyecto.
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Figura 82. Antibioticos, vitaminas e insumos de desinfeccién del corral incluidos en botiquin
veterinario.
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Figura 83. Capacitacion técnica sobre plan nutricional y profilacticos.
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Figura 84. Entrega de lote de gallinas a cada una de las participantes del proyecto en el
parque central de la comunidad de Mesillas Altas, Amatitlan.



152

Figura 85. Liberacién de gallinas dentro de los gallineros.
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Figura 86. Preparacion de solucion de vacuna triple aviar.
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Figura 87. Reparticidon de la dosis asighada para cada uno de los gallineros del proyecto.
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Figura 88. Aplicacion de vacuna triple aviar directamente en el bebedero.
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Figura 89. Supervision del total de gallinas del proyecto.
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Figura 90. Muestra de la produccién obtenida durante horas de la mafana.
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Figura 91. Huevos recolectados en horas de la mafiana.
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Figura 92. Huevos recolectados en horas de la mafiana.
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Figura 93. Proceso de clasificacion del calibre de huevos utilizando un tubo de papel.
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Figura 94.Clasificacién de cartones que cruzan el didmetro del tubo de cartén.



162

Figura 95. Identificacion de huevos de calibre mayor a didmetro del tubo de cartén y
coordinar los cartones especiales de Q27.00.
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Figura 96.Cartones clasificados disponibles para la venta.
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Figura 97. Carton de huevos clasificados disponible para la venta.
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Figura 98. Carton de huevos clasificados disponible para la venta.
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Figura 99. Cartones de huevos del proyecto de granjas de gallinas ponedoras, disponibles
para venta en tiendas de la comunidad.
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3.4. Servicio 4:
Asistencia técnica y gestion de operacion en proyecto de la acuicola de tilapia del

departamento de desarrollo agricola de Céritas Arquidiocesana en la comunidad de el

Tabacal, Escuintla.

3.4.1. Antecedentes: Por otra parte, la acuicultura en Guatemala se inicia a partir del afio
1954 con el programa de piscicultura a través de la asistencia técnica del Dr. Shu Yen Liny

bajo la colaboracién de las naciones unidas para la agricultura y la alimentacién

Para el afio 1990, el gobierno contaba con cuatro estaciones piscicolas para la
produccion y distribucion de alevines de carpas, tilapias y guapotes que los usuarios
cultivaban y engordaban en estanques familiares. Esta actividad agropecuaria tuvo sus
inicios impulsados por programas por parte del gobierno, con el apoyo extranjero,
principalmente Estados Unidos y Japon. (Estrada, 2009)

Estos programas contaban con el objetivo principal de enfocar a los agricultores a
una metodologia de trabajado de subsistencia en el area rural, como una alternativa de
produccion que propiciara la seguridad alimentaria y que mejorara el consumo de proteina

animal.

3.4.2. Introduccion:

El departamento de agricultura de la institucion Caritas Arquidiocesana cuenta dentro
de su plan de trabajo la gestion de un proyecto agropecuario en Escuintla, con el cual
pretenden contribuir en una mejora en las dietas y la econdmica familiar, mientras se
potencializa a la comunidad. Asegurando el emprendimiento con la produccion de productos

de alta calidad (Caritas Arquidiocesana, 2022).

En el caso del proyecto de aseguramiento comunitario, se identific6 como potencial
beneficiario a la comunidad de El Tabacal, Escuintla. La cual, contaba con historial de haber
trabajado con la produccién de tilapia. Sin embargo, fue una actividad muy efimera, por la
falta de insumos y la escasa infraestructura para el proyecto. A razén de esto, y el potencial
de la comunidad en base a su ubicacién geografica, fue que la institucién Céritas conjunto

a otras instituciones retomo la viabilidad del proyecto.
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Con este proyecto, se beneficia directamente a las 30 familias situadas en la finca
Maya K’iche’ de el Tabacal. Con las cuales se trabajaron distintas capacitaciones vy

acompafiamiento durante todo el procedimiento del primer ciclo productivo.

3.4.3. Objetivo:
e Realizar una visita técnica para verificar el cumplimiento del disefio de construccion.

e Cumplir con el abastecimiento de alimento y alevines establecidos en el plan de
trabajo.

¢ Registro y codificacion de resultados y material audiovisual obtenido en cada visita
técnica.

e Tabulaciéon de resultados del ciclo productivo de las 5 geomembranas.



3.4.4. Metodologia.
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Cuadro 14. Etapas de desarrollo para el establecimiento y produccion de tilapia en la

comunidad maya-k’ iche’ de El Tabacal, Escuintla.

En la primera semana de
inmersion de actividades
en el proyecto, se realizo la
supervision de la
construccion de
infraestructura del
mercado y complementos,
para su aprobacion y
entrega oficial a los
beneficiarios del proyecto.

Se realiz6 la entrega de
concentrado para cubrir el
ciclo de produccién por
geomembrana.

-1 quintal /ciclo de 40 %
proteina.

-3quintal /ciclo de 38 %
proteina.

-25 quintal /ciclo de 38.

Se brindo capacitaciones y
asistencia técnica con
temas especificos sobre la
crianza de tilapia, manejo
de estanques, control y
prevencion de
enfermedades. Dichas
capacitaciones se contaron
con el apoyo del técnico de
ICDF y MAGA.

!

Luego del establecimiento
y llevar a cabo el plan
nutricional y profilactico de
las tilapias en crecimiento.
Se realizaba limpieza de
las geomembranas 1 vez
por semana.

Previo a la liberacion de
alevines, se median
pardmetros favorables de
agua, pH, conductividad
eléctrica, salinidad y
porcentaje de algas. Luego
estos se aclimataban por
15 minutos, proseguido de
esterilizacion con Yodo,
para la posterior liberacion.

El proyecto consta con 5
geomembranas, las cuales
se surtieron con 3,500
alevines cada una, con una
talla de 3.5 g cada alevin.
estas geomembranas se
trabajaron  gradualmente
para obtener una
produccion escalonada y
un mejor proceso de venta.

En cada proceso de
limpieza se evaluaban las
tilapias y también se
registraba el crecimiento
presentado, naotificando un
promedio de 1.19 g por dia.

Dias previo a la
comercializacion de las
tilapias, se realiz6 una
capacitacion de
administracion y
comercializacion de la
tilapia. Analizando los
costros de produccién vy
estableciendo el costo de
venta.

En el proceso de venta, se

alistaba la tilapia desde
temprano y se agregaban
en el deposito del
despacho del mercado, en
donde se atendia al
comprador. Realizando el
proceso de limpieza de las
tilapias.
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3.4.5. Ejecucibn

Como parte del aseguramiento comunitario, se trabajé activamente con la comunidad
Maya-K’iche’. En la cual, como primera instancia, se analizé el terreno habil y los recursos
disponibles para la realizacién del proyecto. Durante el mes de julio, se llevo a cabo el
proceso de remocion de tierras y construccion de las geomembranas de medidas de 20x10
m y 1.7 m de profundidad, como se puede observar en la Figura 85. Para dar seguimiento
a la nivelacion de la parte alta del terreno por medio de gaviones, para la respectiva
construccién del area de bodega de almacenamiento, area de venta y despacho de
producto, esto durante el mes de septiembre y principios de octubre.

En la primera semana de octubre, se realizo una supervision a la obra terminada para
verificar la adecuada construccion de la infraestructura, correcta aplicacion de materiales y
disposicion de complementos. Una vez verificado y aprobado por el departamento, en los
siguientes dias se llevo a cabo la entrega oficial de las instalaciones concluidas hacia los
representantes y encargados del proyecto en la comunidad. También se realizé la primera
entrega de 3,500 alevines, y concentrado tilapia Max 38 % proteina para fase temprana y

32 % proteina para fase madura, para arrancar el ciclo de produccion.

La siembra de alevines dentro de los estanques se realizd durante la segunda
semana de octubre; concluyendo a que el Gltimo estanque termind la produccion a mediados
de noviembre, para que el mismo pueda ser sembrado a finales del mismo mes. De esta
manera, el primer ciclo de venta se realizd al mes de realizada la siembra, en el cual se
logré obtener tilapias de buen desarrollo y peso, causando una gran satisfaccién dentro de
los compradores, sintiéendose  muy satisfechos con la calidad del producto, el area

comercial de despacho y la atencién recibida.
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El proceso de siembra de alevines se realizé de forma escalonada, con el objetivo de
evitar una sobre produccion de tilapia; de esta forma, las personas tendran una mejor
oportunidad de venta y al mismo tiempo, se asegura una produccion excelente de tilapia a
largo plazo. La segunda siembra de tilapia se llevo a cabo, al concluirse la venta de los 3

primeros estanques, que también incluia la entrega de concentrado.

Dentro del ciclo de produccion, se dio continuidad a capacitaciones y asistencia
técnica con temas especificos sobre la crianza de tilapia, manejo de los estanques
(determinacion de pardmetros favorables de agua, pH, conductividad eléctrica, salinidad),
control, prevencién de enfermedades, administracion y comercializacion de tilapia. Para
dichas capacitaciones se conto con la asistencia de técnicos profesionales por parte del
Fondo de cooperacion y desarrollo internacional (por sus siglas en inglés, ICDF-Taiwan) y
el Ministerio de agricultura, ganaderia y alimentacion (MAGA).



3.4.6. Planificacion de servicio:
Cuadro 15. Método de andlisis del desarrollo en el proyecto de la acuicola de tilapia en

El Tabacal, Escuintla.
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peso que oscilen entre
los 100 a 450 g (12 oz
aproximadamente), y
crear una linea de
comercio escalonada con
la cosecha de Ilas
geomembranas.

RESULTADO MEDIOS DE

ESPERADO ACIERTOS ¥ DESACIERTOS VERIFICACION
Cumplir con las distintas | ACIERTOS: A través del
etapas del ciclo de , . . ., | periddico

o Se logré cumplir un ciclo de produccién N
crecimiento de las _ . . acompafiamiento, Yy
L satisfactorio, con el cual las familias lograron .
tilapias, para lograr _ o supervision brindada

realizar la venta de tilapia del total de

obtener resultados de en cada una de las

geomembranas.

Surtiendo asi a las comunidades cercanas a
la finca, y a aldea aledafas. Haciendo
renombre de la acuicola, dentro de los
vecinos.

DESACIERTOS:

Existi6 una variacibn de peso entre las
geomembranas debido a falta de
estandarizacion en el volumen de
concentrado que los encargados de las
geomembranas aplicaban en la pileta
asignada.

etapas del
desarrollo, se
recopilé los avances
para la elaboracion
del total de 2
informes de avances
y 1 informe de
resultados, sobre el
proyecto productivo
la acuicola de tilapia.

El proyecto concluyo
con éxito el primer

ciclo productivo.
Generando un
beneficio en el
suministro de

alimentos y beneficio
economico.
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3.4.7. Resultados

La gestion del proyecto de la acuicola de tilapia en El Tabacal, Escuintla. Ha
representado un gran impacto en la comunidad dentro de las 48 extensas familias que viven
en la finca, y dentro de las comunidades aledafias. Debido a que ha proporcionado una
fuente de nutricibn alta en proteina animal, como una fuente importante de ingresos
economicos. Debido a la situacion actual de pandemia de COVID - 19 que ha limitado la
capacidad de los trabajadores en viajar y obtener oportunidades de empleo. Contribuyendo

asi en garantizar la seguridad alimentaria de la zona rural.

La produccion de tilapia fue de buena calidad, con un buen porte y saludables. Lo
gue conllevo a un exitoso primer ciclo de produccion. En el cual, los consumidores se
encontraron muy satisfechos con el producto y el servicio obtenido dentro del mercado
establecido dentro de la acuicola de la finca. Es asi como se estima, que se manejaran dos
ciclos de produccion anuales, para la comercializar pescados desde 250 gramos hasta 450
gramos (alrededor de 12 onzas). En un periodo de 6 meses cada ciclo y un mes para
reacondicionar el estanque. El sistema se manejara de manera escalonada priorizando las

temporadas de mayor consumo de pescado a nivel nacional.

En la siguiente tabla se expresa el crecimiento que se presentd en las tilapias finales,

desglosadas por estanques productivos.

Cuadro 16. Desarrollo del crecimiento de tilapias en las geomembranas

Estanque | Peso inicial feF;T]zodfénsgo
1| agamos | ool ooon
3| 4wmmos | Cooumoon
2 3 gramos (12:;:/30%;2?;18)
5| sgamos | e
4 4 gramos (Sg/gszrgcz)i)
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Dentro del primer ciclo de produccién y en base al acompafiamiento y asistencia
técnica que se otorgd por pate de ICDF. Se establecidé dentro del plan administrativo y
financiero, en términos de la demanda del uso de insumos para la produccion total de tilapias
por estanque, se determind el pecio por libra de tilapia, siendo esta de un valor de Q15.00
(USD $ 2.00). Haciendo referencia que la inversion en el proyecto dara como resultado una

empresa sostenible y rentable después del segundo afio de cultivo.

Para la comercializacién de la tilapia, se gestionaron 3 rutas de venta. Siendo estas
las siguientes: la primera consistio en la venta de pescado vivo en los departamentos locales
para los consumidores minoristas. La segunda ruta se manejo la entrega del producto
fresco en hieleras, para mayoristas, esta generalmente se podia entregar en el punto o en
la entrada de la Aldea el Rodeo. Y la tercera ruta, fue la comercializacion directamente en

el mercado de despacho dentro de la acuicola de la finca.
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3.4.8. Conclusiones

e Se realizé una visita técnica y se superviso el cumplimiento del disefio y uso de
materiales en la construccion. Para posterior confirmacion, para la entrega oficial de
las instalaciones a los representantes de la comunidad y dar inicio al ciclo comercial
de la acuicola.

e En el tiempo de asistencia al proyecto, se realiz6 dos sesiones para la entrega de
concentrado y 2 abastecimientos de 3,500 alevines para 2 geomembranas restantes.

e Con los avances recuperados en la bithdcora de labores se realizaron dos informes de
labores, y 137 cédigos para el material audiovisual, utilizados en informes
institucionales.

e Se realiz6 la tabulacion de resultados del primer ciclo productivo de las 5
geomembranas. Tomando en la base de datos, fechas de pesado de tilapias, cambio
de agua del estanque, suministro de concentrado al dia (expresado en libras) y

mortalidad.
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3.4.9. Recomendaciones

Realizar fichas técnicas para un mejor control de la programacion por cada una de las
geomembranas.

Fortalecer las capacitaciones técnicas para que todos los miembros del proyecto
aprendan y apliquen de mejor manera las metodologias de trabajo.

Fortalecer el programa de comercializacion.

Contar con equipo de refrigeracion para almacenar y mantener las tilapias pescadas que

no se venden durante el dia.
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3.4.10. Anexos

Figura 100. Supervision de la correcta construccién y distribucion de los complementos
dentro de la infraestructura.
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Figura 101. Supervision de la correcta construccién y distribucion de los complementos
en la parte externa de la infraestructura.
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Figura 102. Entrega oficial de la infraestructura a representantes de la comunidad, a
cargo de representantes de Caritas arquidiocesana, ICDF y Food for the
poor.
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Figura 103. Transporte y coordinacién de concentrado hasta el centro de despacho de la
finca El Tabacal.



181

Figura 104. Almacenamiento de concentrado dentro de la bodega del mercado comercial
del proyecto.
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Figura 105. Transporte y coordinacién de recepcion de alevines.
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Figura 106. Aclimatacion de bolsas con alevines, dentro de las condiciones climaticas de
las geomembranas y de la localidad.
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Figura 107. Proceso de desinfeccion con solucion de Yodo al 2% de las bolsas de
alevines.
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Figura 108. Liberacion de alevines dentro de las geomembranas correspondientes.
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Figura 109. Capacitacion técnica sobre metodologia de trabajo y plan financiero.
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Figura 110. Proceso de alimentacién con concentrado.



188

Figura 111. Toma periédica del peso aleatorio del crecimiento de tilapia entra las
geomembranas.
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Figura 112. Seleccion de tilapias destinadas para la venta.
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Figura 113. Primera toma del peso de las tilapias seleccionadas para la disposicion
dentro del area de despacho.
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Figura 114. Aplicacion de tilapias destinadas para la venta dentro del depésito del
mercado.
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Figura 115. Pescay toma del peso de tilapia segun la solicitud del cliente.
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Figura 116. Proceso de limpieza y escamado de las tilapias segun la orden de despacho.
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Figura 117. Proceso de limpieza y escamado de las tilapias segun la orden de despacho.
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Figura 118. Area de despacho del mercado disponible en la acuicola de El Tabacal.
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Figura 119. Rotulo promocional de la acuicola El Tabacal.
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Figura 120. Vista aérea de geomembrana del proyecto.
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Figura 121. Vista aérea de geomembranas del proyecto.
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Figura 122. Vista aéreo del proyecto total de la acuicola de tilapia en la finca de El
Tabacal, Escuintla.
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Figura 123. Vista aéreo del proyecto total de la acuicola de tilapia en la finca de El
Tabacal, Escuintla.
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3.5. Servicio 5:
Asistencia técnica, recopilacion, sistematizacion y archivo de los avances y resultados de

los proyectos GRANJA DE GALLINAS PONEDORAS Y ACUICOLA DE TILAPIA para la

elaboracién de informes institucionales.

3.5.1. Antecedentes:

La organizacion de Céritas Arquidiocesana elabora peridédicamente informes
institucionales de todos sus proyectos que gestiona dentro de los distintos departamentos
administrativos que lo componen. El contenido dentro de estos informes son datos que

describen las dimensiones mas relevantes de la gestion de los proyectos.

El objetivo principal de estas publicaciones es dar a conocer a las instituciones
cooperantes y donantes, el grado de desarrollo y evolucion de las actividades sustantivas
gue lleva adelante la institucion. Estos documentos sirven como indicadores puntuales de

futuras planificaciones y programas en gestion.

La informacion se presenta de forma ordenada de acuerdo con los ejes rectorales del
Plan de Desarrollo Institucional, esto como orientadores de los principales aspectos de las
actividades a realizar, para asegurar la evolucion integral y el mejoramiento constante.
(UNL, 2022)

El archivo de todos estos informes institucionales, forman parte colectiva del registro
informativo sobre las labores comprendidas dentro del contexto que se trabaj6. Ademas de
ser herramienta para cumplir con el articulo 10, “Ley de libre acceso a la informacion
publica”; que comprende la informacién publica de oficio. Los sujetos obligados deberan de
mantener actualizada, y disponible, en todo momento, de acuerdo con sus funciones y a

disposicion de cualquier interesado. (Caritas Arquidiocesana,2022)
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3.5.2. Introduccion:
La organizacion de Caritas Arquidiocesana, siendo una institucion sin fines de lucro,

y de naturaleza de trabajo con la cooperacién de otras instituciones que trabajan con los
respectivos donantes, los cuales apoyan econémicamente o con insumos, con los cuales
se planifican y se desarrollan proyectos sociales en distintas comunidades del pais, para
contrarrestar probleméticas y empoderar a los participantes de los proyectos.

Dentro de la planificacion de los proyectos y en convenio con el donante, se estipula
una proyeccion del proyecto en donde se gestione las distintas etapas del mismo, realizando
la entrega del total de insumos requeridos para la gestién del mismo. Es por ello que esta
gestion se desarrolla dentro de etapas importantes de desarrollo. Con las cuales se maneja
un orden y registro de actualizacion, con el cual se notifica a las instituciones el cumplimiento

del proceso de las actividades en base a espacio-tiempo.

En cada avance realizado dentro de las distintas etapas del proyecto, estos se
registran dentro de la bitacora de actividades, acompafando cada registro con imagenes
ilustrativas del progreso de cada beneficiario. Esta informacién se sistematiza y se crea los
informes institucionales, con el cuales se registra y notifica periédicamente, en un lapso de
2 meses, a las instituciones cooperantes y donantes. Dentro del ciclo de un proyecto, se

elaboran informes institucionales de actualizacion de datos y de resultados.

3.5.3. Objetivo:
e Realizar visitas técnicas a cada uno de los proyectos para la recopilacion de datos de
avances e historias de éxito de los participantes.

e Codificar el material audiovisual obtenido en cada visita técnica.



3.5.4. Metodologia:
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Cuadro 17.Etapas de desarrollo para la creacion de informes institucionales en la

organizacion de Céritas Arquidiocesana.

En la semana de inmersion
en el departamento de
agricultura de la institucién
y la participacion en los
proyectos, se dio inicio con
el registro de actividades
realizadas, dentro de la
bitacora de labores.

El registro se tomo desde la
fase inicial de los
proyectos, con las entregas
de los insumos, para
arrancar con el ciclo de
produccion establecido
dentro de la planificacion
de los proyectos.

Todo avance en trabajo de
campo que se obtenida
dentro de los proyectos, se
tomaba una descripcion del
proceso, conjunto a
iméagenes ilustrativas de
respaldo y acomparfiado de
historias de éxito de los
beneficiarios.

!

Una vez aprobados, se
cargaban a la plataforma
digital de la institucion. En
la cual, era verificado por el
representante de la
organizacion cooperante y
donante. Para ser expuesto
los avances ante los
donantes de los proyectos.

Para los informes
institucionales, se
utilizaban los documentos
de estructura establecidos.
Una vez completos, se

enviaban a los
coordinadores del
departamento de

desarrollo y operaciones,
para analisis v anrobacion

con los registros, se
procedia en oficina al
ordenamiento cronolégico
de las imagenes,
enlistandolas bajo
un codigo respectivo cada
una, y digitalizando los
avances obtenidos.
Constituyendo los informes
institucionales.

!

En el desarrollo de los
proyectos, se realizaban

distintos informes
institucionales, los cuales
se archivaban los

aprobados dentro de
carpetas respectivas para
la base de datos anuales.

Al final del ciclo anual y de
los proyectos, se utilizaba
esta base de datos para la
realizacibn de memoria de
labores del departamento,
para presentar ante la
institucion.

En el tiempo de labores de
EPSA en la institucion, se
logré presentar la memoria

de labores
satisfactoriamente con
toda la participacion

realizada en el proceso.




204

3.5.5. Ejecuciodn:

La ejecucioén de este servicio se baso partiendo de los avances semanales realizados
en los proyectos activos del departamento de agricultura. En el cual se archivaba todo el
progreso realizado con las actividades cumplidas en base al cronograma de planificacion.
Este registro de actividades se archiva desde el inicio del ciclo del proyecto.

Dentro de la primera fase de sistematizacion de informacion, se notifica desde el
proceso de aplicacién del estudio socioeconémico en el sondeo de las familias beneficiadas.
Al igual del correcto establecimiento de la infraestructura correspondiente y la entrega de
insumos a utilizar en el proyecto, a cada uno de los beneficiarios de los distintos proyectos.
En la siguiente fase, se archiva todo proceso de asistencia técnica ejecucion y progreso
obtenido. En la tercera fase, se archiva los resultados obtenidos del ciclo productivo, y los

beneficios personales y econdmicos que representa para las familias y la comunidad.

Para la recoleccion de informacion, se establecié dias especificos para cada
proyecto. en el cual se realiz6 recorridos visitando a cada uno de los beneficiarios,

verificando los avances y estandarizando el progreso colectivo.

Durante el ciclo de un proyecto, se elaboran 3 reportes institucionales. Siendo el
primero sobre la etapa de establecimiento y entrega de insumos, el segundo, sobre el
progreso y avances obtenidos en el proceso. Mientras el tercero informa sobre los
resultados obtenidos. Cada uno de los reportes, es previamente analizado por la directora
del departamento de desarrollo, la coordinadora de operaciones y el representante de la
institucion donante, esto para su posterior aprobacion y ser presentado ante las instituciones

cooperantes y donantes.



3.5.6. Planificacién de servicio:
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Cuadro 18. Método de anélisis del desarrollo en la creacidon de informes institucionales

para Caritas Arquidiocesana.

RESULTADO
ESPERADO

ACIERTOS Y DESACIERTO

MEDIOS DE
VERIFICACION

Exponer el progreso
y los resultados
conseguidos en
plazo de tiempo
asignado, para la
creacion de los
informes de avances
y obtencion de
resultados en los
proyectos  activos
del departamento de
agricultura, y de esta
manera presentarlos
ante la institucion y
los donantes.

ACIERTOS:

Supervisiones periédicas a los proyectos
de las comunidades y la recopilacién de
informacion del desarrollo y avance
obtenido en el tiempo.

El conjunto del progreso de las
actividades se registro dentro de la
respectiva bitadcora de actividades. La
cual se utiliz6 de guia para la
elaboracion de los informes
institucionales. Los cuales se sustentaba
con el catdlogo de imagenes y el
material audiovisual.

DESACIERTOS

Por causa de la pandemia y la
metodologia de la actividad, no se pudo
realizar historia de éxito de todos los
beneficiarios de los proyectos, por lo que
se redujo el numero dentro de los
informes.

En base a la
metodologia de trabajo
de la institucién, se
mantuvo al dia las
actividades  en la
plataforma  de la
organizacion.

Logrando mantener
todas las casillas
respectivas de cada
proyecto en  color
verde, que representa
la entrega puntual de

cada uno de los
reportes
institucionales.
Cumpliendo con la

entrega de 3 reportes
de actualizacién de
avances y 3 reportes
de resultados.
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3.5.7. Resultados obtenidos:

Dentro del proceso metodoldgico y los requerimientos solicitados dentro de las
distintas etapas de los proyectos asignados y a causa de la naturaleza dinamica de los
mismos, dentro del departamento de agricultura de la institucién y en las comunidades
donde se acciona. Se debe realizar un meticuloso proceso de registro y notificacion
periddica de los avances obtenidos. Retroalimentando en cada uno de los avances a las

instituciones cooperantes y donantes, por medio de informes institucionales.

Por esta razon, en la implementacion de este servicio y como pate integral y de
seguimiento en los proyectos activos del departamento, se registré todos los movimientos,
avances Yy resultados obtenidos, dentro de la bitdcora de actividades. Tomando registro
gradual de las acciones, acompafadas de fotografias con fines ilustrativos. Se pudo crear
informes institucionales para los dos proyectos en los cuales se tuvo asignatura y

participacion.

Se crearon 3 informes institucionales de actualizacion de datos, con los avances que
se obtenian en espacio-tiempo dentro de las comunidades. Ademas, se crearon 2 informes
finales de resultados, en donde se registraba en resumen todo lo que el proyecto conllevo.
Acompafado a estos informes, se agregaban historias de éxito de los participantes, lo cual
nutria mayormente el informe, debido a que se conocia el impacto que generaba el proyecto

dentro de los beneficiarios.

Estos informes, constituian una base administrativa importante. Debido a que todos
los informes aprobados, eran archivados para la composiciéon de un informe completo
dividido en ciclos, el cual el representante de la institucion cooperante aqui en el pais se
encargé de exponerlo ante los representantes donantes. Teniendo éxito en ello. Ademas,
estos informes forman parte de la composicién de memorias de labores de la institucion de

Céritas Arquidiocesana.
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3.5.8. Conclusiones
e Se realizaron 4 visitas técnicas por mes, a cada uno de los proyectos recopilando la
informacién necesaria para la creacion de 3 informes de avances y 3 informes de
resultados. Y la creacion de 4 historias de éxito de los beneficiados.
e Se obtuvo un total de 300 codificaciones como material audiovisual a utilizados en

los informes de avances, resultados e institucionales.
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3.5.9. Recomendaciones

e Implementar informes semanales para una retroalimentacion periddica de los
avances obtenidos en la gestion de los proyectos.

e Realizar reuniones semanales de avances para la revision del progreso de los
proyectos.
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3.5.10. ANEXOS

United in God’s Work

CHICKEN FARMS FOR LAS MESILLAS

Las Mesillas,
Guatemala

www.FoodForThePoor.org




Project Snapshot

Project Name: Chicken Farms for Las Mesillas
Location: Las Mesillas, Amatitlin, Guatemala

Beneficiaries: 10 families
Timeline: 24 months
Budget: $26,436 .89

Project Goal: Improve economic and social conditions of the community by providing
chicken farming as a new source of income and food security.

Main Activities: Through this project,
Food For The Poor (FFIP) and Caritas
Arquidiocesana will select 10 families in
the community who will receive chickens,
farming inputs, and training to increase
egg and meat production over a two-year
period, with a further production increase
in the third year. The families will sell
both eggs and meat within the
community and in markets no farther
than 5.16 miles away. This will provide
income and protein for the families in the
project as well as provide affordable high-
quality protein for the community,
benefiting 125 neighboring families. The
impact obpdwu include batu food

2107V
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Guatemala

The largest country in Central America, Guatemala is home to more than 15
million people. An estimated 593% of Guatemalans live below the poverty line. A sad
result of this widespread poverty is that Guatemala has one of the highest rates of chronic
child malnutrition in the world.

Less than half of all rural Guatemalans have access to running water, only a
quarter have access to electricity, and only about 10% have access to modern sanitation
facilities. Guatemala's severe food insecurity and lack of accessible, affordable medical
care has led to high infant, child, and maternal mortality rates.

Las Mesillas, Amatitlin

The Las Mesillas community belongs to the municipality of Amatitln, in the
dep of Guatemala and consists of 500 families. It is located 16.78 miles from the
capital city.

Lying in the southern region of Guatemala City, Amatitlin is bordered by Villa
NWWW)wﬂrmﬂu&an&mW)bh
south; Santa Flena Barillas (G la Dy ) to the east; and Villa Canales

(Gumda[kparw)bhmﬂwmdd:uuzsm?bsqummb,u\dl.m
meters above sea level; the weather is typically warm year-round.

Beneficiaries are from low income families. Most of the population in Las Mesillas
cannot cover the basic needs, such as food, health, education, and clothing, due to a high
rate of unemployment associated with a lack of job opportunities. Locals rent land to
meumwd&mmuwnﬂbmlahw:w The

duce is d, which is still not enough for their families. Ten to 15%
dpcophhwnpbmagtultwalmfamlhem&eem

This project will benefit 10 families living in Las Mesillas, who have limited
financial resources and struggle to live day-to-day on the income eamed. They raise
lnhluh.hhdutﬂ-udmmﬁwlmymbnulm Th-lnakalmpluu
and work in nearby farms which do not always prod:
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Methodology

FFTP employs a tiered initiative to better establish intervention and evaluation of
projects. This classification helps to create proposals that can be adapted to different
community needs. In this project, the focus is on Tier 1 - Food Security Basic Level, as
outlined in the following chart:

Training
Food Security Farms/Programs

ncorporates * Surphus s expectedto  ° Income can be

Projects with an be sold for considered

ecucational upplemental or waplomental or

<component stand-siome income stand slone

* Products are 10l in * Markets may be local
Jocal markets o mternationsl

Through the impk tation of income ge ing activities (IGAs), FFTP aims to
empower and facilitate people to:

* Earn an income through productive initiatives.

* Gain technical knowledge and expertise through project training.

* Be engaged in more productive activities, thus becoming employed or
employable.

FFTP has developed a series of steps to guide the implementation of IGAs. The
organization starts by conducting a technical feasibility study performed by an
agronomist or engineer. Then, a possible ICA is identified with outlined objectives,
beneficiaries, location, and its relevance in the community.

nwu Paged
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Due to the urgent needs of projects classified as Tier 1 Basic Level, with the focus
on food security, market studies are not included. Instead, the emphasis is on alleviating
hunger and increasing access to nutritious food in a shorter time period.

Local Partner: Caritas Arquidiocesana

Foumdedbyl’aﬂ\s]mé‘ io Marquez, Caritas Arquidiocesana is a social and
h blished to p lhesocnl.—---- tional, medical, and
spmtualdevelwmud!heyoancumﬂwuw illiteracy, and a lack of
marketable skills are some of the main problems that plague this generation of
Guatemalans. Ciritas has been a partner with FFTP for over 10 years and is one of our
main distributors of in-kind goods. They also oversee many of the projects undertaken
by FFTP in Guatemala.

Both Canitas Arquidiocesana and Caritas Germany began a social web program in
Las Mesillas in 2018, with the objective to educate and organize the community to be
advocates of their own development. It also has served to teach organizational skills,
present food security information, and develop social ventures for women and youth,

Specifically for this project, in the ity will be taught the chicken farming
process to help them increase their i and P hip abilities.
Market Description Overview

This section describes the product supply and d d, current prices, and the
overall strengths, weak ities, and th (SWOT) concerning the focused
crop: chicken farming. Thscmpwasalrn&vldemﬁadasa 1al source of i
in the area.

Chicken Farming Products and Income

Below are the current market prices for chicken meat and eggs in the local market.

Table 1. Chicken Farm Products
Product Price Market Location
In community and local market
Chicken Meat na/e 5.16 miles away
: 014/ In community and local market
Eggs -4/ €88 5.16 miles away

2107V Page 5
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equipment and packaging of chicken products; and entrepreneurship will allow for
production to increase by implementing the project in three phases over three years.
Additionally, chicken by-products will be used as compost for avocado and coffee trees.

Table 2 Phases of Production and Income

Year 1 Year2 Year 3
Product Productivity | Income | Productivity | 1 Productivity | I
Eggs SO00 $1,120 10000 $1,400 12000 $1680
(per year)
Chicken
Meat 100 $167 160 $267.20 . || $367.40
(Ibs per year)
Total (8) $1.287 $1,667.20 S2047.40
SWOT Analysis: Chicken Farming
STRENGTH WEAKNESS

* Products are a basic staple for Guaternalans
* Products are in a high demand area
* Products possess high nuintioes valee

+ Families newsd 10 leam financial management
* Low level of education, possible diffsculty n
running 4 business

W

THREAT

0

= Regquires good production skalls and quality
procucts o earn cusbomes trust

= Agriculture business depends on the climale

= Posaibslity of theft

= Anirmal hushandry very susceplible o pest and

dimuaim

207U

= New ways lo generale income in the communiby
* Improve future conditiones for families by bessening
mugrabon
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Project Description

Each of the 10 chosen families will receive support for chicken farming with the
construction of a chicken coop for each family. The coops will have space for up to 25
project. Ten combined water towers and water storage tanks with income/ outcome
systems will be installed. Each family will receive 25 chickens as well as sufficient chicken
staff will provide technical assistance, support in entrepreneurship management

(monitoring of sales, savings, and inw ts), and help identify keting areas to
Timeline
e O SR E = 3D
1| 12
eck -
Project Activities e [e|ulale|e]o
Select families X
Sovialize the project (o the group X
Construction process X
Purchase of the equipment and inpuls X
Prophylactic plan and veterinary kit X X
Sell and commercialization process X X X X X
Personalized support and technical X X X X
assistance

107U Page 7
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Figura 124. Informe institucional sobre el proyecto de granjas de gallinas en Mesillas

Altas, Amatitlan.

2w7u

Budget
QTY | UNIT | DESCRIPTION | AMOUNT | TOTAL
Construction
10 | Units Preliminary preparation and sill $300.00{ $3,000.00
foundation
10 | Units |Water and drainage installation $220.00f $2,200.00
10 | Uniss |Combined water tanks and $160.00{ $1,600.00
towers
10 | Units |Construction of chicken coop $495.00{ $4,950.00
Equipment
10 | Units [Imstallation of drinkers, feeders, sns.ml $1,750.00
land nests
Animals
10 | Set |Group of 25 chickens | s269.00] s2.690.00
Input
10 Set |Chicken feed concentrate $630.00{ $6,300.00
10 | set Veterinary kit with prophylactic $50.00] $500.00
medicine and vaccines included
Direct Costs|$22,990.00
Indirect Costs
Corp N rk, & Field Operati
In-country project management expenses $1,147.89
Food For The Poor fulfillment, project $2,299.00
gement % expe
Total Indirect Costs $3,446.89
TOTAL PROJECT COSTS $26,436.89
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United in God’s Work

SANSUR ANIMAL HUSBANDRY
PROJECT

Aldea Sansur, Palencia,
Guatemala

www.FoodForThePoor.org
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Project Goal

Provide the impoverished residents of Aldea Sansur, Guatemala, with a
sustainable source of income and improved nutrition.

Project Description

The Sansur Animal Husbandry Project will implement a chicken and pig farm
for 14 beneficiary families. Eight families will be provided with chicken farms and six
families with pig farms. The chicken and pig farms will include the following;

Construction of chicken coops and pig pens
Purchase of hens and piglets

Provision of food, medicine and vaccines for both farms
Provision of drinkers and feeders for chicken farms
Technical assistance for both farms

Through this project, families will have improved access to good quality food,
gain knowledge about small busi and impl t processes that will
gﬂmbﬂmndhﬂﬂar«mmnradmhudmﬁthmdmmﬂ
have the opportunity to sell eggs and meat at fair prices.

The completion date of this project may be extended for issues related to
weather, natural disaster or civil unrest to the extent that such events exceed normal
conditions and impede the project’s progress.

Total Project Cost: $43,470.00

U 1"
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Guatemala

The largest country in Central America, Guatemala is home to more than 15
million people. An esti 4593 p of G lans live below the poverty line. A
sad result of this widespread p y is that G la has one of the highest rates of
chronic child malnutrition in the world.

Less than half of all rural Guatemalans have access to running water, only a
quarter have access to electricity and only about 1 in 10 have access to modemn
sanitation facilities. Guatemala’s severe food insecurity and lack of accessible,
affordable medical care has led to high infant, child and maternal mortality rates.

Aldea Sansur, Palencia

Aldea Sansur is a community in the municipality of Palencia. Its history can be
traced back to the 1930s when the families established themselves in this area of
Guatemala. These people had very poor living conditions, building their homes with
straw roofs and adobe walls. Food sources were based on corn, beans and bananas. At
that time, the only means of transportation into and out of the area was on horseback.

In the 19605, a plan was set in place for municipal development to improve
access to the area with the construction of a concrete road. The goal was to improve the
living conditions in the area and it did.

Today, Aldea Sansur has changed from its early beginnings. It has a health
center, church, police station, community center and several supply stores. There are
about 320 families living in the community. Many struggle to free themselves from the
severe poverty so pervasive in the area.

ld»oppoﬂunhsmltmlhoug}nnﬂnmmpamy Eighty percent of the
available jobs are agricultural. Coffee, comn and beans have
been staple crops in this arca. However, MMMMW
farming. The amount of rain in the arca has dropped adversely affecting crop
pmm’MMMMhWMﬂhMWWMhb‘
dmundlotaptuhwddavhbamﬁmhunholuwbundﬂhud!omuﬁmlhﬂr
fi g with the ity of rain and community water.

Pipufmﬂrmy’-wampvq«tmddmdluwhbeﬁnd

1 . There are sectors of the community that only receive water every three

daylandna\lylnhfamhnuruam Many families store their water in barrels,
where it becomes contaminated and causes many health issues.

Other health issues arise from the method of cooking used by the residents. Food
is cooked adjacent to or inside homes by burning wood and smoke from the fire fills the

W Page3
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used to construct the homes and it is estimated that more than half of the houses are in
poor condition.

Residents in Aldea Sansur struggle daily to feed their families nutritious meals.
G ly, families purchase eggs from peddlers; however, the price is so high that they
Mmdhdbhvﬂm.%sﬂ!mdmmm
while pork is almost inaccessible. Their health suffers because of their limited diets.
Among the most imp needs identified for the community is a means for the
families to feed th lves and earn i

In other Guatemalan communities, chicken and pig farms have been successful
inalbwmg(amhestoeqethewdpomw Those communities have used the
knowledge gained th fully run productive farms
aldmpme&nmuﬂlhvmgm%mnduhdmmbmand
renew the lives of families in Aldea Sansur through this self-sustaining program.

GPS Coordinates: 14° 25" 59.9” N, 90° 34" 59.9" W
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The living conditions in Aldea Sansur

FLSRIE
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Food For The Poor’s generous donors have established chicken and pig farms
successfully in other Guatemalan commmunities.

183U Page6
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Budget
QTY | UNIT DESCRIPTION AMOUNT I TOTAL
8 | Each |Chicken farm $222000 $17.760.00
6 | Each [Pig farm $3340.00] $20,040.00
Direct Costs Total | s37.50000
Indirect Costs
Corporate, Network & Field
Operation
In-country project management $1,890.00
expenses
Food For The Poor, Inc. fulfillment, $3,780.00
project management and
moni ex]
Indirect Costs Total $5,670.00
TOTAL PROJECT COST $43470.00

The funds you generously contribute to Food For The Poor will be used toward completion of
your project of choice. If any of your kind donation exceeds budget cost, rest assured that it will
be usedl to fund other Food For The Poor projects designad to meet the urgent needs of the poor.,

About Food For The Poor

Food For The Poor, one of the largest intermational relief and develop
organizations in the nation, does much more than feed millions of the hungry poor
primarily in 17 countries of the Caribbean and Latin America. This interdenominational
Christian ministry provides emergency relicf assistance, clean water, medicine,
educational materials, homes, support for orphans and the aged, skills training and
micro-enterprise  development  assistance. For more information, please  visit
www . FoodForThePoor.org

FLARIY) Page?7

Figura 125. Informe institucional del proyecto de crianza de animales en Sansur,
Palencia.



United in God’s Work

Field Impact Report

TILAPIA FOR EL TABACAL
PHASE 1

El Tabacal,
Guatemala

. www.FoodForThePoor.org :
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Project Goal

Guarantee food security for 48 indigenous families living in El
Tabacal, Guatemala, through the provision of tilapia and supporting
supplies.

Changes to Project Description

In an earlier report, Food For The Poor (FFTP) stated that the
budget changed to add the construction of a marketplace. That report
also included the cost of renting a drone to record an aerial video of their
public inaugural event', and we decided to cover this cost ourselves.
However, the drone was still mentioned in the budget from that report.
We have since revised the budget to remove this item (which cost
$273.97), since you are not paying for it. Therefore, the total cost of this
project is $45,815.76 (not $46,089.73 as previously stated in the budget).

Project Update

Thanks to your generous donations, FFTP has made tremendous
progress with this tilapia farm in El Tabacall We, along with our in-country
partner Caritas Arquidiocesana, continued helping the 48 farming families
raise and sell their tilapia. Together, we accomplished these activities:

« Finished marketplace construction—100% completed
* Purchased and delivered marketplace equipment/supplies—
100% completed
o 10-kg (about 22.05-pound) electronic scale
o 18-kg (about 39.68-pound) hanging scale
o Three 12-foot cast nets for fishing
« Purchased and delivered 17,500 tilapia fingerlings, bringing the
total to 31,500 ﬁngerlmzs—m completed
o Farmers conducted harvest in three ponds
o They will soon sell the tilapia in the other two ponds
o Two ponds have already been restocked with fingerlings
« Purchased and delivered food bags—90% compl
o Farmers have now received a total of 27 bags of the 38%
protein concentrate
o They also received a total of 180 bags of the 32% protein
concentrate
« Conducted technical assistance and remaining trainings on the
following topics—100% completed
o Tilapia farming

" Here is a hnk to the yideo ie of the inauguration that took place on February 4, 2021

2023UU3 Page 2
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o Pond management (determination of favorable parameters of
w;iaer_ pH, electrical conductivity, salinity and percentage of
algae)

o Disease control and prevention

o Tilapia m nent and marketing
* QOur other in-country partners Taiwan ICDF? and MAGAZ

conducted the trainings.

Testimonials

All the tilapia farmers in El Tabacal are overjoyed with the
tremendous success of their farm so farl We spoke with one farmer, Juan
Luis Castro, who expressed his gratitude for the opportunity to raise these
tilapia. He said, “The project is a great benefit to the community of El
Tabacal [and] to the other communities surrounding [it]. Day by day,
week by week, people come to buy .. As representative of this project, |
am very thrilled because the people really need [it].”

Juan Luis also updated us on the farmers’ progress with the harvest
and marketing: "Thanks to God, the first cycle has finished, and we have
sold everything. Now, we have a new harvest, and _. we will do this cycle
again.... | would like to thank you for the marketplace, the security area
and [the] warehouse. The people .. can use this facility to buy their fish
[and] have them clean[ed] and ready to cook.” We are blessed to hear
stories from our beneficiaries filled with such hope, and we pray that the
Lord continues to accomplish His will through your generous hearts.

Remaining Project Components

The help you provided to the 48 tilapia farmers in El Tabacal has
brought immense benefits to their farm! FFTP and our in-country partners
will continue to ensure they receive everything they need to run their farm
smoothly by accomplishing the following components of this project:

+ Purchase and deliver 3,500 tilapia fingerlings—10% remaining
o Restock three ponds with fingerlings

* Purchase and deliver rest of food bags—10% remaining
o Three bags of the 38% protein concentrate
o 20 bags of the 32% protein concentrate

+ Continue conducting technical assistance visits

3

al C and D Fund
! Ministeno de Agncultura, Ganadena y ARMentacion; of the Guatemalan Ministry of
Agnculture,. Ranching and Food Supply
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The marketplace is complete! The main area—where the fish are
cleaned—features a commercial pool, sink and scales.

20230U3
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The marketplace also includes a handwashing sink, bathroom stall and
warehouse area.
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With the nets that FFTP provided, the beneficiaries can live out the
Lord’s call: 1 am now sending for many fishermen, says the Lord, and
they shall catch [fish].” (Jeremiah 16:16)

2023003 Page 10
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Because the first tilapia harvest is going so well, the farmers were ready

to have more fingerlings delivered into two of the ponds.

20230U3
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The farmers also received more food for their growing tilapia. These
new fish will reach their full size shortly.

2023003 Page 12

Figura 126. Informe institucional del proyecto de tilapia para el Tabacal Fase 1, Escuintla.
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ESTUDIO DE LA PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS RURALES DE EL TABLON,
BARCENA, VILLA NUEVA; EN LOS SISTEMAS AGROALIMENTARIOS
IMPLEMENTADOS POR CARITAS ARQUIDIOCESANA, MIXCO, GUATEMALA, C.A.

Siendo supervisado por el Ingeniero Agrénomo Pompilio Gutiérrez Alvarez

Agradeciendo la atencion a la presente es grato suscribirme,

Atentamente,
“Id y Ensefiad a Todos”
ing. Agr. M.A. Pedro Peldez I;{eyes
Coordinador Area Integrada — EPS
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Trabajo de Graduacion: “ESTUDIO DE LA PARTICIPACION DE LAS
FAMILIAS RURALES DE EL TABLON,
BARCENAS, VILLA NUEVA; EN LOS SISTEMAS
AGROALIMENTARIOS, IMPLEMENTADOS POR
CARITAS ARQUIDIOCESANA, MIXCO,
GUATEMALA, C.A.”

Estudiante: Pablo Fernando Ramirez Hernandez
Carné: 201503088
“IMPRIMASE”
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